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RORELSEHINDRADE BARN & UNGDOMAR

STOCKHOLMS LAN

Nytt ar och nya tag!!

| ar lagger vii annu en vaxel nar det galler vart paverkansarbete. | medlemenkaten for 2024 var
det manga som svarade att RBU Stockholm inte ar tydliga och transparanta i vilka fragor vi
driver. Det har vill vi saklart andra pa och ett forsta steg ar att vi kommer skicka ut ett separat
nyhetsbrev med fokus pa fragor inom paverkansarbetet, troligtvis fyra per ar.

LinkedIn

Vi har startat upp ett konto pa LinkedIn dar vi framforallt kommer kommunicera vad som
hander inom vart paverkansarbete i region Stockholm. Exempel pa fragor som vi kommer lyfta
ar ratten till hjalpmedel, fardtjanst, kollektivtrafik och fragor inom habiliteringen. Folj oss
gdrna dar och tipsa vidare om att vi finns pa LinkedIn!

Tema barn & unga

Att vi satsar pa vart paverkansarbete i ar ssmmanfaller med att Funktionsratt Stockholms lan
har tema barn & unga och detta ska vi saklart dra nytta av. Vi kan i ar fa en extra stark rost for
vara viktiga fragor som handlar om barn och ungas levnadsvillkor. Om du vill vara med och
bidra med erfarenheter eller kunskap mejla till elise.jeppsson@stockholm.rbu.se.

"Hej medlem!"

Som vi skrev i nyhetsbrevet december sa startar vi i ar en ny sida i Utsikt som heter "Hej
medlem". Det kommer vara en minipanel dar fyra barn/ungdomar svarar pa en fraga. Om ditt
barn vill vara med mejlar du till elise.jeppsson@stockholm.rbu.se och uppger foljande:

e Namn (férnamn racker)

e Alder
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e Svar pa sjalva fragan (1-3 meningar)
e Bifoga en portrattbild (minst 1 MB i storlek)

Besvara foljande fraga: Vad &r din favorit-film/serie och varfor?

Tematréffar rattigheter - start 2/2 ‘ .

Under aret bjuder vi in till tre traffar om
rattigheter. Vid varije tillfdlle finns var ‘ Temamote om
rattigheter

forbundsjurist Li Wicén pa plats for att guida
och svara pa fragor.

Med RBU:s férbundsjurist Li Wicén
Tema for den forsta traffen ar vad 2023 ars
lagandringar innebar och hur
lagandringarna faktiskt har paverkat ratten
till personlig assistans.

Las mer pa var hemsida

Grundkurs i paverkansarbete 16/2

Tillsammans med Autism Stockholm och
FUB Stockholms lan bjuder vi in till en
grundkurs i paverkansarbete.

Dagen gastas av Judith Timoney (bilden)
som arbetar med intressepolitik pa
riksforbundet FUB.

Las mer pa var hemsida

Rorelsetrdning med hist pa sportlovet 24-25/2
Den 24 och 25 februari finns det maojlighet for fyra barn att testa rorelsetréaning med hast
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pa Kungsgarden pa Eker6. Rorelsetrdaning med hast handlar om att starka
rorelseutvecklingen hos barn och unga med motoriska utmaningar. Genom samspelet
med hasten skapas manga mojligheter till en motiverande och allsidig rorelsetraning for
bade kropp och knopp. For mer info och anmalan se var hemsida

Sportlovskul pa Vasamuseet 26/2

Den 26 februari klockan 15.45 — 18.00 &r ni vdalkomna till sportlovsaktivitet pa
Vasamuseet. Skeppet Vasa ar huvudpersonen och i utstallningarna och de pedagogiska
rummen kommer vi ha tre stationer med aktiviteter. Lds mer pa var hemsida

Testak biski i Hammarbybacken!
Nu har du ett ypperligt tillfalle att testa biski i Hammarbybacken:
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"Stockholms Skid- och Snowboardskola bérjar kéra biski i Hammarbybacken i vecka 5.
Kom och testa! Skidskolan erbjuder biski med medakare i barnbacken. Det héar ar ett bra
tillfalle for er som vill prova biski i en siker och nara miljo. Akpassen &r max en timme
och gratis. De lampar sig sarskilt bra for familjer dar alla trivs i en mindre backe. Kontakta
Carl-Johan direkt i skidskolan for att boka tid: carl-johan@petri.org"

Jag och min vin Sami - ett multisensoriskt musikdrama 25/2

Kulturskolans resurscenter bjuder in till det multisensoriska musikdramat "Jag och min
van Sami" dar musiksamspel och berattande forstarks med sinnesstimulering. Las

mer _har
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