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Verksamhetsberattelse for RBU i Stockholms lan 2025

RBU:s vision:
Ett rattvist samhalle och ett utvecklande liv for barn och unga med rorelsehinder

Ordféranden har ordet

Som ordférande i RBU Stockholm ser jag varje dag
hur mycket vara medlemmar kdmpar — inte bara
for sina egna barn och ungdomar, utan for ratten
till ett vardigt och sjalvstandigt liv. Trots att
barnkonventionen varit svensk lag i 6ver fem ar
och LSS tydligt slar fast ratten till stod, far Sverige
fortsatt kritik fran FN for bristande efterlevnad.
Under aret har vittnesmalen fran vara medlemmar
blivit allt fler. Barn nekas skolskjuts, ungdomar far
inte sin assistans, elever tvingas aka till en
foralders arbetsplats for att kunna anvanda
toaletten. Bristande bostadsanpassning,
ledsagning och otillrackligt stéd i skolan ar tyvarr
vardag — dven har i Stockholm.

Medierna har rapporterat om hur kommuner tycks
tavla om att genomfora de snabbaste och mest
kraftfulla neddragningarna av stod till barn och
unga med funktionsnedsattning. Vi har sett
exempel dar barn med rorelsehinder nekas
skolskjuts och tvingas stanna hemma, eller dar en
elev med assistansbehov inte far ga pa toaletten
under skoldagen och istéllet maste folja med en
foralder till dennes arbetsplats. Det har dven
forekommit fall dar barn nekas ledsagning till
fritidsaktiviteter och dar elever med
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar inte far
tillgang till extra stéd i klassrummet.

Denna kapplopning mot botten ar ett allvarligt hot
mot barns och ungas mojligheter till delaktighet
och utveckling. Det &r inte enbart en fraga om
enskilda misstag eller tillfalliga nedskarningar. Det
ar ett strukturellt problem: LSS och
barnkonventionen ar tydlig lagstiftning, men
tolkning och tillampning varierar kraftigt mellan
kommuner. | praktiken har politiska beslut och
myndighetsstyrning skapat en osynlig kvot for hur
manga barn som far rétt till ett sjalvstandigt liv.

Samtidigt ser vi hur staten accepterar
miljardbelopp i skatteavdrag for renoveringar och
hushallstjanster, medan varje krona till personlig
assistans ifragasatts.

RBU Stockholms etablerade arbete pa regional
niva fortsatter, men for att férandra verkligheten
for vara barn och ungdomar maste vi nu ocksa
fokusera pa kommunerna. 2026 blir aret da vi
prioriterar kommunal paverkan. Vart férsta fokus
ar att verka for att inte bara Region Stockholm,
utan nu varje kommun i lanet, ska anta
funktionsrattskonsekvensbeskrivning (FKB) som
verktyg i beslutsprocesser. Vi behover bli fler
medlemmar som engagerar sig lokalt, samla
information och fora dialog med politiker och
tjanstepersoner. Vi tar fram gemensamt material
och strategi for vara insatser, med fokus pa LSS,
barnkonventionen och konsekvenser av olika
tolkningar och praxis. Kommunturnéer, kampanjer
och FKB blir viktiga delar i vart arbete.

Detta ar ocksa ett valar. Vi behéver din hjalp att
visa hur situationen ser ut i din kommun.
Tillsammans kan vi géra vara barn och ungdomar
mer synliga, skapa insyn och se till att
kommunerna prioriterar rattigheter och
delaktighet i alla beslut.

Jag tror pa styrkan i var gemenskap och i varje
medlem som viljer att engagera sig. Tillsammans
kan vi inte bara reagera pa akuta problem —vi kan
driva langsiktig forandring som gor verklig skillnad i
vardagen for vara barn och unga.

Carina Pahl Skéirlind
Ordférande
RBU Stockholms léin
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Styrelsen
Ordférande: Carina Pahl Skarlind

Vice ordf. Agnes Serfoz6
Kassor: Robert Metz
Ledamoter: Ewa Wodzynska
Mica Slatt
Kevin Nordfors
Revan Hana
Ersattare: Mandana Lagerlof
Mario Krolo

Styrelsen har haft nio protokollférda
sammantraden under 2025.

Styrelsekonferens

Den 15-16 november holls en styrelsekonferens pa
Skepparholmen i Nacka. Under séndagen deltog,
forutom styrelse och kansli, fem speciellt inbjudna
gaster: Caroline Ekstrand, medlem, Maria
Ennefors, medlem, Niclas Wennerlund, Bara vanlig,
Emma Hammar, Hugos stiftelse och Peter
Avenberg, Samtrans. Gasterna bidrog med manga
idéer och vardefull input till RBU:s arbete.

Forutom dessa var ytterligare fem gaster inbjudna
som fick forhinder.

Under konferensen diskuterade man bland annat
foljande:

- Sammanfattning av arets som gatt.
- Planering av intressepolitiska fragor infor

2026.

- Forslag pa motioner till riksforbundets
kongress.

- Vilka digitala kanaler RBU behdver satsa
pa.

- Medlemsvard- och varvning.
- Medlemsaktiviteter 2026.
- Kommunkampanj 2026.

Besok

Pa styrelsemotet i oktober deltog Géran Nygren,
som tidigare arbetat som ombudsman pa RBU:s
riksférbund. Han driver ett forskningsprojekt om
”skolsituationen fér barn med medfédda
rorelsenedsattningar” dar RBU Stockholm ingar i
en referensgrupp.

Arbetsgrupper
Styrelsen har tre arbetsgrupper:

e Paverkan (Therese Lagerman, Elise
Jeppsson, Mandana Lagerl6f och Mica
Slatt)

e Rekrytering (Elise Jeppsson, Jessica
Stjernstrom, Revan Hana och Carina Pahl
Skarlind)

e Kommunikation (Elise Jeppsson, Kevin
Nordfors, Agnes Serf6z6 och Ewa
Wodzynska)

AU

Arbetsutskottet har bestatt av Carina Pahl Skarlind,
Agnes Serf6z6, Robert Metz samt Ewa Wodzynska.
AU forbereder vissa storre ekonomiska fragor,
handlagger personalfragor samt tar sadana beslut
som styrelsen delegerar till AU.

Revisorer

RBU Stockholm anlitar revisionsfirman HQV
Stockholm AB. Katarina Nyberg har varit ordinarie
revisor med Lena Normann som ersattare. Lars
Bjork har varit lekmannarevisor med Eva Hagblom
som ersattare.

Arsmote

Den 25 mars holls RBU Stockholms arsmote. 19
medlemmar deltog varav 15 réstberéattigade.
Talare var:

Ludmila von Zweigbergh, Region Stockholms
overgripande strateg for barnrattsfragor, samt Lina
Lundstrom, barnombudsman i Stockholms stad.
Astrid Tornberg, funktionshinderombudsman i
Stockholms stad var ocksa inbjuden men blev sjuk.

Gasterna berattade om sina roller/sina uppdrag
och hur de ser att deras arbeten bidrar till att
sdkerstalla vara barns rattigheter och majligheter i
regionen.

Valberedning

Bratislav Stankovic, sammankallande, Maria
Fagerquist och Karin Montelius valdes vid arsmotet
till valberedning infér 2026 ars arsmote.
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Kansli

RBU Stockholms kansli ligger pa St Géransgatan 84,
3 tr, pa Kungsholmen. Foreningens
konferenslokaler ligger i samma fastighet med
adress St Goransgatan 82 A.

Fem personer ar anstéllda och delar pa 2,4
tjanster. De anstallda ar:

Jessica Stjernstrom

kanslichef, 75%

Elise Jeppsson

kommunikator, 100%

Therese Lagerman,

intressepolitisk talesperson, 40%
Elinore Branden

fondhandlaggare, 15%

Annika Stridh

ekonomiansvarig, timarvoderad ca 10%

Under aret har Elise Jeppsson gatt en utbildning till
webbredaktér pa Poppius. Kursen var 12 kvallar
och fokus lag pa att forma budskap, veta vilka
kanaler man ska anvanda och hur man nar
mottagaren. | kursen har det ocksa ingatt att
redigera filmer samt anvdnda Al.

Elise Jeppsson deltog ocksa pa en endagskonferens
pa Volontarbyran hur man engagerar frivilliga.

RBU Stockholms fortroendevalda
och aktiva medlemmar

Foreningen har ett stort antal fértroendevalda och
engagerade medlemmar. Det ar foraldrar och unga
vuxna som pa ideell basis har arrangerat
aktiviteter, suttit i olika rad och styrelsen, deltagit i
konferenser eller pa annat satt engagerat sig for
foreningen. Rad i kommuner och region kan ha
olika namn t ex tillganglighetsrad, samverkansrad,
handikapprad, funktionshinderrad eller
funktionsrattsrad. For enkelhetens skull bendmner
vi alla FHR, funktionshinderrad, nedan.

Foljande personer har under 2025 varit
engagerade i féreningen.

Forkortningar: FHR= funktionshinderrad,
MMC/RMB=Ryggmadrgsbrack, CP= Cerebral Pares,
Kl=Karolinska institutet, ord=ordinarie, ers=ersattare.

Jorunn Aase, arrangér medlemsaktivitet Herrfallet
Jessica Beser, repr. i Samverkan enligt LSS § 15:7 i Varmdo
Lars Bjork, lskemedelskommittén, lekmannarevisor ord
Maria Fagerquist, arrangér medlemsaktivitet Skansen
Jessica Ferdman, arrangor medlemsaktivitet Herrfallet
Eva Hagblom, FHR Huddinge, lekmannarevisor ers

Ove Hedlund, arrangér medlemsaktivitet Tranvik

Marie Kringberg, arbetsmarknadsniamndens FHR
Stockholm, arbetsmarknadsgrupp Funktionsratt Stockholms
lan.

Mandana Lagerlof, styrelsen ers, funktionshinderrad
kommunstyrelsen, stadsbyggnads- och exploateringsndmnden
samt Kungsholmen norra innerstaden i Stockholms stad.
Therese Lagerman, intressepolitisk talesperson, arrangér
medlemsaktivitet Romme samt sminkkvall, FHR Hasselby-
Villingby-Bromma, referensgrupp socialférvaltningen
Stockholm

Gerda Lindholm, kunskapsteamet fér MMC pa KI, MMCUP
pa Kl

Jessica Metz, arrangdér medlemsaktivitet julpyssel
Robert Metz, styrelsen kassor, AU, arrangér
medlemsaktivitet dventyrsbad

Karin Montelius, styrelsen ers t o m mars,
tillganglighetsrad Lidingd t o m maj, valberedningen
Thomas Miiller, styrelsen ers t o m mars,
ldkemedelskommitténs brukarrad

Ingrid Nasman Bjork, valberedningen t o m mars
Carina Pahl Skarlind, RBU Stockholms ordférande, FHR

Nacka, FHR regionledningskontoret, FHR regionstyrelsen,
arrangor medlemsaktivitet ridlager

Agnes Serf6z0, foreningens vice ordférande, AU, vice ordf
i FHR utbildningsndmnden och SISAB Stockholm, FHR
Hagersten-Liljeholmen-Alvsjd-Skiarholmen

Sabina Soldati, redaktor for RBU:s medlemstidning Utsikt,
representant i Samverkan enligt LSS § 15:7 i Varmdo

Mica Slatt, styrelsen ord, resursgrupp tillganglighet land
och sjo, samverkansrad kultur inom Region Stockholm
Bratislav Stankovic, valberedningen

Stefan Swedenrose, arrangér medlemsaktivitet Tranvik,
ridlager samt familjedag pa Varmdo

Malin Tjernell Prioset, FHR Kungsholmen-Norrmalm t o m
varen

Marie Wennberg, arrangor medlemsaktivitet Romme,
Forbundsstyrelsen riks ers

Ewa Wodzynska, styrelsen ord, hjilpmedelsgruppen inom
Region Stockholm, referensgrupp barn, unga och deras anhériga
inom Funktionsratt Stockholms 13n t o m hésten

Traff for rads-representanter

Den 1 april, 15 oktober samt 4 december samlades
RBU Stockholms representanter i rad mm till
moten. Pa april och oktobermotena informerade
alla deltagare om arbetet i sitt rad/arbetsgrupp
och diskuterade hur RBU ska stalla sig i vissa
fragor. P4 decembermotet, som var digitalt,
planerades den kommunkampanj RBU Stockholm
ska genomfdra 2026. Kampanjen syftar till att
presentera FKB, Funktionsrattskonsekvens-
beskrivning, lanets alla 26 kommuner och fa dem
att anta denna.
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Medlemmar

Antal medlemmar 31/12 2025 var 1305 st fordelat
pa 459 familjer plus supportermedlemmar.
Motsvarande siffror 2024 var 1371 medlemmar
fordelat pa 460 familjer plus supporter-
medlemmar. Antal familjer har minskat med 0,2 %
och antal medlemmar har minskat med 4,8 %.

Medlemsvarvarkampanjer

Under 2025 har vi gatt nastintill plus minus 0 nar
det géller huvudmedlemmar och
supportermedlemmar. Vi hade 459 vid arsskiftet
jamfort med 460 (2024/2025). Det vi har gjort
under aret som troligtvis har bidragit till resultatet
ar att vi medverkade pa flera arenor under hosten
dar manga potentiella medlemmar fanns. Vi har
dven haft |6pande Facebook-annonsering under
oktober-december bade fér huvudmedlemskap
och supportermedlemskap.

Medlemsenkditer

2024 skickade vi ut en mer omfattande
medlemsenkat, vilket var den forsta pa flera ar.
Tanken ar att vi framover kommer skicka ut
samma enkat en gang per ar for att kunna mata
hur vara medlemmar uppfattar var verksamhet
over tid.

En uppfoljande medlemsenkat skulle ha gatt ut
under hosten 2025, men pa grund av hog
arbetsbelastning valde vi att flytta den till varen
2026. Framover kommer den istéllet att skickas ut
varje var till medlemmarna.

Nar det galler aktiviteterna som RBU Stockholm
arrangerar skickar vi ut utvarderingsenkater i till
alla deltagare efter en aktivitet for att gora
aktiviteten battre till ndsta gang.

Guldkanten

For manga ar sedan fick RBU Stockholm ett arv
fran makarna Nygren. Medlen delas ut i form av
"guldkanten” och kan s6kas av medlemmar i
foreningen som har en CP-skada. Uttrycket
"guldkanten” kommer fran testamentet dar det
star att medlen ska anvandas till att ge en guldkant
pa tillvaron for medlemmar med CP-skada.

Krav for att fa bidrag:
e Maste vara medlem i RBU Stockholm.
e Maste ha en CP-skada.

e Farinte ha mottagit bidrag vid féregaende
utdelningstillfalle.
Beslut om utdelning tas av foreningens presidium,
som ocksa utgor styrelse for “Makarna Nygren”.
De beslutar om hur manga som ska fa bidrag samt
bidragets storlek.

Information om ”guldkanten” fanns med i
foreningens nyhetsbrev samt pa RBU:s hemsida.
Ansokan sker sedan 2019 via Google forms pa RBU
Stockholms hemsida. Det gar ocksa bra att skicka
in ansdkan per post.

Under 2025 fick 25 medlemmar bidrag med 2000
kr vardera. Sju vid varens utdelning och 18 vid
hostens.

Intressepolitik

Nyhetsbrev om intressepolitik

En gang per manad far féreningens medlemmar
nyhetsbrev om vad som ar pa gang i foreningen
med fokus pa aktiviteter. Under 2025 bérjade vi
kvartalsvis skicka ut nyhetsbrev om intressepolitik
for att lyfta vilka sakfragor RBU Stockholms lan
arbetar med och fa féreningens medlemmar mer
engagerade.

Fran paverkansarbete till intressepolitik

For att bli annu tydligare och mota Region
Stockholms regler for bidrag gick man under aret
over fran ordet paverkansarbete till intressepolitik.
Det paverkar inte innehallet utan syftar till att
battre folja féreningens egna stadgar och Regions
Stockholms riktlinjer for bidrag till féreningar.
Dessutom matchar det med RBU:s riksforbund
som anvander begreppet intressepolitik.

Linkedin

Under aret boérjade man anvanda Linkedin som en
kanal att na ut med sakfragor, bevaka, skapa
kontakt med media och beslutsfattare mm. Malet
ar att skapa fler interaktiva inldgg och pa sa satt fa
ett utdkat natverk.

Plan for intressepolitik

Infor 2025 arbetade foreningen fram en plan for
intressepolitik under aret. Dokumentet innehaller
plan for sakfragor, manifestationer,
mediakontakter och mycket mer. Dokumentet ska
styra intressepolitiken bade organisatoriskt och
innehallsmassigt och fyllas pa/justeras efter behov
och syfta till att RBU Stockholm ska bli proaktiva
istallet for reaktiva.
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Dialogsamtal om habilitering

Den 16 januari deltog RBU, tillsammans med flera
andra funktionsrattsforeningar, pa ett dialogmote
med Miljopartiet (Mp) i Region Stockholm. Mp ville
veta hur foreningarnas medlemmar upplever
habiliteringen, vad som fungerar bra och vad som
kan bli battre.

RBU lyfte bland annat att det ar oklart vem som
ansvarar for att skriva intyg for t ex hjalpmedel.
Idag hanvisar habiliteringen till primarvarden da
det kravs en lakare for att skriva intyg och
habiliteringslakarna nu ar borta. Primarvarden i sin
tur upplever inte att de har ratt kunskap om
personen for att kunna utfarda intygen.

Tidigare skrev habiliteringen t ex ADL-intyg
(Aktiviteter i det Dagliga Livet) som ar nédvandigt
exempelvis da man ska s6ka personlig assistans,
omvardnadsbidrag eller flytta till eget boende.
Idag hanvisas man ofta till primarvarden dven for
det. Olika habiliteringar gor olika vilket ger en
splittrad bild och svarigheter for den som behoéver
ett intyg att veta var hen ska vdnda sig. Det finns
inga gemensamma riktlinjer for vem som ska skriva
intyg och den som behoéver intyget bollas mellan
olika enheter.

Delaktighet fér barn och ungdomar

Den 11 februari hélls en workshop med Region
Stockholm pa tema Delaktighet for barn och
ungdomar inom regionen. Fran RBU deltog sex
personer fran styrelse och kansli och foreningen
tryckte hart pa vikten av att hela regionen foljer
barnkonventionen. Det kan till exempel gélla
ratten att bade ta del av och utdva kultur eller
behovet av att det finns ett alternativ till alla
digitala tjanster for den som inte kan hantera den
digitala tekniken. RBU lyfte ocksa behovet av att
Region Stockholm behéver lyssna mer pa barn och
unga och tidigt ta in referensgrupper med unga
med funktionsnedsattning.

RBU framholl ocksa att kommunikation ar grunden
till delaktighet och tillgénglighet. Kommunikation

maste fa ske pa personens villkor med exempelvis

BLISS, 6gonstyrd dator, teckensprak, bildstod eller
annat.

Fritids- och framtidsmassan 14 februari

Den 14 februari deltog RBU, for andra aret, pa den
av Stockholms stad arrangerade Fritids- och
framtidsméassan. Over 1200 bestkare fick méta
foreningar och verksamheter inom Stockholm men
ocksa prova pa olika paraidrotter. RBU knot nya
viktiga kontakter infor det kommande aret.

Barnkonventionen i kollektivtrafiken

Den 3 mars holls ett digitalt seminarium om
barnkonventionen i kollektivtrafiken. Funktionsratt
i Stockholms Ian var vard fér moétet som handlade
om hur region Stockholms revisorer har granskat
hur val trafiknamnden féljer barnkonventionen,
som nu varit svensk lag i fem ar. Deltagarna pa
seminariet fick ta del av revisorernas granskning
om hur barnrattsperspektivet tas till vara i
kollektivtrafiken. RBU var representerade av bade
styrelseledamaoter och kanslipersonal.

Nytt stresstest

Den 13 mars holls annu ett stresstest i
kollektivtrafiken med trafikregionsrad Anton
Fendert. Syftet var att folja upp det stresstest som
genomférdes under hésten 2024.

Hearing med nya arbetsterapeuter

| mars deltog RBU Stockholm pa en hearing om vad
nya arbetsterapeuter moter nar de kommer ut i
verksamheterna. Man diskuterade vilka
forandringar i samhallet som paverkar
arbetsterapeuternas uppdrag, vad de behover
hantera, hur det ser ut med digitalisering och e-
héalsolosningar och mycket annat.

RBU lyfte bland annat féljande fragor:

e Resursfragan och besparingar som goérs pa
barn med funktionsnedsattning.

e Hjalpmedel.

e Vikten av att satta in traningsinsatser tidigt
for att jobba preventivt och gora barnen
mer sjalvstandiga i framtiden.

e Barnrattskonventionen.

e Arbetsterapeuternas kunskapsniva kring
barn med funktionsnedsattning.

o LSS,

Delaktighetsdagen

Den 9 april holls delaktighetsdagen. Myndigheten
for delaktighet. Hearing med politiker om
delaktighet i samhallet. RBU var pa plats och tog
del av information fran tjansteman och utfragning
av politiker. RBU representerades bland annat av
Ewa Wodzynska

Remiss om barnhélsa

Under varen 2025 svarade RBU Stockholm pa en
remiss: “Program for barnhélsa”. | svaret
framforde RBU bland annat féljande:

e Det ar viktigt att man redani
forskolan/skola ger barn lika maéjligheter
att delta och utvecklas oavsett
funktionsformaga. Idag exkluderas manga
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barn med funktionsnedsattning da de inte
kan delta i forskolans alla aktiviteter som
utflykter.

e Barn som har svarigheter att dta, och har
sarskilda behov kring maltider, maste idag
anpassa sig till forskolans/skolans
maltidsrutiner istallet for att man anpassar
verksamheten efter barnen. Barn med
funktionsnedsattning far inte alltid de
resurser de behover kring maltiderna.

e Personal pa forskolan maste fa utbildning i
bemdtande och har man ett barn i
gruppen som har en funktionsnedsattning
maste hela personalgruppen fa utbildning i
barnets specifika funktionsnedsattning och
dennes behov.

e FN:s barnkonvention maste foljas.

Remiss om skolskjuts

Under varen 2025 svarade RBU Stockholm pa en
remiss om skolskjuts”. | svaret framférde RBU
bland annat féljande:

e Det ar viktigt att skolskjutsen kommer i tid.
RBU har medlemmar som inte fatt
godkanda betyg p g a hog franvaro som
beror pa ofta forsenad skolskjuts.

e Barnen maste vara fastspanda pa ett
sakert satt for att forhindra skador.

e Vissa fardtjanstbilar saknar anpassade
bilstolar vilket RBU anser borde vara ett
krav vid upphandling.

e Man behoéver utbilda forare i bemétande
och sdkerhet.

e Man behéver anpassa skolskjutsen till
fritidsverksamhet och inte bara till
skolverksamhet sa att de yngre barn som
har ratt att delta i fritidsaktiviteter efter
skolans slut kan goéra det.

e Ratt att ta med en kompis i skolskjutsen
for att underlatta social samvaro efter
skoltidens slut.

e Storre flexibilitet i reglerna for vilken
adress barnet har ratt att aka till efter
skolans slut. T ex for att mojliggdra for
barnet att aka hem till mormor och morfar
istallet for hemadressen efter skolan.

Habilitering & Halsa

Den 8 maj deltog RBU Stockholm i ett mote med
Habilitering & Halsa. Man diskuterade bland annat
Funktionsratt Stockholms lans temaar om barn och
unga men ocksa FAR, fysisk aktivitet pa recept, for

barn och unga med funktionsnedsattning, som
man har infért. Man fick en rapport om hur det
arbetet fortl6per. Forutom RBU deltog FUB,
Autism och Svenska Downfdéreningen, sallsynta
diagnoser m fl. RBU representerades av Therese
Lagerman och Ewa Wodzynska.

Manifestation 4 juni

Pa assistansens dag, den 4 juni holl RBU Stockholm
och RBU:s riksférbund en gemensam
manifestation pa Sergels torg. Man startade med
en marsch, med trumslagare, fran Centralstationen
till Sergels torg dar det var tal av bland andra
Johan Klinthammar, Carina Pahl Skarlind, Bengt
Westerberg, Kevin Nordfors, Moha Frikraft.

Totalt deltog ca 400 personer pa manifestationen

Ett godare samtal

Under arets Jarvavecka deltog RBU Stockholms
ordférande Carina Pahl Skarlind i ”Ett godare
samtal” pa initiativ av Skandias stiftelse och
Stiftelsen Jarvaveckan. Over en lunch diskuterade
man hur man kan bygga en demokrati dar fler
kdnner att dom kan, vill och vagar vara delaktiga.

Prideparaden

Sedan nagra ar deltar Rh-gruppen (fem
rorelsehinderféreningar i samverkan) i
Prideparaden. 2025 var RBU drivande och
samordnade arets deltagande. Ca 65 personer
med rullstol, jdmte anhdriga och assistenter,
deltog under parollen “samma férdomar — samma
kamp”. Paraden, som var 5 km lang, startade pa
Norr Mélarstrand och slutade pa Ostermalms IP
dar Prideomradet lag.

Tva partier tog kontakt med Rh-gruppen och
uttryckte dnskemal att funktionsrattsrérelsen
borde ha ett eget talt pa Prideomradet nasta ar
alternativt en aktivitet. Dels for att synas och mota
manniskor men ocksa for mojligheten till samtal
och samverkan med politiken. RBU Stockholm
kommer ta fragan vidare till RBU:s riksforbund.

Under 2025 ars Pridevecka fanns flera brister i
tillgangligheten som RBU framférde till
arrangorerna. Det géllde till exempel behov av
storre handikapptoaletter som kan anvandas av
personer med elrullstol samt att det var
svarframkomligt dar det Iag kablar 6ver gangstrak.
Arrangoren av Pride tog till sig RBU:s synpunkter
och kommer infor 2026 ars Pride samverka med
RBU Stockholm for att undvika svarigheter och 6ka
tillgangligheten.
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Gladjeruset

RBU var narvarande pa Gladjeruset och pratade
med deltagare och delade ut material. Man
samtalade ocksa med andra utstéllare,
hjalpmedelsféretag mm om ev framtida
samarbete. Carina Pahl Skarlind och Mica Slatt var
RBU:s representanter.

Parasportveckans prova-pa-dag

Da Parasport hade sin prova-pa-dag under
Parasportveckan var RBU pa plats med
informationsbord. Det var god uppslutning pa
besdkare och RBU fick en ny supportermedlem.
Kevin Nordfors och Ewa Wodzynska var RBU:s
representanter pa plats.

Anpassade bostader

Den 16 september deltog RBU pa ett méte pa
Kulturhuset da man slappte en rapport om Unga
och bostadsdiskriminering. Det var
jagvillhabostad.nu som drivit ett arvsfondsprojekt
och rapporten tar bland annat upp problemen
med hoga hyror och hdga inkomstkrav. RBU lyfte
ungas svarigheter pa bostadsmarknaden i stort och
sarskilt svarigheterna att fa en anpassad bostad.

Budgetpromenaden

Den 22 september gick RBU, tillsammans med JAG
och Fremia, med i budgetpromenaden da
finansministern lamnar budgeten till riksdagen.
Man hade plakat med ”Sluta spara, assistans i
fara”, ”Assistans ar frihet, radda LSS” samt "Hogre
I6ner ger battre assistans”. Gruppen syntes i SVT:s
direktsandning av budgetpromenaden och
reportern namnde RBU i sitt inslag.

Infométe pa Rosenlund

Den 25 september holl Habilitering & Halsa ett
informationsmote for nya familjer inom
habiliteringen. RBU var pa plats med Carina Pahl
Skarlind och Jessica Stjernstrém. Carina Pahl
Skarlind hall ett kort féredrag om RBU:s aktiviteter
och forutsattningar for att kunna delta i saker i
samhallet: fardtjanst, hjalpmedel mm. Manga
besokte RBU:s bord och ville prata om bade
sakfragor och féreningens aktiviteter.

LSS-dagen

4 oktober var det LSS-dagen i ”7A posthuset” vid
Odenplan. RBU deltog med ett informationsbord.
Carina Pahl Skarlind, Therese Lagerman, Ewa
Wodzynska och Kevin Nordfors var med fran RBU
och pratade med deltagare om intressepolitiska
fragor och aktiviteter. De intressepolitiska fragorna
var t ex fardtjanst, skolskjuts och hjalpmedel.

Workshop om hjalpmedel

RBU deltog pa ett moéte med Funktionsratt
Stockholms 1an om hjalpmedel. Funktionsratt ville
ha input om behovet av hjalpmedel 6verlag men
sarskilt behovet av fritidshjalpmedel. Man
diskuterade utmaningar, mojliga l6sningar och
formulerade rekommendationer. Fritidsbanken var
ocksa med och berattade om sitt arbete.

RBU framforde bland annat:

e Behovet av ett brett utbud av
fritidshjalpmedel.

e Vikten av att habiliteringen inte skjuter
Over ansvaret for fritidshjalpmedel till
Fritidsbanken. Fritidsbanken har inte det
utbudet som behovs och lanar bara ut
under en kort tid.

e Vikten av att alla hjdlpmedel ska vara
kostnadsfria

RBU representerades av Ewa Wodzynska.

Assistans i skolan

Carina Pahl Skarlind intervjuades av Radio
Stockholm om svarigheten att fa assistans i skolan
och vilka konsekvenser det kan fa.

Stockholms vandringsleder

RBU deltog under hdsten pa Regionalt
vandringsledsforum som arrangerades av
Lansstyrelsen i Stockholm. De ar sedan varen 2025
samordnande aktor for Stockholms vandringsleder
och bjod in till ett regionalt forum dar man
diskuterade hur man kan utveckla lederna i lanet,
hoja kvaliteten och géra dem mer tillgangliga.

RBU representerades av Ewa Wodzynska.

SMO-vardcentraler

Region Stockholm hade under 2025 ett
tidsbegransat projekt dar man testat sk SMO-
vardcentraler. SMO star for “Samordnat
medicinskt omhandertagande” dar har man samlat
expertis kring vuxna med funktionsnedsattning.
RBU genomforde tillsammans med FUB,
Autismféreningen och svenska Downforeningen en
enkat bland sina medlemmar i syfte att undersoka
om de anvdander SMO-vardcentralerna och hur
ndjda de ar med dom.

Resultatet av enkdten anvandes i ett dialogmote
med Region Stockholm i oktober. Det
tidsbegransade projektet har forlangts till 2026
men RBU, och de 6vriga tre foreningarna, vill att
SMO-vardcentralerna blir permanenta.
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Fria hjdlpmedel

RBU skrev en motion till Funktionsratt Stockholms
Ian om fria hjalpmedel. | motionen lyfte RBU vikten
av att hjalpmedel bade for fritid och vardag ar
avgiftsfria. Det &r bade en fraga om att alla unga
ska ha samma rattigheter utifran
barnkonventionen men ocksa en ekonomisk fraga.
En redan ekonomiskt utsatt grupp ska inte behova
betala for hjalpmedel som ar en férutsattning for
att leva livet som alla andra. Region Stockholm har
dessutom antagit halsopolicy och avgifter pa
hjalpmedel strider mot den antagna policyn.

Remiss om sjotrafiken
RBU svarade pa remiss om tillgdngligheten inom
sjotrafiken. Man forde bland annat fram féljande

e Alla batar har inte ramp for att komma
ombord

e Det &r viktigt att landgangarna inte ar for
smala. Det ar ocksa bra om landgangen ar i
ett stycke och inte delad i tva delar som
vissa ar.

e Lutningen pa landgangen far inte vara for
kraftig.

e Det saknas ledstrak pa manga bryggor.

e Det saknas information om semaforer
vilket ar viktigt for personer med
synnedsattning.

e P3vissa bryggor har varningsmarkeringar
borjat vittra bort.

e Pavissa platser dar varningsmarkeringar
forsvunnit har man satt 6éver ytan med plat
vilket ger en snubbelkant som utgor fara.

e Det finns vissa brister i personalens
bemodtande samt kunskap om personer
med funktionsnedsattning.

Beredskap for barn med funktionsnedsattning vid
en krissituation

| november deltog RBU pa ett dialogsamtal inom
Funktionsratt Stockholms [an om hur barn och
ungdomar med funktionsnedsattning klarar en
krissituation. Hur tar samhallet ansvar for den har
gruppen vad galler information, skyddsrum osv?
Syftet var att lyfta brister och hitta I6sningar. RBU
lyfte bland annat fragan om bristen pa anpassade
skyddsrum och hur man rent generellt rustar for
barn med funktionsnedsattning i en krissituation.

Ewa Wodzynska deltog pa hearingen fran RBU.

Upphandling av enteralsprutor

Under hosten fick RBU vetskap om att Region
Stockholm &ndrat reglerna forskrivning av sma
enteralsprutor, de medicinsprutor som anvands
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for de som har knapp i magen. Den enhet som
tidigare forskrivit det, hjalpmedel i hemmet,
meddelade att primarvarden eller den
forskrivande lakaren skulle skriva ut dessa. Det
uppstod ett glapp som stallde till problem. RBU
kontaktade media, Hjdlpmedel i hemmet samt
halso-och sjulvardférvaltningen.

Aven gastroenheten pa Sachska barnsjukhuset
kontaktade RBU da inte heller dom fick de
enteralsprutor de behovde.

RBU skickade ut ett extrainsatt nyhetsbrev med
information om detta och dar det efterfragades
fler erfarenheter fran medlemmarna.

Tack vare att RBU gick ut i media lostes fragan och
de som behdéver enteralsprutor for medicin far nu
det t ex via Hjdlpmedel i hemmet som tidigare.

FN:s kritik mot Sveriges uppfyllelse av CRPD

Den 3 december var det internationella
funktionshinderdagen. D3 deltog RBU pa en
temadag med fokus pa FN:s kritik mot Sveriges
efterlevnad av konventionen om rattigheter for
personer med funktionsnedsattning (CRPD). Under
dagen mottes representanter fran Institutet for
manskliga rattigheter, politiker i Region Stockholm
samt foretradare fran funktionsrattsrérelsen for
att diskutera hur Sverige lever upp till sina
ataganden och vad som behover férandras for att
rattigheterna ska bli verklighet i vardagen.

Remiss om tunnelbanans gula linje

| december svarade RBU pa remiss om
tunnelbanans Gula linje. | svaret framférde RBU
bland annat féljande:

e Det ar viktigt att man gor en
Funktionsrattskonsekvensbeskrivning
innan man infor férarlosa tag.

e Om det blir forarlésa tag finns risker om en
resendr blir sjuk och snabbt maste tillkalla
hjalp.

e Det finns heller ingen som kan hjalpa till
om t ex rullstolshjul fastnar i dorrar och
det kan uppsta problem for en person med
rorelsenedsattning om tekniken inte
fungerar och personen inte har nagon med
sig.

e Det kan kravas langre tid att komma pa
taget samtidigt som plattformsvaggar
upplevs sakrare och tryggare.
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Transition

Funktionsratt Stockholms lan arbetar med fragan
om transition och kontaktade RBU Stockholm i
fragan. Man 6nskade kunskap om det finns ndgon
form av stédperson vid transition och behovet av
detta.

RBU Stockholm informerade dem om ett tidigare
projekt med samordnade vid transition inom
Region Stockholm. Projektet var tidsbegransat
men fick avbrytas i fortid p g a sjukdom.

RBU ser ett stort behov av att regionen tillsatter en
stodperson sa att 6vergangen fran barn- till
vuxensjukvard blir trygg och smidig. Det behodvs en
person som hjélper de unga in i vuxenvarden pa
ett stabilt satt.

Mote med Lansstyrelsen

RBU deltog pa ett regionalt vandringsledsforum
med Lansstyrelsen som sedan varen 2025 &r
ansvariga for Stockholms vandringsleder. Detta
forum var en motesplats for alla som pa nagot satt
ar engagerade i vandring och vandringsutveckling.
Syftet var att hoja kvaliteten pa Stockholms
vandringsleder och samverka for en battre
vandringsupplevelse.

RBU representerades av Ewa Wodzynska.

Mote om transition

RBU var, tillsammans med andra féreningar,
inbjuden till samtal med habiliteringen inom
Region Stockholm om transition och regionens
planer pa att tillsdtta en koordinator. RBU lyfte
bland annat svarigheter da man gar fran en vard
som dr samordnad innan man fyller 18 till en vard
dar man som vuxen maste samordna allt sjalv.

BOSSE rad, stod & kunskapscenter

RBU ingar sedan manga ar i ett ndtverk med BOSSE
Rad, stod & kunskapscenter och andra
funktionsrattsféreningar.

Rh-gruppen

Viss del av RBU Stockholms paverkansarbete
planeras och genomfors tillsammans med Rh-
gruppen. Under aret har man bl a diskuterat och
arbetat med foljande:

e  Skrivit motion till Funktionsratt Stockholms
lans stdmma om rullstolstaxi och skol-
skjuts. Barn och ungdomar fértjanar en
rullstolstaxi och skolskjuts som kommer i
tid och ar trafiksaker. Det ar en forutsatt-
ning for att unga ska komma i tid till skola,
traning eller arbete. Idag kan det ibland
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vara helt omajligt att fa en rullstolstaxi i
rusningstid for att de bilarna ar uppbok-
ade i den turbundna verksamheten. Det
strider mot tanken med rullstolstaxi som
ska maojliggora spontana resor dven for de
som inte kan dka med den ordinarie
kollektivtrafiken. Aven skolskjuts som
kommer for sent staller till stora problem
for de unga som far hog franvaro i skolan
da skolskjutsen kommer for sent. Det finns
ocksa brister i kommunikationen med den
resande. Ofta missar man att informera
om att det &r samakning vilket ar viktig
information nar man planerar sin resa.

| motionen féreslog man att Funktionsratt
Stockholm arbetar for att rullstolstaxi och
skolskjuts haller tider och ar trafiksdker.

e Rh-gruppen tog initiativ till att ha ett
dialogmote med samtliga partier inom
Region Stockholm om fardtjanst. Infor det
motet, som ska hallas i maj, ska alla
medlemmar i de fem Rh-féreningarna fa
en enkat om fardtjanst. Svaren fran den
enkaten ska ligga till grund for
dialogmotet.

e Under varen genomforde Rh-gruppen en
enkat om fardtjanst bland sina
medlemmar. Det kom in 375 svar och
svaren utgjorde underlag till dialogmoten
med politiker inom Region Stockholm. Ett
sadant moéte var med regionrad Stefan
Wanngard. | svaren kunde man utldsa att
det skilde sig mycket i n6jdhet mellan de
som aker rullstolstaxi och de som dker
vanlig taxi. De som aker vanlig taxi var
ndjda medan resendrerna i rullstolstaxi var
missndjda med tidspassning och sdkerhet.
Man diskuterade ocksa turbundna resor
och hur férseningar paverkar elever som
riskerar att bli underkanda vid upprepade
sena ankomster eller personer med arbete
riskerar mista sina jobb p g a att
fardtjansten ofta var sen. Man tog ocksa
upp behovet av fritt antal fritidsresor.

e | slutet av maj bjoéd RBU, tillsammans med
Rh-gruppen, in alla regionens partier till
ett mote dar man skulle presentera
resultatet av fardtjanstenkaten. Endast tva
partier valde att delta, bada fran den
sittande majoriteten.

Rh-gruppen har bestatt av RBU, RTP-S, DHR, NHR
samt Reumatikerféreningen.
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Ombud nér barnet fyller 13 ar

RBU har, genom Funktionsratt, uttalat sig kring
Region Stockholms forslag att hoja aldern da
foraldrar kan vara ombud for sina barn pa 1177
och annat. RBU ansag att man skulle behalla 13-
arsgrans men att foraldrar ska ha méjlighet att
soka dispens vid behov.

Debattartiklar

Under 2025 skickade RBU Stockholm en
debattartikel om ett forslag till lagférandring i
socialforsakringsbalken. | forslaget justeras
formuleringar kring grundlaggande behov, statlig
assistens och foraldraansvar for att battre
motsvara de verkliga behov som finns hos
familjerna.

Samverkansrad i Region Stockholm
samt arbetsgrupper inom
Funktionsratt

Inom de flesta av Stockholms lans kommuner,
inom Stockholms stads stadsdelar och centrala
forvaltningar samt inom Region Stockholm finns
rad for funktionshinderfragor. Dessa har olika
namn och kan heta tillganglighetsrad,
samverkansrad, handikapprad, funktionshinderrad
eller funktionsrattsrad. | flera av dessa rad har RBU
representation. Raden bevakar och driver lokala
fragor eller fragor som rér en specifik forvaltning
eller omraden inom regionen. Ibland &r det
overgripande fragor och ibland ar det specifika
fragor som ror en enskild rattighet. Raden kan
agera i fragor som redan ar aktuella eller vicka nya
fragor inom sitt omrade.

Likemedelskommittén

Lakemedelskommittén ar ett radgivande
expertorgan med huvuduppdrag att verka for en
saker, rationell och kostnadseffektiv anvandning av
lakemedel och lakemedelsnara medicinteknik.
Lakemedelskommittén ar policyorgan for fragor
kring lakemedel och lakemedelsnara medicinteknik
for Region Stockholm.

Region Stockholms ldkemedelskommitté beslutar,
efter forslag fran lakemedelskommitténs
expertgrupper, vilka lakemedel som ska
rekommenderas. Rekommendationerna ar
grundade pa vetenskaplig dokumentation
avseende effekt och sdkerhet, farmaceutisk
dndamalsenlighet, kostnadseffektivitet och
miljoaspekter. Lakemedelskommittén
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sammanstaller sedan och publicerar detta i “Kloka
listan”, en guide for rekommenderade lakemedel
vid vanliga sjukdomar. Man publicerar ocksa
"Kloka listan for patienter” vilken forklarar vilka
och vad rekommenderade |akemedel innebar och
att det ar Region Stockholms ldkemedelskommitté
som star bakom valen.

Lakemedelskommitténs bestar av 19 ledamoter
med expertkunskap inom sitt kliniska omrade och
leds av Mats Ek, 6verlakare i psykiatri, vice
ordféorande Rickard Malmstrom, overlakare i
klinisk farmakologi, samt farmaceutisk sekreterare
Siobhan Wallhuss.

Brukar-samverkan
Lakemedelskommittén har fyra adjungerade
brukarforetradare som representerar:
e Funktionsratt Stockholms lan, inklusive en
representant fran RBU Stockholm.
e SPF Seniorerna Stockholms lan.
e PRO Stockholms lan.

Representanterna kan vara max 2 vid varje
ordinarie Lakemedelskommitté-mote och vi har
lyssnat in och ibland bidragit med
brukar/patientperspektivet i deras diskussioner.
Fokus ar ofta pa tillgdnglighet till Iakemedel och att
forpackningar / formulering ar patient-anpassade.

Lakemedelskommittén har under 2025 haft totalt
9 moten inklusive arbetskonferens och
beslutskonferens. Tre moten pa varen och sex
moten pa hosten inklusive. Fokus 2025 for
kommitteen har varit kunskapsstyrning och
harmonisering av regionala riktlinjer mot de
nationella.

Lars Bjork var RBU:s representant i kommitteen.

Likemedelskommitténs brukarrad

Kommittén ar en samverkan mellan Region
Stockholms lakemedelskommitté och
representanter fran patient-, pensionars- och
funktionsratts-organisationer. Malet ar
informations- och idéutbyte, dialog och diskussion.

Huvuduppdraget for lakemedelskommittén ar att
verka for att lakemedel anvands pa ett satt som ar
klokt, evidensbaserat samt kostnadseffektivt.
Kommittén samverkar daven med flera olika
grupperingar, till exempel NT-radet (radet for nya
terapier), men ar dven med i ndtverket for Sveriges
alla lakemedelskommittéer, LOK.
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Lakemedelskommittén samverkar med vardgivare
inom regionen pa flera satt, till exempel att
anslutna informationsapotekare pa Akademiskt
primarvardscentrum, besdker vardcentralerna och
att expertgrupperna haller i fortbildningar for
varden. Lakemedelsenheten pa HSF utfor mycket
uppfoéljning. Likemedelskommitténs viktigaste
produkt och styrmedel ar Kloka listan, som till
stora delar riktar sig till primarvarden, men i delar
dven till den specialiserade varden. Som
komplement till Kloka listan skrivs ocksa ett flertal
expertgruppsdokument pa janusinfo.se, till
exempel behandlingsriktlinjer och regionala
stallnings-taganden som ger rekommendationer
kring anvandning av nya lakemedel i Region
Stockholm.

Thomas Miiller var RBU:s representant i radet.

Samverkansrad Fardtjanst

Samverkansradet bestar utav representanter fran
flera Funktionsratt Stockholms lan
medlemsforeningar bland annat Attention, DHR,
SRF, tjansteman fran Funktionsratt, tjansteman
fran Trafikforvaltningen samt sittande politiker.

Under 2025 har radet, och RBU:s representant
arbetat bl a med féljande:

e Behovet av fler fritidsresor alternativt
obegransat antal. Nuvarande grans ger i
genomsnitt 1,3 resor per dag utslaget pa
ett ar. Det begransar mojligheten till full
delaktighet i samhallet och ett aktivt liv.

e For lag tillgang till och sdkerheten kring
bilbarnstolar da en unga med
rorelsenedsattning nyttjar sadana.

e Vikten av allman kunskap kring
funktionsnedsattningar och bemotande for
tryggheten och allménna servicens skull.

e Vikten av att resendrer rapporterar bade
stora och sma problem till Fardtjanstens
kundtjanst da varje drende "6ronmarks"
och férs in i statistiken.

Kevin Nordfors var RBU:s representant i radet.

Regionstyrelsens samverkansrad

Under 2025 har fokus legat pa regionens budget
och strategifragor samt inférandet av FKB,
Funktionsrattskonsekvensbeskrivning.

Gallande budgeten framat har RBU efterfragat
tydligare och 6kade satsningar pa funktionsratts-
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perspektiv, sarskilt kring tillganglighet inom
kollektivtrafik och vard, resurser for att ta fram
funktionsrattskonsekvens i beslutsunderlag samt
utveckling av SMO-mottagningar.

RBU har dven arbetat med regionens utvecklings-
plan (RUFS) dar vi sarskilt lyft konsekvenser och
risker med slopade eller minskade krav for
tillganglighet nar det galler bostadsbyggande. Det
var ocksa fortsatta utmaningar i kollektivtrafiken
med upphandlade bussar som hade minskad
tillganglighet och konsekvenser av borttagen
rampservice och tagvardar pa pendeltagen.

Dessutom hade man en konkret samverkan for att
gora Region Stockholm till en mer inkluderande
arbetsplats. Radet lyfte ocksa behovet av fler och
battre samverkansmoten, och att regionen
tydligare foljer och omsatter FN:s
funktionsrattskonvention.

Carina Pahl Skarlind var RBU:s representant i
radet.

Resursgrupp tillganglighet (land och sjo)
Gruppen lyfter fragor kopplade till tillgangligheten
i kollektivtrafiken i Region Stockholm. | samverkan
med Funktionsratt driver man medlemmarnas
intressen. Under aret har man arbetat med bl a
foljande:

e Gruppen provakte Lidingébanan till
Gashaga for byte till bat till Nacka strand
och vidare till Nybrokajen. Man identifie-
rade brister som framfédes till trafikfor-
valtningens konsult som var med pa resan.

e Gruppen hade méten med SRF infor
sommarens avstangning av tunnelbanan.

e Gruppen har fatt information om status
kring renoveringen av Saltsjobanans samt
Slussen.

e Resursgruppen lyfte fragor om bristande
tillganglighet vid vissa byten och specifika
perronger. Aven bristande sikerhet och
bristande utrop i kollektivtrafiken har lyfts.

Mica Slatt var RBU:s representant i radet.
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Kulturforvaltningens samverkansrad
Under 2025 har Radet bl a arbetat med/diskuterat
foljande:

e Besokte Kulturhuset.

e Paborjat arbetet att vara behjalplig i
regionens arbete att arbeta for dkad
tillgdnglighet inom kulturomradet.

e Lyft behovet av tillgangliga publikplatser
vid kultur som far medel av
kulturfoérvaltningen.

e Lyft behovet av tillgdngliga scener dar
personer med funktionsnedsattning kan
utdva kultur. Har har regionen mojlighet
att villkora sina medel.

e Diskuterat regionens projekt att ge praktik
till personer med funktionsnedsattning
som star langt ifran arbetsmarknaden.

e Inventering av konst vid nybyggnationer.

e Konstiden nya tunnelbanan mellan Alvsjd
och Fridhemsplan.

Mica Slatt var RBU:s representant i radet.

Hjalpmedelsgruppen

Under hosten 2025 fick RBU en plats i Region
Stockholms hjalpmedelsgrupp sa RBU har inte
hunnit driva nagra fragor u gruppen men under
gruppens sista mote for aret pratade man bl a om:

e Hjalpmedelsportalen.

e Horselhjalpmedel.

e Sodexo.

e Fardtjanst..

e Brist pa kunskap kring hjdlpmedel hos
forskrivarna vilket leder till ifragasattande
av den som behover hjdlpmedel.

Ewa Wodzynska var RBU:s representant i gruppen.

Kunskapsteamet for MMC samt MMCUP pa
Karolinska Institutet

Det nationella uppféljningsprogram (MMCUP) har
till syfte att personer med ryggmargsbrack eller
andra medfddda skador i ryggmargen ska fa en
jamlik vard i hela landet och att den varden ska
foljas upp pa ett systematiskt satt. Programmet
samlar ocksa nationella riktlinjer vid behandling
och uppféljning av diagnoserna och fungerar som
en hjalp for yrkesverksamma om vilken hjalp
patienterna behover. Detta register ar valdigt
viktigt nu nar det ar farre som féds med RMB och
manga av experterna pa omradet gar i pension.
Spinalis i Stockholm ar anknutet och kommer att
registrera sina patienter i MMCUP. Aven habili-
teringarna i Stockholm kommer att ansluta sig.
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RBU:s representant i kunskapsteamet har arbetat
vidare med informationen pa mmcup:s hemsida
for att gora relevant information om
ryggmargsbrack sa tillgdnglig som maijligt for
personer med ryggmargsbrack, eller andra
medfddda skador i ryggmargen, och deras
anhoriga. RBU har ocksa varit aktiv i att sprida
informationen om MMCUP i sociala och digitala
kanaler.

RBU:s representant i kunskapsteam fér MMC
(ryggmargsbrack) och uppfoljningsprogrammet
(MMCUP) har varit Gerda Lindholm.

Arbetsgruppen trygga vuxna

Funktionsratt Stockholms lan inrattade under aret
en ny arbetsgrupp: “Trygga vuxna”. Det ar en
intern arbetsgrupp for intressepolitiska fragor som
ror barn och ungdomar.

RBU fick en plats i radet i slutet av 2025. Gruppen
hade endast ett mote innan arsskiftet da RBU inte
kunde narvara.

RBU:s representant i arbetsgruppen var Mica Slatt.

Referensgruppen barn, unga och deras anhériga
inom Funktionsratt Stockholms lan

Inom Funktionsratt fanns, t o m hosten 2025, en
referensgrupp for barn, unga och deras anhériga.
Under aret har man endast diskuterat hur man ska
omorganisera arbetet i ny grupper. Gruppen ar nu
nedlagd och ersatt med andra arbetsgrupper.

Ewa Wodzynska var RBU:s representant i
arbetsgruppen.

Arbetsmarknadsutskott inom Funktionsratt
Stockholms lén

Funktionsratt Stockholms interna arbetsmarknads-
grupp arbetar kontinuerligt mot malet att Region
Stockholm ska vara en arbetsgivare for alla.

Sedan 2025 &r gruppen ett permanent utskott med
fyraariga mandat.

Under 2025 arbetade man bl a med féljande:

e Utskottet har foljt upp flera fragor kring
Region Stockholm som arbesgivare. Det
har bland annat handlat om parktikplatser,
sommarjobb, arkivprojektet, Bazaren och
det nya konceptet delbazarer.

e Man har haft samverkan med
Funktionsratt Sverige och Funktionsratt
Stockholm stad for att gemensamt bevaka
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aktuella fragor. Har diskuterade man bland
annat Arbetsférmedlingens Samstar-
projekt som ska implementeras i hela
landet.

e Man tog fram en skrivelse till Region
Stockholm om behovet av ett
samverkansrad for arbetsmarknadsfragor.
Skrivelsen lyfte att sysselsattningsgraden
for personer med funktionsnedsattning ar
Iag, att regionen saknar en samlad struktur
for arbetsmarknadsfragor och att ett
samverkansrad skulle mojliggora strategisk
uppfdljning, langsiktiga I6sningar och ett
mer inkluderande arbetsliv. Regionen
instdmde i behovet men ville att detta gors
inom ramen for befintliga samverkansrad.

Marie Kringberg var RBU:s representant i
utskottet.

Kommunala funktionshinderrad

Arbetsmarknadsnamnden Stockholm

RBU fick en plats i radet i slutet av 2025 och hann
av den anledningar inte vara med pa nagot moéte
innan arsskiftet. Arbetet fran RBUs sida startar i
samband med forsta motet i januari 2026.

Marie Kringberg var RBU:s representant i radet.

Kommunstyrelsen, valnamnden, St Eriks
forsakrings AB, Stockholms stadshus

Radet arbetar primart med 6vergripande
strategiska fragor. Exempel pa det ar stadens MR-
program (Stockholms stads program for manskliga
rattigheter), program for delaktighet, riktlinjer for
handlaggning inom LSS, Sol mm. Fragor kring barn
och ungas réttigheter har oftast ingatt i de
overgripande fragorna.

Under 2025 har RBU lyft féljande:

e Barnperspektivet i stort.

e Drivit pa om trygghet och sakerhet for
barn som aker skolskjuts.

e Lobbat for att FKB,
Funktionsrattskonsekvensbeskrivning ska
antas av Stockholm stad.

e Lyft barn med funktionsnedsattningars
utmaningar nar deras behov och
rattigheter gloms bort.

Mandana Lagerlof var RBU:s representant i radet.

15

Exploateringsnamnden och
stadsbyggnadsnamnden, Stockholms stad

RBU fick sent under 2025 en plats i radet och hann
darfor inte delta pa nagot mote, eller driva nagon
fraga, fore arsskiftet.

Mandana Lagerlof var RBU:s representant i radet.

Utbildningsnamndens, férskolendmndens och
SISAB:s rad for funktionshinderfragor i Stockholm
Radet traffar fem ganger varje termin, vartannat
mote fysisk och vartannat mote digitalt. Radets
beprovade och valfungerande arbetssatt ar att
”vara bollplank”, och ger rad och synpunkter.
Radets uttalade mal ar att Utbildnings-
forvaltningens representanter ska se radet som en
tillgdng. Pa varje mote finns representanter fran
Utbildningsnamndens alla omraden:
grundskoleavdelningen, gymnasieavdelningen,
lokalenheten och foérskoleforvaltningen.

Under aret vi har bland annat tagit upp och foljt
upp foljande amne:

e Hur uppmarksammas den extra utmaning
som 6vergangen, fran gymnasium till
hogre studier eller arbete, innebér for
elever med funktionsnedsattning?

¢ Har namnden mojlighet att paverka hur
Overgangen forbereds i skolor som inte har
staden som huvudman?

e Information om utbildningsférvaltningens
planering angaende distansundervisning

e Skolsamordnare for placerade barn och
unga samt skolsociala team plus (SST plus).

e Stockholm Distans - information om
uppstarten med distansundervisning.

e Underlag for budget 2026 for
utbildningsndmnden — inspel fran radet i
budgetprocessen.

¢ Information om upphandling av skolskjuts
inom staden.

¢ Information om beviljat statsbidrag for
arbete med att utveckla det strategiska
arbetet — anpassad gymnasieskola.

o Verksamhetsplaner for 2026.

Radet traffade utbildningsndmndens- och
forskolenamndens presidium. Temat for
utbildningsnamnden var: Efter gymnasiet —
arbetsliv och fortsatta studier. Nar eleverna
ldmnar gymnasiet behover alla vagledning framat i
livet: till nya utbildningar eller till arbetslivet.
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e Hur uppmarksammas den extra utmaning
som Overgangen innebar for elever med
funktionsnedsattning?

e Har ndamnden mdjlighet att paverka hur
overgangen forbereds i skolor som inte har
staden som huvudman?

Agnes Serfoz6 var RBU:s representant i radet och
var ocksa radets vice ordférande.

Socialforvaltningen, referensgrupp

RBU fick sent under 2025 en plats i en
referensgrupp inom socialférvaltningen i
Stockholms stad. RBU:s representant hann inte
delta pa nagot mote innan arsskiftet.

Therese Lagerman var RBU:s representant i
referensgruppen.

Kungsholmen och norra innerstaden

Radet &r sedan 2023 en hopslagning av
Kungsholmen och Norrmalms rad.

| radet har RBU bland annat arbetat med féljande:

e Barnperspektivet i stort.

e Drivit pa om trygghet och sakerhet for
barn som aker skolskjuts.

e Lobbat for att FKB,
Funktionsrattskonsekvensbeskrivning ska
antas av Stockholm stad.

e Lyft barn med funktionsnedsattningars
utmaningar nar deras behov och
rattigheter gloms bort.

e Lyft bristen att barn med
funktionsnedsattning inte var beaktade i
tertialrapporten fran stadsdelen.

Mandana Lagerlof var RBU:s representant i radet.

Higersten-Liljeholmen-Alvsjé, Skirholmen
Radet sammantrader ca fem ganger/termin. Varje
mote ar fysiskt mote. Under 2025 har radet bland
annat tagit upp och foljt upp féljande amne:

e Genomgang av brukarundersokning LSS.

e Enheternas verksamhetsplaner for 2025.

e Namndernas verksamhetsberattelse for
2024.

e Foredrag om den nya socialtjanstlagen och
hur den kommer ser ut i praktiken

e Foredrag om God och néra vard.

e Haft mote med Skdrholmens
stadsdelsnamnds presidium.

e  Workshop: budget och verksamhetsplan
2026 sedan aterkoppling fran respektive
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forvaltning vilka fragor/uppdrag som
planeras att tas med i verksamhets-
planerna utifran genomférd workshop.

e Besok av Skarholmens férandringsledare.

Agnes Serfozo var RBU:s representant i radet.

Bromma, Hasselby-Vallingby

Radet ar sedan 2023 en hopslagning av tva lokala
rad: Bromma samt Hasselby-Vallingby. Radet har
arbetat med foljande under 2025:

e Hasselby-Vallingbys verksamhetsberattelse
for 2024 relaterat till program for
tillganglighet och delaktighet.

e Kommunfullmaktiges mal for
verksamhetsomradet att alla barn och
ungdomar ska ges mojlighet till jamlika
uppvaxtvillkor och trygghet samt en rik
fritid. Dar har det bland annat ingatt att
sakerstalla barn och ungas delaktighet i
skola mm.

e Flera tillganglighetsvandringar i bade
Hasselby, Vallingby och Bromma.

e Motes med presidierna for de bada
stadsdelsnamnderna.

e Fatt information fran bostads- och
bistandshandldggare om olika insatser pa
gruppboenden och boenden 6ver lag.

e RBU har kommit med inspel och kunskap
infor byggandet av kvartersparken Vadmal
i Bromma stadsdel.

Therese Lagerman var RBU:s representant i radet
och dven radets vice ordférande.

Nacka
RBU arbetar tillsammans med DHR i radet med
gemensamma fragor sa som:

e Inférande av FKB.

e Oka rddets mandat till att bli
remissinstans.

e Oka medverkan fran samtliga férvaltningar
och namnder (tjansteman och politiker) da
funktionshinderfragor ar tvarfunktionellt.

Carina Pahl Skarlind var RBU:s representant i
radet.
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Varmdo

| Varmdo startade man i slutet av aret upp
”Samverkan enligt LSS § 15:7”. RBU var inbjuden
att inga i samarbetet och ett férsta mote holls i
december. Syftet med samarbetet ar att skapa
forutsattningar for att kunna utdéva inflytande 6ver
beslut som fattas av kommunen som ror LSS. Att
skapa forutsattningar for att kunna paverka, lamna
forslag och att ge synpunkter sa att viktiga
kunskaper och erfarenheter ska kunna tillféras den
verksamhet man samverkar kring.

Sabina Soldati och Jessica Beser var RBU:s
representanter i denna nya samverkan.

Lidingé

| Lidingd kommunala funktionshinderrad arbetar
man bade med fragor om funktionsnedsattning
och aldrefragor. Under 2025 har man bl a arbetat
med foljande:

e Den nya simhallen har for fa
parkeringsplatser for personer med
funktionsnedsattning. Dessutom har
hemtjansten begransad tillgang till
simhallen nar de foljer med nagon dit.

e Det forsvinner ibland personliga
tillhorigheter fran dldreboenden, ur de
lador dar boendes saker forvaras, sa vissa
boenden har installerat Iasbara
forvaringsskap.

e Det behovs tydligare markeringar vid
trottoarkanter, liksom fargsattningen av
markeringar for personer med
synnedsattning i Lidingd stads byggnad.
De nuvarande fargerna ar beige och gr3,
och forslaget var att anvanda starkare och
mer tydliga farger.

e Man har ocksa diskuterat uthyrning av
sportutrustning fran vissa
idrottsféreningar pa 6n och varfér det inte
finns fler alternativ.

e RBU har fragat varfor Lidingo stad inte har
sarskilt anpassade forskolor for barn
under 6 ar. Idag kan kommunen t ex
installera automatisk dérréppning, ramper
och liknande anpassningar om det
kommer ett barn med
funktionsnedsattning till en forskola. RBU
framforde att det inte kan raknas som ett
alternativ till sarskilt anpassade forskolor.
Barn med omfattande behov, som
epilepsi, CP-skada, andningsproblematik
eller sondmatning, kan inte vistas i vanliga
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forskolor av manga olika skal som
paverkar deras hélsa och trygghet.

Ivana Jevtovic var RBU:s representant i radet fran
varen 2025 da hon tog o6ver efter Karin Montelius.

Huddinge
| Huddinge kommunala funktionshinderrad har
man arbetat med féljande under 2025:

e Man har tagit fram kravspec och tittat pa
olika l6sningar for anpassade toaletter i
alla olika képcentrum som tillhér Huddinge
kommun.

e Man har kommit med synpunkter pa
detaljplanen infér nybyggnationer i
kommunen. | de nya hus man planerar att
bygga kommer det finnas stédboende som
ocksa ska kunna goras om till "annan
sarskilt anpassad bostad". Radet har tittat
pa hur de lagenheterna kommer vara
utformade.

e Patalat att stadningen i Huddinges skolor
ar fortsatt dalig och da speciellt
toaletterna. Det gor att elever som t ex har
OCD har jobbigt att anvanda toaletterna
och manga blir hemmasittare. En fraga
RBU varit extra engagerad i.

e RBU har ocksa lagt mycket kraft pa
problemet att man i en skola i Huddinge
har vi elever med rérelsehinder och IF
placerade pa en 6vervaning. Det gor det
svart med hissakning mm. Elevernas
eldrivna hjalpmedel maste dessutom sta i
ett forrad pa nedre botten.

e Radet har ocksa kommit med synpunkter
pa den nya simhallen som skall byggas.
Bygget har skjutits upp vilket givit radet
mojlighet att titta pa byggplanerna pa nytt.

e Radet har, liksom infor varje vinter,
diskuterat kommunens snérdjning och
sandning.

Huddinge funktionshinderrad ar ett rad som
omfattar dldreomsorg, olika funktionsratts-
organisationer samt politiker.

Eva Hagblom var RBU:s representant i radet.



RBU Stockholm 802008-6891

Sundbyberg
Under 2025 har man bl a arbetat med féljande:

e RBU:s representant har lamnat synpunkter
pa tillgangligheten i det nya kulturhuset i
Ursvik som ar under planering.

e Han har ocksa informerat
kommunpolitikerna om RBU:s verksamhet.

e Efter inventering bland RBU:S medlemmar
i Sundbyberg har foreningens representant
fatt en medlem som extra 6gon och 6ron i
kommunen och som kan fungera som
bollplank i arbetet i radet.

e RBU:s representant har ocksa samverkat
med samordnaren av fritidsverksamhet for
unga med funktionsvariationer om vad det
finns for aktiviteter for RBU:s medlemmar i
Sundbyberg.

| 6vrigt har radet sitt tillganglighets-

dokument "Handslaget" som har tagits fram
tillsammans med ett antal intresseorganisationer.
Dokumentet ar liknande FKB som tagits fram av
Funktionsratt. Man har ocksa en arbetsgrupp
kallad "arbetsgruppen for fysisk tillganglighet"
(AFT) som samverkar mer operativt med olika
projekt och tillganglighetsvandringar mm.

Jerker Hernback var RBU:s representant i radet.

Ekeré

Efter sommaren 2025 fick RBU en plats i Ekerd
kommunala tillgdnglighetsrad. RBU:s representant
hann delta pa ett méte innan arsskiftet och da
arbetade man med féljande:

e Radet har pratat med parkingenjorer i
kommunen om vandringsleder och
behovet av fler bankar. Under hosten
borjade man satta ut fler bankar inkl
papperskorgar.

e Badhusets handikapptoaletter ar hala och
halkrisken stor, flera har ramlat.

e Dorroppnaren till handikapptoaletterna
upplevs som tung.

e Diskussion om brister i beredskapen for
personer med funktionsnedsattning nar
det galler krisplaner.

e RBU:s representant informerade om FKB,
funktionsrattskonsekvensbeskrivning, som
tagits fram av Funktionsratt Stockholms
Ian. Den ar utformad som en handbok och
ska vara till hjalp for kommunerna infor
beslut. Radet ska ta del av FKB och
diskutera fragan vidare under 2026 och se
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over vad man kan anvanda och ha nytta av
i radets arbete.

e Problem med framkomligheten vid ett av
Ekerds LSS-boenden dar det &r svart att
komma forbi med bil. Det &r bade en
sdkerhets- och tillgdnglighetsfraga.

Jenny Dahlkvist var RBU:s representant i radet.

Solna

| slutet av aret tog Solna stad beslut om att ge RBU
en plats i det kommunala funktionshinderradet.
Platsen tilltrads 1 januari 2026.

Mats Andersson blir RBU:s representant i radet

Aktiviteter for alla medlemmar

| princip alla RBU Stockholms aktiviteter vander sig
till féreningens samtliga medlemmar, oavsett
diagnos och alder. En aktivitet vande sig specifikt
till barn 0-12 ar. Under 2025 planerades och
genomfordes foljande medlemsaktiviteter.

Grundkurs i intressepolitik

16 februari arrangerade RBU, tillsammans med
FUN Stockholms ldn, en grundkurs i intressepolitik.
Totalt deltog 41 personer varav sex fran RBU.
Under kursen fick deltagarna lara sig om halso- och
sjukvard, LSS, skola, arbete samt trafik.

Halloweenfest

Den 25 oktober var det stor Halloweenfest. Under
tre timmar var det tavlingar, lekar, fika och
Halloweenpyssel. Festen avslutades med disco
med DJ Bjorn dar alla som ville fick testa att vara
DJ.

Totalt deltog 34 barn/ungdomar, 34 vuxna samt 20
assistenter.

Ansvariga: Jessica Stjernstrom och Elise Jeppsson

Handicat

Efter ett par ars uppehall bokade vi tva turer med
katamaransegling. | det ena ganget var det fem
deltagare med assistent. Den andra turen blev
tyvarr installd pa grund av for harda vindar.

Ansvarig: Elise Jeppsson

Skidveckor Romme

I mars 2025 arrangerades tva kortveckor med
skidakning i Romme, vecka 10: 2-6 mars respektive
vecka 11: 9-13 mars.
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e Vecka 10 deltog 9 familjer (14 barn/unga,
17 foraldrar samt 3 assistenter).

e Vecka 11 deltog 9 familjer (14 barn/unga,
13 foraldrar samt 13 assistenter).

Under dagarna akte barnen/ungdomarna med
funktionsnedsattning biski med Funktionell
skidskola, 3 timmar per dag. En dag var det
gemensam lunch i backen runt grillen och samtliga
kvallar at hela gruppen gemensam buffémiddag i
hotellets restaurang.

Ansvariga for helheten: Therese Lagerman och
Jessica Stjernstrom.

Funktionéarer pa plats var Marie Wennberg och
Elise Jeppsson vecka 10 och Therese Lagerman
vecka 11.

Make up-kvall

Vi avslutade aret med en sminkkvall och
gemensam middag. Totalt deltog fyra ungdomar
plus assistenter och fordldrar. Deltagarna fick lara
sin makeup, blev sminkade av professionella
makeup-artister och fick haret stylat.

Ansvarig: Therese Lagerman

Temamote om rattigheter

Den 2 februari holls det forsta temamotet, av tre
planerade, pa temat rattigheter. Forbundsjurist Li
Vicén foreldste om vad 2023 ars lagandringar
inneburit och hur lagandringarna har paverkat
ratten till personlig assistans.

e Grundlaggande krav for att ha ratt till de
nya grundldggande behoven forebyggande
stdd och I6pande stod.

e Kraven for att ha ratt till kvalificerade
aktiverings- och motiveringsinsatser.

e Foraldraavdraget och betydelsen av
barnets alder efter 2023 ars lagandringar.

e Tips pa vad man ska tanka pa nar man
ansOoker om personlig assistans enligt de
nya reglerna.

e Jag avrundar med tips pa vad man kan
gbra om man far avslag och hur man
overklagar.

Ansvarig: Jessica Stjernstrom

Familjedag pa Varmdo

Den 8 juni samlades 9 familjer till en dag ute i
naturen i Sodersved. Naturguiden Lina guidade
gruppen pa relativt anpassade stigar och berattade
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om djur och natur. Gruppen bakade sin egen
kanelbulle 6ver 6ppen eld och at soppa med brod
ute i det fria. Aktiviteten avslutades med pyssel
med material man plockat i skogen langs vagen.

Funktionar pa plats: Stefan Swedenrose
Ansvarig: Jessica Stjernstrom

Ridning pa Kungsgarden

2025 hade vi rorelsetraning

med hast som aktivitet pa sportlovet, pasklovet,
sommarlovet och hostlovet. Totalt deltog 12
barn/ungdomar pa ridningen. Vi hade plats flr
totalt 16 barn under aret. Under ridningen pa
pasklovet var RBU Stockholm pa plats for att gora
ett reportage for medlemstidningen Utsikt.

Ansvarig: Elise Jeppsson

Parasporttraff for tjejer

Varen 2025 startade vi ett samarbete med
Parasport Stockholm med syfte att samla tjejer
prova-pa-aktiviteter och starkande samtal. Tyvarr
var uppslutningen valdigt dalig pa den forsta
traffen att vi valde att stdlla in den andra. Om vi
ska testa detta igen bor vi ha ett minimum pa 7-8
barn/ungdomar.

Ansvarige: Elise Jeppsson

Segling med Skota hem

Segling med Skota hem ar en popular aktivitet som
vi ordnar med i maj och september varje ar.
Seglingen ar i Saltsjobaden och barnen viljer
mellan att segla jolle med instruktor eller den lite
storre baten for 6-7 personer plus skeppare.

Efter seglingen dukar vi fram en stor fikabuffé och
deltagarna kan mingla och ibland hitta nya védnner.
2025 deltog totalt 24 barn/ungdomar.

Ansvarig: Elise Jeppsson

En dag pa landet for yngre barn

Den 24 maj holl nybildade RBU-mini sin forsta
traff. Gruppen besokte en medlemsfamilj pa
landet utanfor Norrtélje som hade alpackor, hons
mm. Man gjorde pyssel av material fran naturen,
at lunch, fikade och umgicks.

Tove Lundin och Christopher Madsen, som var
vardfamilj, holl i pyssel.

Ansvarig: Jessica Stjernstrom
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Ridlager i Vansbro

Ridlagret i Vansbro lockade i ar atta familjer och
nagra assistenter. 2025 var det sjatte aret som
ridlagret arrangerades. Forutom att rida och ta
hand om héstarna sa fanns det maojlighet for
familjerna att umgas under olika aktiviteter. Det
var manga aterkommande familjer och ett par nya.

Ansvariga: Carina Pahl Skarlind och Stefan
Swedenrose

Skansen for alla

For femtedret deltog RBU i Skansen for alla, en
heldag pa Skansen med mangder av aktiviteter.
Manga féreningar var pa plats och hade
aktiviteter, musik, dans och annat. RBU:s aktivitet
var denna gang ”Paraorientering” i samarbete med
orienteringsforbundet. RBU:s medlemmar Johan
och Jan-Erik Jonsson deltog for att visa hur
paraorientering fungerar.

Man hade ocksa informationsmaterial for de som
ville veta mer om RBU.

Eventet drar manga bes6kare men det ar svart att
bedéma hur manga RBU-are som var pa plats.
Totalt kom ca 3000 personer med egen funktions-
nedsattning, anhoériga och personal inom t ex
kortis eller skolor. Forutom de ansvariga var
Therese Lagerman pa plats.

Ansvariga: Jessica Stjernstrom och Elise Jeppsson

Frilufts- och fiskedag i Tranvik

Den mangariga och arliga frilufts- och fiskedagen
genomfoérdes den 30 augusti med 9 barn/unga, 5
foraldrar och 9 assistenter. Deltagarna fiskade fran
bryggan och fran de tva anpassade batarna. De
med rullstol kunde enkelt rulla pa baten och aka
med pa en tur. Under dagen grillade man och
fikade.

Ansvariga: Stefan Swedenrose och Jessica
Stjernstrom

Bodyflight

Pa pasklovet bjod vi in medlemmarna till den
fartfyllda aktiviteten Bodyflight. Vi hyrde som
vanligt hela stéllet en formiddag. Totalt deltog 8
barn/ungdomar, féréldrar, syskon och assistenter.
De foraldrar och syskon som ville fick mdéjlighet att

flyga.

Ansvarig: Elise Jeppsson
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Snovit - the musical

Den 13 och 14 december fick RBU fribiljetter till
Snovit- the musical av arrangéren Drose/Norberg
samt Childhood. Under l6rdagen sag 23
medlemmar forestallningen och under séndagen
var 41 medlemmar pa plats.

Ansvarige: Jessica Stjernstrom

Sportlovskul pa Vasamuseet

Pa sportlovet samlades en grupp medlemmar for
att lara sig mer om skeppet Vasa, hur man levde
pa skeppet och vad man at.

Ansvarig: Jessica Stjernstrom

Sommarvecka pa Herrfallet

Den 6 - 13 juli arrangerades den arliga
familjeveckan pa Herrfallet, en fritidsanlaggning
utanfor Arboga. Totalt deltog 13 familjer (16
barn/unga, 19 féréldrar och 13 assistenter)

Familjerna bodde i stugor som ligger intill varandra
pa anlaggningen. Det finns stora mojligheter att
fritt umgas och leka pa ytorna och mellan husen.
Aktiviteter som erbjods var grillning, tipsprome-
nad, kanotturer och mycket annat. Pa omradet
finns en studsmatta, lekpark, minigolfbana,
hyrbilar och annat roligt for barn i olika aldrar.

Ansvariga: Jorunn Aase och Jessica Ferdman

Friluftsdag med Willut

| september arrangerades en friluftsdag med
Anders Andrae via hans foretag Willut. Han
ordnade en dag i skogen med vandring, grillning
och pyssel. Aktiviteten var framforallt for nya
medlemmar eller familjer som var nyfikna pa RBU.
Det kom fem sallskap, varav tva var relativt nya
eller hade fatt information via habiliteringen och
da valt att bli medlem i RBU.

Ansvarig: Elise Jeppsson

Allsang pa Skansen

For andra aret erbjods RBU:s medlemmar
subventionerade biljetter till allsang pa Skansen.
Den 1 juli samt 12 augusti deltog 16 medlemmar
jamte var sin vuxen/assistent den uppskattade
allsangen.

Ansvariga: Maria Fagerquist och Jessica
Stjernstrém
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Bio Kaskad

Den 2 oktober hyrde RBU, fér andra aret, anrika
bio Kaskad i Blackeberg, Bromma. | ar visades tva
filmer: Fleak samt Superman. Vid ankomst fick alla
popcorn och dryck for att sedan njuta av
respektive film. Totalt deltog 17 barn/ungdomar,
10 foraldrar och 7 assistenter.

Funktiondrer pa plats: Marie och Marcus Kringberg
Ansvarig: Jessica Stjernstrom

Aventyrsbad

Den 18 oktober hade RBU Stockholm hyrt hela
Vilundabadet i Upplands Vasby. 29 barn/unga, 22
vuxna och 20 assistenter/ledsagare badade i
aventyrsbadet, fikade och at. FUN Stockholms
medlemmar var ocksa inbjudna och % av
deltagarna kom fran FUB.

Funktionar pa plats: Robert Metz
Ansvarige: Jessica Stjernstrom

Julpyssel och julfika

Den 29 november samlades 15 barn/ungdomar, 15
foraldra och 6 assistenter till julpyssel och julfika.
Under tre timmar slappte deltagarna loss sin
kreativitet och njot av fika och samvaro med andra
RBU-familjer.

Ansvariga: Jessica Stjernstréom och Jessica Metz

Huddingegruppen

Huddingegruppen ar familjer boende inom
Huddinge kommun som har barn med
rorelsenedsattning. Huddinge férsamling avsatter
en liten del av sina kollektpengar till RBU for
aktiviteter for malgruppen. Under 2025 hade
gruppen ingen verksamhet sa pengarna ligger i en
pott infor kommande aktiviteter.

Information och media

RBU Stockholm har fem huvudsakliga
informationskanaler: hemsidan, medlemstidningen
Utsikt, ett digitalt nyhetsbrev via programmet
Mailchimp, en Facebooksida och ett
Instagramkonto. Sedan 2025 har RBU Stockholm
aven en Linkedin-sida.

Barn och ungas skolsituation

RBU Stockholms ordférande Carina Pahl Skarlind
lyfte situationen for vara ungas skolsituation i
samband med att Sveriges Radio rapporterade om
en av vara medlemmar som inte far mojlighet att
ga pa toaletten under skoltid med hjilp av egha
assistenter eller hanvisade elevassistenter.
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Hemsida

RBU Stockholms webbplats, stockholm.rbu.se
ligger, liksom Ovriga distriktsféreningar, under
riksforbundets sida i Wordpress.

Pa hemsidan finns aktuell information om
foreningen och dess aktiviteter, ett arkiv for
medlemstidningen Utsikt samt information om
foreningens intressepolitik. Under Nyheter tipsar vi
ofta om aktiviteter och seminarier i andra
foreningar som vi tanker kan vara fordelaktiga for
vara medlemmar.

Under hosten 2025 gick Elise en kursi
webbpublicering via Folkuniversitetet/Poppius.
Fokus pa kursen var hur man skriver texter och
publicerar artiklar/inldgg pa hemsidan med malet
att vara sokbar och hamna hogt upp gallande
webbsodkningar (sa kallad sokmotorsoptimering).
Kursen var 3 timmar under 11 torsdagskvallar.

Medlemstidningen Utsikt

RBU Stockholms medlemstidning Utsikt skickas ut
till féreningens 500 medlemsfamiljer och
supportermedlemmar fyra ganger per ar. Utsikt
skickas aven till lanets samtliga habiliteringar, vissa
intresseorganisationer och ett antal barnsjukhus,
RH-skolor, bibliotek samt ett urval av personer pa
kommuner och myndigheter.

Tidningen trycks i 1000 exemplar. Under 2025 gavs
fyra nummer ut: mars, juni, oktober och
december.

Ett redaktionsrad bestaende av tva medarbetare
pa kansliet samt en extern redaktor, Sabina
Soldati, traffas fyra ganger per ar for att planera
innehallet i tidningen. Darefter skrivs texterna
huvudsakligen av Jessica Stjernstrom och Elise
Jeppsson pa kansliet samt ett par externa
skribenter. Formgivarna sammanstaller texter,
bilder och annonser och tar fram ett forslag. Efter
diverse redaktionella rundor skickas tidningen for
tryck och distribution av tryckeriet atta45.
Tidningen finns att ldsa digitalt pa webben sa snart
den ar tryckt och klar.

Nytt for 2025 var att sidan "RBU-profilen” ersattes
av ”Panelen” dar fyra barn/ungdomar utgor en
panel under ett ar och svarar pa en fraga per
nummer.

Under 2025 har vi dven arbetat mycket for att fa in
annu fler externa skribenter, dels for att fa mer
variation i texter dels for att frigéra medarbetares
tid for det intressepolitiska arbetet.
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Digitala nyhetsbrev

Under aret har totalt 14 nyhetsbrev skickats till alla
medlemmar som har registrerat sin mejladress i
medlemssystemet. Av dessa 14 brev var 9
ordinarie nyhetsbrev och resterande var
inbjudningar till arsmotet, paminnelser till
aktiviteter samt nyhetsbrev med enkater till
medlemmarna.

| nyhetsbrevet informeras fraimst om kommande
aktiviteter och andra aktuella nyheter. De 9
ordinarie nyhetsbreven har en 6ppningsfrekvens
pa 67,9 (jamfort med 67,6 procent aret innan).
Klickfrekvensen ar 11,3 (jamfort med 11,4 procent
aret innan).

Under 2025 startade vi en ny satsning pa 6kad
kommunikation av var intressepolitik. Vi skickade
ut vart forsta nyhetsbrev for intressepolitik i
november dar visade hur vi arbetar med vara
fragor och hur arbetet ar strukturerat. Tanken ar
att det ska skickas ut 4—6 nyhetsbrev om
intressepolitik per ar.

Facebook

RBU Stockholm anvander Facebook for att na ut
med information till framforallt befintliga
medlemmar. Vi skapar event for alla vara
aktiviteter pa Facebook. Vi sprider ocksa en hel del
information fran vara samarbetspartners,
framforallt Funktionsratt Stockholms lan.

Pa Facebook hade féreningen 1586 foljare vid
arsskiftet 2025/2026 (att jamfora med 1543 aret
innan). Detta ar en realtivt stor 6kning och kan
forklaras av vara I6pande annonser under aret.

Instagram

Till Instagram hittar bade vara medlemmar och
samarbetspartners, men det dr dven mojligt att na
ut till de som a@nnu inte 4r medlemmar. Pa
Instagram tipsar vi om vara aktiviteter, vi gor
efterlysningar och hittar nya samarbetspartners.

Instagram kontot far hela tiden fler foljare och
malet for 2025 var att komma upp i 1000 féljare,
vilket vi i princip nadde. Instagram hade 999 féljare
vid arsskiftet 2025/2026 (att jamfora med 897
foljare aret innan).

| vart valkomstbrev fér nya medlemmar
rekommenderar vi dem att lagga till oss pa bade
Facebook och Instagram.
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Linkedin — NYTT!

| borjan av 2025 startade RBU Stockholm ett
Linkedin-konto och har under aret publicerat egna
inlagg, aterpublicerat andras inldgg och lagt till
personer och verksamheter att folja.

Fonder och stiftelser

Elinore Brandén har varit fondhandlaggare for RBU
i Stockholms lan sedan 2004 och ar anstélld pa 15
procent. Hennes uppdrag ar att ansdéka om och
redovisa bidrag fran bade etablerade och nya
fonder och stiftelser, med stod av databaser samt
forslag fran kansli, styrelse och andra kontakter.
Ansokningsarbetet utgar fran foreningens
planerade medlemsaktiviteter. Ansdkningar och
redovisningar sker numer i huvudsak digitalt, vilket
i manga fall har forenklat processerna. Samtidigt
har kraven pa ekonomisk kontroll och saker
redovisning 6kat, vilket under aret har gjort
arbetet mer omfattande.

Foreningen har under senare ar fatt stora bidrag
fran Radiohjalpens Victoriafond, vilket vi ocksa fick
2025. Dessa medel ar mycket vardefulla men
kraver ocksa omfattande redovisning i samarbete
med féreningens revisor.

Samarbetet som tecknades med Stiftelsen
Dalheimers Donation 2024 fortsatte under 2025,
da féreningen mottog 80 000 kronor i
aktivitetsbidrag.

RBU i Stockholms lan riktar ett stort och varmt tack
for beviljade medel fran Stiftelsen Dalhemiers
Donation, Region Stockholm, Radiohjalpen,
Ahlénstiftelsen, Oscar Hirschs Minnesfond,
Norrbacka Eugeniastiftelsen, Karin och Ernst
August Bangs stiftelse och Petrus och Augusta
Hedlunds stiftelse

Seminarier, samarbete och
erfarenhetsutbyte

Projekt Paralife

Projektet, som startades av Nacka HlI, gick under
2025 in pa sitt fjarde ar. | och med det ar det inte
langre ett projekt inom ramen fér medel fran
Allmanna Arvsfonden och RBU:s uppdrag i
referensgruppen ar avslutat.
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Paraparkour

RBU ingick som referensgrupp i
gymnastikforbundets projekt “Paraparkour” som
syftar till att utveckla en metod for
tillganglighetsanpassning och skapa erbjudanden
for personer med funktionsnedsattning att
anvanda forbundets anldaggningar och
parkourparker. Ewa Wodzynska och Jessica
Stjernstrom var RBU:s kontaktpersoner.

Unga funkisakademin

Unga funkisrorelsen ansokte under aret om medel
fran Allmanna Arvsfonden till projekt Unga
funkisakademin i syfte att ge verktyg till unga med
funktionsnedsattning att halla i seminarier och
workshops om hur det ar att leva med
funktionsnedsattning. RBU om ska fa unga med
funktionsnedsattning att engagera sig i
intressepolitik. RBU deltar som stéttande forening
i projektet.

RBU-Forum

Den 17-19 oktober arrangerade riksférbundet
RBU-Forum som &r arets stora motesplats for
RBU:s fortroendevalda. Under dagarna pratade
man bl a om:

e Kvalitetssdkring och utveckling av
foreningsarbetet.

e Medlemsrekrytering och medlemsvard.

e Samarbeten och erfarenhetsutbyte mellan
foreningar

e Forberedelser infor kongressen 2026

e Utbildning i praktiska verktyg for
fortroendevalda

RBU Stockholms medlem Anneli Khayati var finalist
i Guldrullen 2025. Av de nominerade valdes Anneli
ut till en av fyra finalister men priset tilldelades en

av de andra finalisterna.

Ewa Wodzynska och Mandana Lagerlof var RBU
Stockholms lans representanter.

Fritids- och framtidsmassan

Fredag 17 februari héll Stockholms stad sin andraa
fritids- och framtidsmassa i Eriksdalshallen. RBU
Stockholm hade monter med information om
foreningen och dess aktiviteter. RBU:s riksférbund
var med en del av dagen for att beradtta om appen
Funkisplats. Det var en mycket givande dag dar
manga besokte var monter, stallde fragor och
diskuterade. Massan var dven detta ar valbesokt
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och RBU knot vardefulla kontakter med andra
organisationer, befintliga och presumtiva
medlemmar.

Funktionarer pa plats: Elise Jeppsson och Jessica
Stjernstrom

Forskningsprojekt

Goran Nygren, som tidigare arbetat som
ombudsman pa RBU:s riksforbund startade under
2024 ett forskningsprojekt om “skolsituationen for
barn med medfédda rérelsenedsattningar”. RBU
har deltagit i projektet som referensgrupp och
kommit med input och formedlat kontakt med
unga att intervjua i projektet. Fran RBU har Revan
Hana, Mandana Lagerl6f, Mica Slatt, Carina Pahl
Skarlind och Therese Lagerman deltagit.

Newcomers with disabilities

Newcomers with disabilities ar en nystartad
forening med malgruppen nyanlanda med
funktionsnedsattning fran 26 ar och uppat.

De planer ett ett-arigt Arvsfondsprojekt dar de
onskar ha RBU med. Syftet: att stotta

familjer, erbjuda aktiviteter till de unga vuxna med
funktionsnedsattning samt ge familjerna traning i
svenska spraket. Planerna pa projektet har varit
vilande under 2025. Therese Lagerman och Kevin
Nordfors ar RBU Stockholms kontaktpersoner i
projektet.

ABF-projekt i Sodertilje

| slutet av 2024 tog ABF i Sodertélje kontakt med
RBU angaende en projektidé att “stodja ukrainska
kvinnor som uppfostrar barn med
funktionsnedsattning”. Projektet syftar till att
skapa en samlingsplats dar familjerna far stod,
barnen aktiviteter och man bygger natverk.
Kontaktpersoner var Elise Jeppsson och Ewa
Wodzynska. Det har inte hdant nagot med projektet
under 2025.

Skota hem — projekt

Stiftelsen Skota planerar ett arvsfonsprojekt med
namnet "Fri horisont — skargardssegling tillganglig
for alla”. RBU tackade ja till frdga om att inga i
referensgrupp i projektet som dnnu inte fatt
besked om man beviljats medel. Syftet med
projektet ar att erbjuda personer med omfattande
funktionsnedsattning mojlighet att komma ut i
naturen och uppleva friluftsliv. Kontaktperson var
Elise Jeppsson.
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NUK - natverket for universell konst

NUK — natverket for universell konst — ar ett
natverk med syfte att tillgangliggora kultur och att
skapa ett natverk av personer som arbetar inom
sektorn i Stockholm. Det ar fyra traffar per ar. Elise
Jeppsson representerade RBU Stockholm vid tre
stormoten pa Konserthuset, Dramaten och
Dieselverkstaden i Nacka. Pa motet pa
Dieselverkstaden fick RBU Stockholm presentera
sin verksamhet och ge tips pa hur man som
kulturskapare kan tillgangliggéra evenemang och
aktiviteter. Natverket fortsatter 2026.

”Meningen med oss” Arvsfondprojekt med
Svenska kyrkan

RBU Stockholms lan ingar i en referensgrupp i ett
Arvsfondsprojekt som drivs av Svenska kyrkan och
Region Stockholm. Projektet ska utveckla
metoder och former for de psykosociala stéd som
ska erbjudas olika patientgrupper tillhérande
Astrid Lindgrens barnsjukhus. Metoderna bygger
pa ett material som heter “Meningen med oss”
dar man i grupp reflekterar kring meningsskap-
ande och kanslor. Man ska anpassa material till
olika malgruppers behov och 6nskningar och man
vill bredda verktygen genom bildskapande, musik
och natur. Under hosten 2025 deltog RBU med en
pilotgrupp. Fem ungdomar med funktionsned-
sattning traffades vid sex tillfallen och deras
erfarenheter var med och formade materialet
innan det ska anvandas inom Region Stockholm.

Jessica Stjernstrom var kontaktperson i
referensgruppen.

RgRh

RBU deltog pa en transitionsdag arrangerad av
RgRh, riksgymasiet for rorelsehindrade. Jessica
Stjernstrom och Ewa Wodzynska pratade om
RBU:s aktiviteter och RBU som en plats att hitta
nya vanner och bygga en viktig gemenskap in i
vuxenlivet.

MR-dagarna

Den 9 och 10 december var RBU Stockholm pa
plats pa MR-dagarna i Kistaméssan. Elise Jeppsson,
som deltog for RBU:s rékning, lyssnade pa olika
seminarier som arrangerades av foreningar inom
funktionsrattsrorelsen, exempelvis STIL och DHR
och Fremia. Det fanns dven tid for att natverka.
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Funktionsratt Stockholm stad
Den 10 april holl Funktionsratt Stockholm arsmote.
Ombud fran RBU Stockholm var Mandana Lagerlof.

Funktionsratt Stockholms lan

Under 2025 hade Funktionsratt Stockholms lan
”Barn och ungdomar” som tema. 5 februari
arrangerades en kickoff dar man pratade om att
Barnkonventionen varit svensk lag i fem ar och att
Funktionsratt fortsatter att starka barn och
ungdomar med funktionsnedsattning och deras
rattigheter. Fran RBU Stockholm deltog: Carina
Pahl Skarlind, Robert Metz, Mica Slatt, Therese
Lagerman och Ewa Wodzynska.

Carina Pahl Skérlind har ocksa deltagit pa flera
moten och workshops under temaaret dar RBU
fort dialog med Region Stockholm om deras arbete
med att infora och sakerstalla att de foljer
barnrattskonventionen dar RBU ser stora brister
gallande barn och unga med funktionsnedsattning.
RBU har arbetat fram tydliga argument och forslag
till forandring.

| februari holl Funktionsratt en motionsverkstad
dar deltagande foéreningar fick lara sig hur man
skriver motioner. RBU deltog med Therese
Lagerman.

Bli en skicklig opinionsbildare

RBU har deltagit med tva personer i en utbildning
att bli en skicklig opinionsbildare. Det ar ett led i
RBU Stockholms arbete att hela tiden bli vassare
pa paverkansarbete, hitta nya arbetssatt och horas
i det omfattande mediala bruset i Stockholm. Fran
RBU deltog Therese Lagerman och Ewa
Wodzynska.

Ordférandestamma Funktionsratt
| september deltog Carina Pahl Skérlind pa
Funktionsratt Stockholms lans ordférandestamma.
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Allmant om verksamheten

Foreningen for Rorelsehindrade Barn och Ungdomar, RBU i Stockholms lan bildades 1954 och ar en ideell
forening for barn och unga med olika funktionsnedsattningar. | foreningen finns idag 1305 medlemmar
fordelat pa 459 familjer. Har kan familjer traffas for aktiviteter och ge stod och rad till varandra. RBU samlar
barn, ungdomar och unga vuxna med rorelsenedsattning t ex cerebral pares, flerhandikapp, hydrocefalus,
kortvaxthet, medfédd benskdrhet, muskel-sjukdomar, Prader Willi syndrom, ADHD, plexusskada och
ryggmargsbrack. Foreningen har flera kontaktpersoner, foraldrar till barn med funktionsnedsattning, som ger
rad och stod till andra familjer samt initierar och genomfor vissa aktiviteter. RBU Stockholm jobbar pa bred
front med allt fran paverkansarbete till att ordna aktiviteter. Allt ifran utflykter och lager for barn och
ungdomar till forelasningar for foraldrar och samrad med Region Stockholm och lanets kommuner.
Foreningen verkar for att barn, ungdomar och unga vuxna med rérelsenedsattning och andra
funktionsnedsattningar ska kunna delta i samhéllet pa samma villkor som andra.

Pa RBU Stockholms webb och sociala medier kan man ldsa mer om vad som hander i féreningen och vilka
aktiviteter som ar pa gang. www.stockholm.rbu.se, facebook.com/rbustockholm, Instagram: rbustockholm

Adress: RBU i Stockholms lén, St Goransgatan 84, 112 38 Stockholm, 08-650 58 12

FORVALTNINGSBERATTELSE 2025

Framjande av andamalet

RBU Stockholms lan har under verksamhetsaret 2025 genomfort aktiviteter, dtaganden och atgarder i syfte
att i enlighet med foreningen dndamal: § 1.2 (Stadgar for distriktsforeningar 2017), ”...forbattra villkoren for
barn och unga med rérelsehinder...” samt vision: ”Ett rattvist samhalle och ett utvecklande liv for barn och
ungdomar med rorelsehinder”.

Aktiviteter utgor en del av verksamhetsplanen och kan grovt delas in medlemsaktiviteter och aktiviteter for
verksamhetsutveckling. Det forsta syftar till att skapa gemenskap och upplevelser for féreningens medlemmar
och familjer. Det andra syftar till att sprida information internt och externt om RBU samt anger hur foreningen
ska driva sitt politiska paverkansarbete. Ataganden och atgarder avser i forsta hand driften av féreningen, en
ekonomi i balans, att kansliet fungerar och skéter sin administrativa ataganden och ger den service som
medlemmarna efterfragar.

De senaste aren har foreningen tappat medlemmar, bade antal familjer och totalt antal medlemmar. Fér
forsta aret pa lange sa ligger antalet familjer i princip pa samma niva men det totala antalet medlemmar har
minskat. RBU Stockholms lan har arbetat malmedvetet med paverkansarbete bade inom Region Stockholm
och i lokala funktionshinderrad i lanet samt arbetsgrupper inom Funktionsratt. Féreningen har ocksa
arrangerat ett stort antal aktiviteter for alla aldrar och startat en sarskild grupp for yngre barn. Vi har fortsatt
verka for en mer inkluderande forening dar fler medlemmar vill och ges mojlighet att engagera sig.

Foreningen ser kontinuerligt 6ver féreningens kostnader och prioriterar aktiviteter med stérsta mojliga
medlemsnytta. Féreningen har en ekonomi i balans med ett dverskott. Det egna kapitalet har under aret
minskat med 49 998 kr.

Foreningen utnyttjar i hog utstrackning sociala medier for att na bade medlemmar och andra intresserade.
Facebook och Instagram ar tva av de viktigaste kanalerna vid sidan av féreningens medlemstidning Utsikt och
de digitala nyhetsbreven.

Under 2025 genomforde RBU Stockholms Idn en stor mangd aktiviteter inom féreningens tre
verksamhetsomraden: intressepolitik, sprida information och skapa gemenskap genom medlemsaktiviteter.
Foreningen utrattar fortsatt mycket och star vl rustande for framtiden. Arbetet att fa fler medlemmar
fortsatter. Med fler medlemmar kommer RBU att kunna fa mer utrattat, bli mer synliga och gora ett &n storre
avtryck i samhallet — till férman fér dess medlemmar.
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FLERARSOVERSIKT

OMSATTNING
BALANSOMSATTNING
KASSALIKVIDITET
SOLIDITET

FORANDRING EGET KAPITAL

Belopp vid arets ingang

Disposition av fg ars resultat

Lamnade anslag
Arets resultat
Belopp vid arets utgang

RESULTATRAKNING

Verksamhetens intdkter
Medlemsavgifter

Bidrag

Nettoomsattning

Ovriga intakter

Summa intakter

Verksamhetens kostnader
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa kostnader
Verksamhetsresultat
Finansiella poster

Ovriga ranteintakter
Rantekostnader

Summa finansiella poster

Arets resultat

2025 2024 2023
4 266 292 3741879 3177516
4 365 240 3482 648 3469061
906 937 852
89 89 88
Andamals- Balanserat
bestimda medel eget kapital
665 818 2 350 106
94 993
-49 998
615 820 2 445 099
2025 2024
170 400 184 800
3487 693 3 046 526
578722 486 559
29 477 23994
4 266 292 3471879
1570522 1 889 806
1915019 1836 502
3485 541 3726308
780 751 15571
42 346 80218
-412 -796
41934 79 422
822 685 94 993

2022

3635857
3499 160
951

Arets

resultat

94 993
-94 993

822 685
822 685

89
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Totalt
3110917
-49 998

822 685
3 883 604
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BALANSRAKNING

Tillgdngar

Omsattningstillgangar
Kundfordringar

Ovriga fordringar
Forutbetalda kostnader
och upplupna intakter
Kortfristiga placeringar
Kassa och bank

Summa omsdttningstillgangar
SUMMA TILLGANGAR

Eget kapital och skulder

Eget kapital vid rakenskapsarets borjan

Foérandringar eget kapital
Arets resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Upplupna kostnader och férutbetalda
intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Noter:

Arsredovisningen har uppréttats enligt BFNAR 2016:10, Arsredovisning i mindre foretag.

Antal anstéllda: 2,3

2025
9902

4 882

57 668

0
4292788

4 365 204

4 365 240

3110917
-49 998
822 685

3 883 604

130491

351145

481 636

4 365 240

2024
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RBU Stockholm 802008-6891

Arsredovisningens fardigstillande

Arsredovisningen for RBU Stockholms ldn, avseende verksamhetsaret 2025, fardigstélldes den 2026-03-05

Styrelsen

Styrelsen for RBU i Stockholms |dn har harmed avgivit arsredovisning for verksamhetsaret 2025.

Stockholm den dag som framgar av min elektroniska underskrift.

Carina Pahl Skarlind, Ordférande

Agnes Serf6z0, Vice ordférande

Robert Metz, Kassor

Ewa Wodzynska, Ledamot

Mica Slatt, Ledamot

Kevin Nordfors, ledamot

Mandana Lagerlof, tjanstgérande ersattare (for Revan Hana)

Revisorerna

Min revisionsberattelse har lamnats den dag som framgar av var elektroniska underskrift.

Katarina Nyberg, Auktoriserad revisor
Lars Bjork, Lekmannarevisor
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  "clientInfo": {
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  "deviceInfo": {
    "ip": "94.191.137.243",
    "uhi": "HPnycau9IE0J+0GRX0gQPETxVrU="
  },
  "ocspResponse": "",
  "orderRef": "019cc31f-0525-7fe9-91c8-2d7eb5571dc6",
  "signature": "",
  "userInfo": {
    "givenName": "Mandana",
    "ipAddress": "94.191.137.243",
    "name": "Mandana Lagerlöf",
    "surname": "Lagerlöf"
  },
  "clientInfo": {
    "ip": "79.136.109.210",
    "userAgent": "Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/145.0.0.0 Safari/537.36"
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  "clientInfo": {
    "ip": "79.136.109.210",
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  "ErrorCode": 0,
  "Message": "OK",
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                  {
  "ErrorCode": 0,
  "Message": "OK",
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}
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              		Envelope opened by Mica Slätt (participantId: 69a93b59226aeaa3d1817496)


                  

                  signEvidenceData:


                  {
  "clientInfo": {
    "ip": "91.128.140.122",
    "userAgent": "Mozilla/5.0 (Linux; Android 10; K) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) SamsungBrowser/29.0 Chrome/136.0.0.0 Mobile Safari/537.36"
  }
}


              
              		2026-03-09T10:11:41.847+01:00


            


            
              		SIGNED_BANKID


              		Documents signed with BankID by Mica Slätt (participantId: 69a93b59226aeaa3d1817496)
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                  {
  "bankIdIssuedDate": "2023-12-17T00:00:00+00:00",
  "deviceInfo": {
    "ip": "91.128.140.122",
    "uhi": "NIo2CUuAx6d6HPIqqkHpLG708Sg="
  },
  "ocspResponse": "",
  "orderRef": "019cd1de-196d-7654-80ae-f1bd5a8af35a",
  "signature": "",
  "userInfo": {
    "givenName": "MICA",
    "ipAddress": "91.128.140.122",
    "name": "MICA SLÄTT",
    "surname": "SLÄTT"
  },
  "clientInfo": {
    "ip": "91.128.140.122",
    "userAgent": "Mozilla/5.0 (Linux; Android 10; K) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) SamsungBrowser/29.0 Chrome/136.0.0.0 Mobile Safari/537.36"
  }
}


              
              		2026-03-09T10:12:09.680+01:00


            


            
              		DOWNLOAD


              		Årsredovisning RBU Stockholms län 2025.pdf downloaded by Mica Slätt (participantId: 69a93b59226aeaa3d1817496, fileId: 7f653678-5d82-4ff0-b4f1-821d5a132cf3)


                  

                  signEvidenceData:


                  {
  "participant": {
    "type": "SIGNER",
    "authenticationMethods": [],
    "signingGroup": 0,
    "delegableStatus": "DELEGABLE",
    "signingMethods": [
      "BANKID"
    ],
    "inviteMethod": "EMAIL",
    "country": "SE",
    "unknownSsn": true,
    "invited": true,
    "signed": true,
    "reminded": true,
    "hasViewed": true,
    "_id": "69a93b59226aeaa3d1817496",
    "createdAt": "2026-03-05T08:14:17.569Z",
    "updatedAt": "2026-03-09T09:12:09.669Z",
    "expirationRemindersSent": [],
    "name": "Mica Slätt",
    "addressId": "64f4a93b9a6cb20c6af23b0c",
    "email": "mica_hemma@hotmail.com",
    "deliveryStatus": "DELIVERED",
    "inviteId": "0a1715df-9017-4cc3-ac85-684ade8abe80",
    "invitedAt": "2026-03-05T08:17:49.201Z",
    "remindedAt": "2026-03-09T09:01:53.503Z",
    "selectedSigningMethod": "BANKID",
    "signedAt": "2026-03-09T09:12:09.669Z",
    "ssn": "197712090229",
    "id": "69a93b59226aeaa3d1817496",
    "publicSigningUrl": "https://app.resly.se/s/e/0a1715df-9017-4cc3-ac85-684ade8abe80"
  },
  "file": {
    "fileId": "7f653678-5d82-4ff0-b4f1-821d5a132cf3",
    "filename": "Årsredovisning RBU Stockholms län 2025.pdf",
    "fileType": "PDF",
    "mimetype": "application/pdf",
    "digest": "LuIkv08w4tCYfkFSBEp8XUrCr5gAacnahE+w7oP2Gu4=",
    "sealed": false,
    "createdAt": "2026-03-05T08:09:46.637Z",
    "updatedAt": "2026-03-05T08:09:46.637Z",
    "fieldIds": []
  },
  "clientInfo": {
    "ip": "91.128.140.122",
    "userAgent": "Mozilla/5.0 (Linux; Android 10; K) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) SamsungBrowser/29.0 Chrome/136.0.0.0 Mobile Safari/537.36"
  }
}


              
              		2026-03-09T10:12:13.317+01:00


            


            
              		OPEN


              		Envelope opened by Kevin Nordfors (participantId: 69a93b60226aeaa3d18174bd)


                  

                  signEvidenceData:


                  {
  "clientInfo": {
    "ip": "89.253.103.21",
    "userAgent": "Mozilla/5.0 (Linux; Android 10; K) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) SamsungBrowser/29.0 Chrome/136.0.0.0 Mobile Safari/537.36"
  }
}


              
              		2026-03-09T11:08:32.277+01:00


            


            
              		SIGNED_BANKID


              		Documents signed with BankID by Kevin Nordfors (participantId: 69a93b60226aeaa3d18174bd)


                  

                  signEvidenceData:


                  {
  "bankIdIssuedDate": "2026-01-04T00:00:00+00:00",
  "deviceInfo": {
    "ip": "89.253.103.21",
    "uhi": "/6RiQqqxnS9/vTRvmeA/SFPv56I="
  },
  "ocspResponse": "",
  "orderRef": "019cd212-28d2-78e5-a2dd-e100628407fb",
  "signature": "",
  "userInfo": {
    "givenName": "KEVIN",
    "ipAddress": "89.253.103.21",
    "name": "KEVIN NORDFORS",
    "surname": "NORDFORS"
  },
  "clientInfo": {
    "ip": "89.253.103.21",
    "userAgent": "Mozilla/5.0 (Linux; Android 10; K) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) SamsungBrowser/29.0 Chrome/136.0.0.0 Mobile Safari/537.36"
  }
}


              
              		2026-03-09T11:09:00.297+01:00


            


            
              		OPEN


              		Envelope opened by Katarina Nyberg (participantId: 69a93b6d226aeaa3d18174db)


                  

                  signEvidenceData:


                  {
  "clientInfo": {
    "ip": "20.91.229.5",
    "userAgent": "Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/145.0.0.0 Safari/537.36"
  }
}


              
              		2026-03-09T14:40:36.693+01:00


            


            
              		SIGNED_BANKID


              		Documents signed with BankID by Sara Katarina Nyberg (participantId: 69a93b6d226aeaa3d18174db)


                  

                  signEvidenceData:


                  {
  "bankIdIssuedDate": "2024-08-24T00:00:00+00:00",
  "deviceInfo": {
    "ip": "217.115.58.190",
    "uhi": "JhVYYpAvRBc5W5xd8LHpmTPXkmM="
  },
  "ocspResponse": "",
  "orderRef": "019cd2d6-56f4-7cf1-8113-c88c6c887e32",
  "signature": "",
  "userInfo": {
    "givenName": "SARA KATARINA",
    "ipAddress": "217.115.58.190",
    "name": "SARA KATARINA NYBERG",
    "surname": "NYBERG"
  },
  "clientInfo": {
    "ip": "20.91.229.5",
    "userAgent": "Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/145.0.0.0 Safari/537.36"
  }
}


              
              		2026-03-09T14:43:18.825+01:00


            


            
              		DOWNLOAD


              		Årsredovisning RBU Stockholms län 2025.pdf downloaded by Sara Katarina Nyberg (participantId: 69a93b6d226aeaa3d18174db, fileId: 7f653678-5d82-4ff0-b4f1-821d5a132cf3)


                  

                  signEvidenceData:


                  {
  "participant": {
    "type": "SIGNER",
    "authenticationMethods": [],
    "signingGroup": 0,
    "delegableStatus": "DELEGABLE",
    "signingMethods": [
      "BANKID"
    ],
    "inviteMethod": "EMAIL",
    "country": "SE",
    "unknownSsn": true,
    "invited": true,
    "signed": true,
    "reminded": false,
    "hasViewed": true,
    "_id": "69a93b6d226aeaa3d18174db",
    "createdAt": "2026-03-05T08:14:37.858Z",
    "updatedAt": "2026-03-09T13:43:18.814Z",
    "expirationRemindersSent": [],
    "name": "Sara Katarina Nyberg",
    "addressId": "65e20bd5f891d5caf9d1f8dd",
    "email": "katarina.nyberg@hqvsthlm.se",
    "deliveryStatus": "DELIVERED",
    "inviteId": "3056211e-2f29-4f20-a4c7-1e612a501f0b",
    "invitedAt": "2026-03-05T08:17:50.041Z",
    "selectedSigningMethod": "BANKID",
    "signedAt": "2026-03-09T13:43:18.813Z",
    "ssn": "197810187802",
    "id": "69a93b6d226aeaa3d18174db",
    "publicSigningUrl": "https://app.resly.se/s/e/3056211e-2f29-4f20-a4c7-1e612a501f0b"
  },
  "file": {
    "fileId": "7f653678-5d82-4ff0-b4f1-821d5a132cf3",
    "filename": "Årsredovisning RBU Stockholms län 2025.pdf",
    "fileType": "PDF",
    "mimetype": "application/pdf",
    "digest": "LuIkv08w4tCYfkFSBEp8XUrCr5gAacnahE+w7oP2Gu4=",
    "sealed": false,
    "createdAt": "2026-03-05T08:09:46.637Z",
    "updatedAt": "2026-03-05T08:09:46.637Z",
    "fieldIds": []
  },
  "clientInfo": {
    "ip": "20.91.229.5",
    "userAgent": "Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/145.0.0.0 Safari/537.36"
  }
}


              
              		2026-03-09T14:43:27.540+01:00


            


            
              		INVITE_SENT


              		Remind mail sent to Lars Björk (email: lars.bjork@ki.se mailId: d5cf8dc2-f9db-46a7-add4-31745f7ae152, participantId: 69a93b73226aeaa3d18174eb)


                  

                  signEvidenceData:


                  {
  "ErrorCode": 0,
  "Message": "OK",
  "MessageID": "d5cf8dc2-f9db-46a7-add4-31745f7ae152",
  "SubmittedAt": "2026-03-09T15:44:42.6150946Z",
  "To": "lars.bjork@ki.se"
}


              
              		2026-03-09T16:44:42.787+01:00


            


            
              		OPEN


              		Envelope opened by Lars Björk (participantId: 69a93b73226aeaa3d18174eb)


                  

                  signEvidenceData:


                  {
  "clientInfo": {
    "ip": "217.213.140.247",
    "userAgent": "Mozilla/5.0 (Macintosh; Intel Mac OS X 10_15_7) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/145.0.0.0 Safari/537.36"
  }
}


              
              		2026-03-09T17:06:26.249+01:00


            


            
              		SIGNED_BANKID


              		Documents signed with BankID by Lars Ove Björk (participantId: 69a93b73226aeaa3d18174eb)


                  

                  signEvidenceData:


                  {
  "bankIdIssuedDate": "2023-03-06T00:00:00+00:00",
  "deviceInfo": {
    "ip": "217.213.140.247",
    "uhi": "dzc/PyEj+rArdpordr3WRq6dt60="
  },
  "ocspResponse": "",
  "orderRef": "019cd359-aebd-7446-8d0e-edad3c31511e",
  "signature": "",
  "userInfo": {
    "givenName": "Lars Ove",
    "ipAddress": "217.213.140.247",
    "name": "Lars Ove Björk",
    "surname": "Björk"
  },
  "clientInfo": {
    "ip": "217.213.140.247",
    "userAgent": "Mozilla/5.0 (Macintosh; Intel Mac OS X 10_15_7) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/145.0.0.0 Safari/537.36"
  }
}


              
              		2026-03-09T17:06:52.114+01:00


            


            
              		SEALED


              		Documents sealed by Resly


              
              		2026-03-09T17:06:52.302+01:00
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RBU Stockholm 802008-6891

Verksamhetsberattelse for RBU i Stockholms lan 2025

RBU:s vision:
Ett rattvist samhalle och ett utvecklande liv for barn och unga med rorelsehinder

Ordféranden har ordet

Som ordférande i RBU Stockholm ser jag varje dag
hur mycket vara medlemmar kdmpar — inte bara
for sina egna barn och ungdomar, utan for ratten
till ett vardigt och sjalvstandigt liv. Trots att
barnkonventionen varit svensk lag i 6ver fem ar
och LSS tydligt slar fast ratten till stod, far Sverige
fortsatt kritik fran FN for bristande efterlevnad.
Under aret har vittnesmalen fran vara medlemmar
blivit allt fler. Barn nekas skolskjuts, ungdomar far
inte sin assistans, elever tvingas aka till en
foralders arbetsplats for att kunna anvanda
toaletten. Bristande bostadsanpassning,
ledsagning och otillrackligt stéd i skolan ar tyvarr
vardag — dven har i Stockholm.

Medierna har rapporterat om hur kommuner tycks
tavla om att genomfora de snabbaste och mest
kraftfulla neddragningarna av stod till barn och
unga med funktionsnedsattning. Vi har sett
exempel dar barn med rorelsehinder nekas
skolskjuts och tvingas stanna hemma, eller dar en
elev med assistansbehov inte far ga pa toaletten
under skoldagen och istéllet maste folja med en
foralder till dennes arbetsplats. Det har dven
forekommit fall dar barn nekas ledsagning till
fritidsaktiviteter och dar elever med
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar inte far
tillgang till extra stéd i klassrummet.

Denna kapplopning mot botten ar ett allvarligt hot
mot barns och ungas mojligheter till delaktighet
och utveckling. Det &r inte enbart en fraga om
enskilda misstag eller tillfalliga nedskarningar. Det
ar ett strukturellt problem: LSS och
barnkonventionen ar tydlig lagstiftning, men
tolkning och tillampning varierar kraftigt mellan
kommuner. | praktiken har politiska beslut och
myndighetsstyrning skapat en osynlig kvot for hur
manga barn som far rétt till ett sjalvstandigt liv.

Samtidigt ser vi hur staten accepterar
miljardbelopp i skatteavdrag for renoveringar och
hushallstjanster, medan varje krona till personlig
assistans ifragasatts.

RBU Stockholms etablerade arbete pa regional
niva fortsatter, men for att férandra verkligheten
for vara barn och ungdomar maste vi nu ocksa
fokusera pa kommunerna. 2026 blir aret da vi
prioriterar kommunal paverkan. Vart férsta fokus
ar att verka for att inte bara Region Stockholm,
utan nu varje kommun i lanet, ska anta
funktionsrattskonsekvensbeskrivning (FKB) som
verktyg i beslutsprocesser. Vi behover bli fler
medlemmar som engagerar sig lokalt, samla
information och fora dialog med politiker och
tjanstepersoner. Vi tar fram gemensamt material
och strategi for vara insatser, med fokus pa LSS,
barnkonventionen och konsekvenser av olika
tolkningar och praxis. Kommunturnéer, kampanjer
och FKB blir viktiga delar i vart arbete.

Detta ar ocksa ett valar. Vi behéver din hjalp att
visa hur situationen ser ut i din kommun.
Tillsammans kan vi géra vara barn och ungdomar
mer synliga, skapa insyn och se till att
kommunerna prioriterar rattigheter och
delaktighet i alla beslut.

Jag tror pa styrkan i var gemenskap och i varje
medlem som viljer att engagera sig. Tillsammans
kan vi inte bara reagera pa akuta problem —vi kan
driva langsiktig forandring som gor verklig skillnad i
vardagen for vara barn och unga.

Carina Pahl Skéirlind
Ordférande
RBU Stockholms léin





RBU Stockholm 802008-6891

Styrelsen
Ordférande: Carina Pahl Skarlind

Vice ordf. Agnes Serfoz6
Kassor: Robert Metz
Ledamoter: Ewa Wodzynska
Mica Slatt
Kevin Nordfors
Revan Hana
Ersattare: Mandana Lagerlof
Mario Krolo

Styrelsen har haft nio protokollférda
sammantraden under 2025.

Styrelsekonferens

Den 15-16 november holls en styrelsekonferens pa
Skepparholmen i Nacka. Under séndagen deltog,
forutom styrelse och kansli, fem speciellt inbjudna
gaster: Caroline Ekstrand, medlem, Maria
Ennefors, medlem, Niclas Wennerlund, Bara vanlig,
Emma Hammar, Hugos stiftelse och Peter
Avenberg, Samtrans. Gasterna bidrog med manga
idéer och vardefull input till RBU:s arbete.

Forutom dessa var ytterligare fem gaster inbjudna
som fick forhinder.

Under konferensen diskuterade man bland annat
foljande:

- Sammanfattning av arets som gatt.
- Planering av intressepolitiska fragor infor

2026.

- Forslag pa motioner till riksforbundets
kongress.

- Vilka digitala kanaler RBU behdver satsa
pa.

- Medlemsvard- och varvning.
- Medlemsaktiviteter 2026.
- Kommunkampanj 2026.

Besok

Pa styrelsemotet i oktober deltog Géran Nygren,
som tidigare arbetat som ombudsman pa RBU:s
riksférbund. Han driver ett forskningsprojekt om
”skolsituationen fér barn med medfédda
rorelsenedsattningar” dar RBU Stockholm ingar i
en referensgrupp.

Arbetsgrupper
Styrelsen har tre arbetsgrupper:

e Paverkan (Therese Lagerman, Elise
Jeppsson, Mandana Lagerl6f och Mica
Slatt)

e Rekrytering (Elise Jeppsson, Jessica
Stjernstrom, Revan Hana och Carina Pahl
Skarlind)

e Kommunikation (Elise Jeppsson, Kevin
Nordfors, Agnes Serf6z6 och Ewa
Wodzynska)

AU

Arbetsutskottet har bestatt av Carina Pahl Skarlind,
Agnes Serf6z6, Robert Metz samt Ewa Wodzynska.
AU forbereder vissa storre ekonomiska fragor,
handlagger personalfragor samt tar sadana beslut
som styrelsen delegerar till AU.

Revisorer

RBU Stockholm anlitar revisionsfirman HQV
Stockholm AB. Katarina Nyberg har varit ordinarie
revisor med Lena Normann som ersattare. Lars
Bjork har varit lekmannarevisor med Eva Hagblom
som ersattare.

Arsmote

Den 25 mars holls RBU Stockholms arsmote. 19
medlemmar deltog varav 15 réstberéattigade.
Talare var:

Ludmila von Zweigbergh, Region Stockholms
overgripande strateg for barnrattsfragor, samt Lina
Lundstrom, barnombudsman i Stockholms stad.
Astrid Tornberg, funktionshinderombudsman i
Stockholms stad var ocksa inbjuden men blev sjuk.

Gasterna berattade om sina roller/sina uppdrag
och hur de ser att deras arbeten bidrar till att
sdkerstalla vara barns rattigheter och majligheter i
regionen.

Valberedning

Bratislav Stankovic, sammankallande, Maria
Fagerquist och Karin Montelius valdes vid arsmotet
till valberedning infér 2026 ars arsmote.





RBU Stockholm 802008-6891

Kansli

RBU Stockholms kansli ligger pa St Géransgatan 84,
3 tr, pa Kungsholmen. Foreningens
konferenslokaler ligger i samma fastighet med
adress St Goransgatan 82 A.

Fem personer ar anstéllda och delar pa 2,4
tjanster. De anstallda ar:

Jessica Stjernstrom

kanslichef, 75%

Elise Jeppsson

kommunikator, 100%

Therese Lagerman,

intressepolitisk talesperson, 40%
Elinore Branden

fondhandlaggare, 15%

Annika Stridh

ekonomiansvarig, timarvoderad ca 10%

Under aret har Elise Jeppsson gatt en utbildning till
webbredaktér pa Poppius. Kursen var 12 kvallar
och fokus lag pa att forma budskap, veta vilka
kanaler man ska anvanda och hur man nar
mottagaren. | kursen har det ocksa ingatt att
redigera filmer samt anvdnda Al.

Elise Jeppsson deltog ocksa pa en endagskonferens
pa Volontarbyran hur man engagerar frivilliga.

RBU Stockholms fortroendevalda
och aktiva medlemmar

Foreningen har ett stort antal fértroendevalda och
engagerade medlemmar. Det ar foraldrar och unga
vuxna som pa ideell basis har arrangerat
aktiviteter, suttit i olika rad och styrelsen, deltagit i
konferenser eller pa annat satt engagerat sig for
foreningen. Rad i kommuner och region kan ha
olika namn t ex tillganglighetsrad, samverkansrad,
handikapprad, funktionshinderrad eller
funktionsrattsrad. For enkelhetens skull bendmner
vi alla FHR, funktionshinderrad, nedan.

Foljande personer har under 2025 varit
engagerade i féreningen.

Forkortningar: FHR= funktionshinderrad,
MMC/RMB=Ryggmadrgsbrack, CP= Cerebral Pares,
Kl=Karolinska institutet, ord=ordinarie, ers=ersattare.

Jorunn Aase, arrangér medlemsaktivitet Herrfallet
Jessica Beser, repr. i Samverkan enligt LSS § 15:7 i Varmdo
Lars Bjork, lskemedelskommittén, lekmannarevisor ord
Maria Fagerquist, arrangér medlemsaktivitet Skansen
Jessica Ferdman, arrangor medlemsaktivitet Herrfallet
Eva Hagblom, FHR Huddinge, lekmannarevisor ers

Ove Hedlund, arrangér medlemsaktivitet Tranvik

Marie Kringberg, arbetsmarknadsniamndens FHR
Stockholm, arbetsmarknadsgrupp Funktionsratt Stockholms
lan.

Mandana Lagerlof, styrelsen ers, funktionshinderrad
kommunstyrelsen, stadsbyggnads- och exploateringsndmnden
samt Kungsholmen norra innerstaden i Stockholms stad.
Therese Lagerman, intressepolitisk talesperson, arrangér
medlemsaktivitet Romme samt sminkkvall, FHR Hasselby-
Villingby-Bromma, referensgrupp socialférvaltningen
Stockholm

Gerda Lindholm, kunskapsteamet fér MMC pa KI, MMCUP
pa Kl

Jessica Metz, arrangdér medlemsaktivitet julpyssel
Robert Metz, styrelsen kassor, AU, arrangér
medlemsaktivitet dventyrsbad

Karin Montelius, styrelsen ers t o m mars,
tillganglighetsrad Lidingd t o m maj, valberedningen
Thomas Miiller, styrelsen ers t o m mars,
ldkemedelskommitténs brukarrad

Ingrid Nasman Bjork, valberedningen t o m mars
Carina Pahl Skarlind, RBU Stockholms ordférande, FHR

Nacka, FHR regionledningskontoret, FHR regionstyrelsen,
arrangor medlemsaktivitet ridlager

Agnes Serf6z0, foreningens vice ordférande, AU, vice ordf
i FHR utbildningsndmnden och SISAB Stockholm, FHR
Hagersten-Liljeholmen-Alvsjd-Skiarholmen

Sabina Soldati, redaktor for RBU:s medlemstidning Utsikt,
representant i Samverkan enligt LSS § 15:7 i Varmdo

Mica Slatt, styrelsen ord, resursgrupp tillganglighet land
och sjo, samverkansrad kultur inom Region Stockholm
Bratislav Stankovic, valberedningen

Stefan Swedenrose, arrangér medlemsaktivitet Tranvik,
ridlager samt familjedag pa Varmdo

Malin Tjernell Prioset, FHR Kungsholmen-Norrmalm t o m
varen

Marie Wennberg, arrangor medlemsaktivitet Romme,
Forbundsstyrelsen riks ers

Ewa Wodzynska, styrelsen ord, hjilpmedelsgruppen inom
Region Stockholm, referensgrupp barn, unga och deras anhériga
inom Funktionsratt Stockholms 13n t o m hésten

Traff for rads-representanter

Den 1 april, 15 oktober samt 4 december samlades
RBU Stockholms representanter i rad mm till
moten. Pa april och oktobermotena informerade
alla deltagare om arbetet i sitt rad/arbetsgrupp
och diskuterade hur RBU ska stalla sig i vissa
fragor. P4 decembermotet, som var digitalt,
planerades den kommunkampanj RBU Stockholm
ska genomfdra 2026. Kampanjen syftar till att
presentera FKB, Funktionsrattskonsekvens-
beskrivning, lanets alla 26 kommuner och fa dem
att anta denna.





RBU Stockholm 802008-6891

Medlemmar

Antal medlemmar 31/12 2025 var 1305 st fordelat
pa 459 familjer plus supportermedlemmar.
Motsvarande siffror 2024 var 1371 medlemmar
fordelat pa 460 familjer plus supporter-
medlemmar. Antal familjer har minskat med 0,2 %
och antal medlemmar har minskat med 4,8 %.

Medlemsvarvarkampanjer

Under 2025 har vi gatt nastintill plus minus 0 nar
det géller huvudmedlemmar och
supportermedlemmar. Vi hade 459 vid arsskiftet
jamfort med 460 (2024/2025). Det vi har gjort
under aret som troligtvis har bidragit till resultatet
ar att vi medverkade pa flera arenor under hosten
dar manga potentiella medlemmar fanns. Vi har
dven haft |6pande Facebook-annonsering under
oktober-december bade fér huvudmedlemskap
och supportermedlemskap.

Medlemsenkditer

2024 skickade vi ut en mer omfattande
medlemsenkat, vilket var den forsta pa flera ar.
Tanken ar att vi framover kommer skicka ut
samma enkat en gang per ar for att kunna mata
hur vara medlemmar uppfattar var verksamhet
over tid.

En uppfoljande medlemsenkat skulle ha gatt ut
under hosten 2025, men pa grund av hog
arbetsbelastning valde vi att flytta den till varen
2026. Framover kommer den istéllet att skickas ut
varje var till medlemmarna.

Nar det galler aktiviteterna som RBU Stockholm
arrangerar skickar vi ut utvarderingsenkater i till
alla deltagare efter en aktivitet for att gora
aktiviteten battre till ndsta gang.

Guldkanten

For manga ar sedan fick RBU Stockholm ett arv
fran makarna Nygren. Medlen delas ut i form av
"guldkanten” och kan s6kas av medlemmar i
foreningen som har en CP-skada. Uttrycket
"guldkanten” kommer fran testamentet dar det
star att medlen ska anvandas till att ge en guldkant
pa tillvaron for medlemmar med CP-skada.

Krav for att fa bidrag:
e Maste vara medlem i RBU Stockholm.
e Maste ha en CP-skada.

e Farinte ha mottagit bidrag vid féregaende
utdelningstillfalle.
Beslut om utdelning tas av foreningens presidium,
som ocksa utgor styrelse for “Makarna Nygren”.
De beslutar om hur manga som ska fa bidrag samt
bidragets storlek.

Information om ”guldkanten” fanns med i
foreningens nyhetsbrev samt pa RBU:s hemsida.
Ansokan sker sedan 2019 via Google forms pa RBU
Stockholms hemsida. Det gar ocksa bra att skicka
in ansdkan per post.

Under 2025 fick 25 medlemmar bidrag med 2000
kr vardera. Sju vid varens utdelning och 18 vid
hostens.

Intressepolitik

Nyhetsbrev om intressepolitik

En gang per manad far féreningens medlemmar
nyhetsbrev om vad som ar pa gang i foreningen
med fokus pa aktiviteter. Under 2025 bérjade vi
kvartalsvis skicka ut nyhetsbrev om intressepolitik
for att lyfta vilka sakfragor RBU Stockholms lan
arbetar med och fa féreningens medlemmar mer
engagerade.

Fran paverkansarbete till intressepolitik

For att bli annu tydligare och mota Region
Stockholms regler for bidrag gick man under aret
over fran ordet paverkansarbete till intressepolitik.
Det paverkar inte innehallet utan syftar till att
battre folja féreningens egna stadgar och Regions
Stockholms riktlinjer for bidrag till féreningar.
Dessutom matchar det med RBU:s riksforbund
som anvander begreppet intressepolitik.

Linkedin

Under aret boérjade man anvanda Linkedin som en
kanal att na ut med sakfragor, bevaka, skapa
kontakt med media och beslutsfattare mm. Malet
ar att skapa fler interaktiva inldgg och pa sa satt fa
ett utdkat natverk.

Plan for intressepolitik

Infor 2025 arbetade foreningen fram en plan for
intressepolitik under aret. Dokumentet innehaller
plan for sakfragor, manifestationer,
mediakontakter och mycket mer. Dokumentet ska
styra intressepolitiken bade organisatoriskt och
innehallsmassigt och fyllas pa/justeras efter behov
och syfta till att RBU Stockholm ska bli proaktiva
istallet for reaktiva.
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Dialogsamtal om habilitering

Den 16 januari deltog RBU, tillsammans med flera
andra funktionsrattsforeningar, pa ett dialogmote
med Miljopartiet (Mp) i Region Stockholm. Mp ville
veta hur foreningarnas medlemmar upplever
habiliteringen, vad som fungerar bra och vad som
kan bli battre.

RBU lyfte bland annat att det ar oklart vem som
ansvarar for att skriva intyg for t ex hjalpmedel.
Idag hanvisar habiliteringen till primarvarden da
det kravs en lakare for att skriva intyg och
habiliteringslakarna nu ar borta. Primarvarden i sin
tur upplever inte att de har ratt kunskap om
personen for att kunna utfarda intygen.

Tidigare skrev habiliteringen t ex ADL-intyg
(Aktiviteter i det Dagliga Livet) som ar nédvandigt
exempelvis da man ska s6ka personlig assistans,
omvardnadsbidrag eller flytta till eget boende.
Idag hanvisas man ofta till primarvarden dven for
det. Olika habiliteringar gor olika vilket ger en
splittrad bild och svarigheter for den som behoéver
ett intyg att veta var hen ska vdnda sig. Det finns
inga gemensamma riktlinjer for vem som ska skriva
intyg och den som behoéver intyget bollas mellan
olika enheter.

Delaktighet fér barn och ungdomar

Den 11 februari hélls en workshop med Region
Stockholm pa tema Delaktighet for barn och
ungdomar inom regionen. Fran RBU deltog sex
personer fran styrelse och kansli och foreningen
tryckte hart pa vikten av att hela regionen foljer
barnkonventionen. Det kan till exempel gélla
ratten att bade ta del av och utdva kultur eller
behovet av att det finns ett alternativ till alla
digitala tjanster for den som inte kan hantera den
digitala tekniken. RBU lyfte ocksa behovet av att
Region Stockholm behéver lyssna mer pa barn och
unga och tidigt ta in referensgrupper med unga
med funktionsnedsattning.

RBU framholl ocksa att kommunikation ar grunden
till delaktighet och tillgénglighet. Kommunikation

maste fa ske pa personens villkor med exempelvis

BLISS, 6gonstyrd dator, teckensprak, bildstod eller
annat.

Fritids- och framtidsmassan 14 februari

Den 14 februari deltog RBU, for andra aret, pa den
av Stockholms stad arrangerade Fritids- och
framtidsméassan. Over 1200 bestkare fick méta
foreningar och verksamheter inom Stockholm men
ocksa prova pa olika paraidrotter. RBU knot nya
viktiga kontakter infor det kommande aret.

Barnkonventionen i kollektivtrafiken

Den 3 mars holls ett digitalt seminarium om
barnkonventionen i kollektivtrafiken. Funktionsratt
i Stockholms Ian var vard fér moétet som handlade
om hur region Stockholms revisorer har granskat
hur val trafiknamnden féljer barnkonventionen,
som nu varit svensk lag i fem ar. Deltagarna pa
seminariet fick ta del av revisorernas granskning
om hur barnrattsperspektivet tas till vara i
kollektivtrafiken. RBU var representerade av bade
styrelseledamaoter och kanslipersonal.

Nytt stresstest

Den 13 mars holls annu ett stresstest i
kollektivtrafiken med trafikregionsrad Anton
Fendert. Syftet var att folja upp det stresstest som
genomférdes under hésten 2024.

Hearing med nya arbetsterapeuter

| mars deltog RBU Stockholm pa en hearing om vad
nya arbetsterapeuter moter nar de kommer ut i
verksamheterna. Man diskuterade vilka
forandringar i samhallet som paverkar
arbetsterapeuternas uppdrag, vad de behover
hantera, hur det ser ut med digitalisering och e-
héalsolosningar och mycket annat.

RBU lyfte bland annat féljande fragor:

e Resursfragan och besparingar som goérs pa
barn med funktionsnedsattning.

e Hjalpmedel.

e Vikten av att satta in traningsinsatser tidigt
for att jobba preventivt och gora barnen
mer sjalvstandiga i framtiden.

e Barnrattskonventionen.

e Arbetsterapeuternas kunskapsniva kring
barn med funktionsnedsattning.

o LSS,

Delaktighetsdagen

Den 9 april holls delaktighetsdagen. Myndigheten
for delaktighet. Hearing med politiker om
delaktighet i samhallet. RBU var pa plats och tog
del av information fran tjansteman och utfragning
av politiker. RBU representerades bland annat av
Ewa Wodzynska

Remiss om barnhélsa

Under varen 2025 svarade RBU Stockholm pa en
remiss: “Program for barnhélsa”. | svaret
framforde RBU bland annat féljande:

e Det ar viktigt att man redani
forskolan/skola ger barn lika maéjligheter
att delta och utvecklas oavsett
funktionsformaga. Idag exkluderas manga
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barn med funktionsnedsattning da de inte
kan delta i forskolans alla aktiviteter som
utflykter.

e Barn som har svarigheter att dta, och har
sarskilda behov kring maltider, maste idag
anpassa sig till forskolans/skolans
maltidsrutiner istallet for att man anpassar
verksamheten efter barnen. Barn med
funktionsnedsattning far inte alltid de
resurser de behover kring maltiderna.

e Personal pa forskolan maste fa utbildning i
bemdtande och har man ett barn i
gruppen som har en funktionsnedsattning
maste hela personalgruppen fa utbildning i
barnets specifika funktionsnedsattning och
dennes behov.

e FN:s barnkonvention maste foljas.

Remiss om skolskjuts

Under varen 2025 svarade RBU Stockholm pa en
remiss om skolskjuts”. | svaret framférde RBU
bland annat féljande:

e Det ar viktigt att skolskjutsen kommer i tid.
RBU har medlemmar som inte fatt
godkanda betyg p g a hog franvaro som
beror pa ofta forsenad skolskjuts.

e Barnen maste vara fastspanda pa ett
sakert satt for att forhindra skador.

e Vissa fardtjanstbilar saknar anpassade
bilstolar vilket RBU anser borde vara ett
krav vid upphandling.

e Man behoéver utbilda forare i bemétande
och sdkerhet.

e Man behéver anpassa skolskjutsen till
fritidsverksamhet och inte bara till
skolverksamhet sa att de yngre barn som
har ratt att delta i fritidsaktiviteter efter
skolans slut kan goéra det.

e Ratt att ta med en kompis i skolskjutsen
for att underlatta social samvaro efter
skoltidens slut.

e Storre flexibilitet i reglerna for vilken
adress barnet har ratt att aka till efter
skolans slut. T ex for att mojliggdra for
barnet att aka hem till mormor och morfar
istallet for hemadressen efter skolan.

Habilitering & Halsa

Den 8 maj deltog RBU Stockholm i ett mote med
Habilitering & Halsa. Man diskuterade bland annat
Funktionsratt Stockholms lans temaar om barn och
unga men ocksa FAR, fysisk aktivitet pa recept, for

barn och unga med funktionsnedsattning, som
man har infért. Man fick en rapport om hur det
arbetet fortl6per. Forutom RBU deltog FUB,
Autism och Svenska Downfdéreningen, sallsynta
diagnoser m fl. RBU representerades av Therese
Lagerman och Ewa Wodzynska.

Manifestation 4 juni

Pa assistansens dag, den 4 juni holl RBU Stockholm
och RBU:s riksférbund en gemensam
manifestation pa Sergels torg. Man startade med
en marsch, med trumslagare, fran Centralstationen
till Sergels torg dar det var tal av bland andra
Johan Klinthammar, Carina Pahl Skarlind, Bengt
Westerberg, Kevin Nordfors, Moha Frikraft.

Totalt deltog ca 400 personer pa manifestationen

Ett godare samtal

Under arets Jarvavecka deltog RBU Stockholms
ordférande Carina Pahl Skarlind i ”Ett godare
samtal” pa initiativ av Skandias stiftelse och
Stiftelsen Jarvaveckan. Over en lunch diskuterade
man hur man kan bygga en demokrati dar fler
kdnner att dom kan, vill och vagar vara delaktiga.

Prideparaden

Sedan nagra ar deltar Rh-gruppen (fem
rorelsehinderféreningar i samverkan) i
Prideparaden. 2025 var RBU drivande och
samordnade arets deltagande. Ca 65 personer
med rullstol, jdmte anhdriga och assistenter,
deltog under parollen “samma férdomar — samma
kamp”. Paraden, som var 5 km lang, startade pa
Norr Mélarstrand och slutade pa Ostermalms IP
dar Prideomradet lag.

Tva partier tog kontakt med Rh-gruppen och
uttryckte dnskemal att funktionsrattsrérelsen
borde ha ett eget talt pa Prideomradet nasta ar
alternativt en aktivitet. Dels for att synas och mota
manniskor men ocksa for mojligheten till samtal
och samverkan med politiken. RBU Stockholm
kommer ta fragan vidare till RBU:s riksforbund.

Under 2025 ars Pridevecka fanns flera brister i
tillgangligheten som RBU framférde till
arrangorerna. Det géllde till exempel behov av
storre handikapptoaletter som kan anvandas av
personer med elrullstol samt att det var
svarframkomligt dar det Iag kablar 6ver gangstrak.
Arrangoren av Pride tog till sig RBU:s synpunkter
och kommer infor 2026 ars Pride samverka med
RBU Stockholm for att undvika svarigheter och 6ka
tillgangligheten.
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Gladjeruset

RBU var narvarande pa Gladjeruset och pratade
med deltagare och delade ut material. Man
samtalade ocksa med andra utstéllare,
hjalpmedelsféretag mm om ev framtida
samarbete. Carina Pahl Skarlind och Mica Slatt var
RBU:s representanter.

Parasportveckans prova-pa-dag

Da Parasport hade sin prova-pa-dag under
Parasportveckan var RBU pa plats med
informationsbord. Det var god uppslutning pa
besdkare och RBU fick en ny supportermedlem.
Kevin Nordfors och Ewa Wodzynska var RBU:s
representanter pa plats.

Anpassade bostader

Den 16 september deltog RBU pa ett méte pa
Kulturhuset da man slappte en rapport om Unga
och bostadsdiskriminering. Det var
jagvillhabostad.nu som drivit ett arvsfondsprojekt
och rapporten tar bland annat upp problemen
med hoga hyror och hdga inkomstkrav. RBU lyfte
ungas svarigheter pa bostadsmarknaden i stort och
sarskilt svarigheterna att fa en anpassad bostad.

Budgetpromenaden

Den 22 september gick RBU, tillsammans med JAG
och Fremia, med i budgetpromenaden da
finansministern lamnar budgeten till riksdagen.
Man hade plakat med ”Sluta spara, assistans i
fara”, ”Assistans ar frihet, radda LSS” samt "Hogre
I6ner ger battre assistans”. Gruppen syntes i SVT:s
direktsandning av budgetpromenaden och
reportern namnde RBU i sitt inslag.

Infométe pa Rosenlund

Den 25 september holl Habilitering & Halsa ett
informationsmote for nya familjer inom
habiliteringen. RBU var pa plats med Carina Pahl
Skarlind och Jessica Stjernstrém. Carina Pahl
Skarlind hall ett kort féredrag om RBU:s aktiviteter
och forutsattningar for att kunna delta i saker i
samhallet: fardtjanst, hjalpmedel mm. Manga
besokte RBU:s bord och ville prata om bade
sakfragor och féreningens aktiviteter.

LSS-dagen

4 oktober var det LSS-dagen i ”7A posthuset” vid
Odenplan. RBU deltog med ett informationsbord.
Carina Pahl Skarlind, Therese Lagerman, Ewa
Wodzynska och Kevin Nordfors var med fran RBU
och pratade med deltagare om intressepolitiska
fragor och aktiviteter. De intressepolitiska fragorna
var t ex fardtjanst, skolskjuts och hjalpmedel.

Workshop om hjalpmedel

RBU deltog pa ett moéte med Funktionsratt
Stockholms 1an om hjalpmedel. Funktionsratt ville
ha input om behovet av hjalpmedel 6verlag men
sarskilt behovet av fritidshjalpmedel. Man
diskuterade utmaningar, mojliga l6sningar och
formulerade rekommendationer. Fritidsbanken var
ocksa med och berattade om sitt arbete.

RBU framforde bland annat:

e Behovet av ett brett utbud av
fritidshjalpmedel.

e Vikten av att habiliteringen inte skjuter
Over ansvaret for fritidshjalpmedel till
Fritidsbanken. Fritidsbanken har inte det
utbudet som behovs och lanar bara ut
under en kort tid.

e Vikten av att alla hjdlpmedel ska vara
kostnadsfria

RBU representerades av Ewa Wodzynska.

Assistans i skolan

Carina Pahl Skarlind intervjuades av Radio
Stockholm om svarigheten att fa assistans i skolan
och vilka konsekvenser det kan fa.

Stockholms vandringsleder

RBU deltog under hdsten pa Regionalt
vandringsledsforum som arrangerades av
Lansstyrelsen i Stockholm. De ar sedan varen 2025
samordnande aktor for Stockholms vandringsleder
och bjod in till ett regionalt forum dar man
diskuterade hur man kan utveckla lederna i lanet,
hoja kvaliteten och géra dem mer tillgangliga.

RBU representerades av Ewa Wodzynska.

SMO-vardcentraler

Region Stockholm hade under 2025 ett
tidsbegransat projekt dar man testat sk SMO-
vardcentraler. SMO star for “Samordnat
medicinskt omhandertagande” dar har man samlat
expertis kring vuxna med funktionsnedsattning.
RBU genomforde tillsammans med FUB,
Autismféreningen och svenska Downforeningen en
enkat bland sina medlemmar i syfte att undersoka
om de anvdander SMO-vardcentralerna och hur
ndjda de ar med dom.

Resultatet av enkdten anvandes i ett dialogmote
med Region Stockholm i oktober. Det
tidsbegransade projektet har forlangts till 2026
men RBU, och de 6vriga tre foreningarna, vill att
SMO-vardcentralerna blir permanenta.
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Fria hjdlpmedel

RBU skrev en motion till Funktionsratt Stockholms
Ian om fria hjalpmedel. | motionen lyfte RBU vikten
av att hjalpmedel bade for fritid och vardag ar
avgiftsfria. Det &r bade en fraga om att alla unga
ska ha samma rattigheter utifran
barnkonventionen men ocksa en ekonomisk fraga.
En redan ekonomiskt utsatt grupp ska inte behova
betala for hjalpmedel som ar en férutsattning for
att leva livet som alla andra. Region Stockholm har
dessutom antagit halsopolicy och avgifter pa
hjalpmedel strider mot den antagna policyn.

Remiss om sjotrafiken
RBU svarade pa remiss om tillgdngligheten inom
sjotrafiken. Man forde bland annat fram féljande

e Alla batar har inte ramp for att komma
ombord

e Det &r viktigt att landgangarna inte ar for
smala. Det ar ocksa bra om landgangen ar i
ett stycke och inte delad i tva delar som
vissa ar.

e Lutningen pa landgangen far inte vara for
kraftig.

e Det saknas ledstrak pa manga bryggor.

e Det saknas information om semaforer
vilket ar viktigt for personer med
synnedsattning.

e P3vissa bryggor har varningsmarkeringar
borjat vittra bort.

e Pavissa platser dar varningsmarkeringar
forsvunnit har man satt 6éver ytan med plat
vilket ger en snubbelkant som utgor fara.

e Det finns vissa brister i personalens
bemodtande samt kunskap om personer
med funktionsnedsattning.

Beredskap for barn med funktionsnedsattning vid
en krissituation

| november deltog RBU pa ett dialogsamtal inom
Funktionsratt Stockholms [an om hur barn och
ungdomar med funktionsnedsattning klarar en
krissituation. Hur tar samhallet ansvar for den har
gruppen vad galler information, skyddsrum osv?
Syftet var att lyfta brister och hitta I6sningar. RBU
lyfte bland annat fragan om bristen pa anpassade
skyddsrum och hur man rent generellt rustar for
barn med funktionsnedsattning i en krissituation.

Ewa Wodzynska deltog pa hearingen fran RBU.

Upphandling av enteralsprutor

Under hosten fick RBU vetskap om att Region
Stockholm &ndrat reglerna forskrivning av sma
enteralsprutor, de medicinsprutor som anvands

10

for de som har knapp i magen. Den enhet som
tidigare forskrivit det, hjalpmedel i hemmet,
meddelade att primarvarden eller den
forskrivande lakaren skulle skriva ut dessa. Det
uppstod ett glapp som stallde till problem. RBU
kontaktade media, Hjdlpmedel i hemmet samt
halso-och sjulvardférvaltningen.

Aven gastroenheten pa Sachska barnsjukhuset
kontaktade RBU da inte heller dom fick de
enteralsprutor de behovde.

RBU skickade ut ett extrainsatt nyhetsbrev med
information om detta och dar det efterfragades
fler erfarenheter fran medlemmarna.

Tack vare att RBU gick ut i media lostes fragan och
de som behdéver enteralsprutor for medicin far nu
det t ex via Hjdlpmedel i hemmet som tidigare.

FN:s kritik mot Sveriges uppfyllelse av CRPD

Den 3 december var det internationella
funktionshinderdagen. D3 deltog RBU pa en
temadag med fokus pa FN:s kritik mot Sveriges
efterlevnad av konventionen om rattigheter for
personer med funktionsnedsattning (CRPD). Under
dagen mottes representanter fran Institutet for
manskliga rattigheter, politiker i Region Stockholm
samt foretradare fran funktionsrattsrérelsen for
att diskutera hur Sverige lever upp till sina
ataganden och vad som behover férandras for att
rattigheterna ska bli verklighet i vardagen.

Remiss om tunnelbanans gula linje

| december svarade RBU pa remiss om
tunnelbanans Gula linje. | svaret framférde RBU
bland annat féljande:

e Det ar viktigt att man gor en
Funktionsrattskonsekvensbeskrivning
innan man infor férarlosa tag.

e Om det blir forarlésa tag finns risker om en
resendr blir sjuk och snabbt maste tillkalla
hjalp.

e Det finns heller ingen som kan hjalpa till
om t ex rullstolshjul fastnar i dorrar och
det kan uppsta problem for en person med
rorelsenedsattning om tekniken inte
fungerar och personen inte har nagon med
sig.

e Det kan kravas langre tid att komma pa
taget samtidigt som plattformsvaggar
upplevs sakrare och tryggare.
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Transition

Funktionsratt Stockholms lan arbetar med fragan
om transition och kontaktade RBU Stockholm i
fragan. Man 6nskade kunskap om det finns ndgon
form av stédperson vid transition och behovet av
detta.

RBU Stockholm informerade dem om ett tidigare
projekt med samordnade vid transition inom
Region Stockholm. Projektet var tidsbegransat
men fick avbrytas i fortid p g a sjukdom.

RBU ser ett stort behov av att regionen tillsatter en
stodperson sa att 6vergangen fran barn- till
vuxensjukvard blir trygg och smidig. Det behodvs en
person som hjélper de unga in i vuxenvarden pa
ett stabilt satt.

Mote med Lansstyrelsen

RBU deltog pa ett regionalt vandringsledsforum
med Lansstyrelsen som sedan varen 2025 &r
ansvariga for Stockholms vandringsleder. Detta
forum var en motesplats for alla som pa nagot satt
ar engagerade i vandring och vandringsutveckling.
Syftet var att hoja kvaliteten pa Stockholms
vandringsleder och samverka for en battre
vandringsupplevelse.

RBU representerades av Ewa Wodzynska.

Mote om transition

RBU var, tillsammans med andra féreningar,
inbjuden till samtal med habiliteringen inom
Region Stockholm om transition och regionens
planer pa att tillsdtta en koordinator. RBU lyfte
bland annat svarigheter da man gar fran en vard
som dr samordnad innan man fyller 18 till en vard
dar man som vuxen maste samordna allt sjalv.

BOSSE rad, stod & kunskapscenter

RBU ingar sedan manga ar i ett ndtverk med BOSSE
Rad, stod & kunskapscenter och andra
funktionsrattsféreningar.

Rh-gruppen

Viss del av RBU Stockholms paverkansarbete
planeras och genomfors tillsammans med Rh-
gruppen. Under aret har man bl a diskuterat och
arbetat med foljande:

e  Skrivit motion till Funktionsratt Stockholms
lans stdmma om rullstolstaxi och skol-
skjuts. Barn och ungdomar fértjanar en
rullstolstaxi och skolskjuts som kommer i
tid och ar trafiksaker. Det ar en forutsatt-
ning for att unga ska komma i tid till skola,
traning eller arbete. Idag kan det ibland
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vara helt omajligt att fa en rullstolstaxi i
rusningstid for att de bilarna ar uppbok-
ade i den turbundna verksamheten. Det
strider mot tanken med rullstolstaxi som
ska maojliggora spontana resor dven for de
som inte kan dka med den ordinarie
kollektivtrafiken. Aven skolskjuts som
kommer for sent staller till stora problem
for de unga som far hog franvaro i skolan
da skolskjutsen kommer for sent. Det finns
ocksa brister i kommunikationen med den
resande. Ofta missar man att informera
om att det &r samakning vilket ar viktig
information nar man planerar sin resa.

| motionen féreslog man att Funktionsratt
Stockholm arbetar for att rullstolstaxi och
skolskjuts haller tider och ar trafiksdker.

e Rh-gruppen tog initiativ till att ha ett
dialogmote med samtliga partier inom
Region Stockholm om fardtjanst. Infor det
motet, som ska hallas i maj, ska alla
medlemmar i de fem Rh-féreningarna fa
en enkat om fardtjanst. Svaren fran den
enkaten ska ligga till grund for
dialogmotet.

e Under varen genomforde Rh-gruppen en
enkat om fardtjanst bland sina
medlemmar. Det kom in 375 svar och
svaren utgjorde underlag till dialogmoten
med politiker inom Region Stockholm. Ett
sadant moéte var med regionrad Stefan
Wanngard. | svaren kunde man utldsa att
det skilde sig mycket i n6jdhet mellan de
som aker rullstolstaxi och de som dker
vanlig taxi. De som aker vanlig taxi var
ndjda medan resendrerna i rullstolstaxi var
missndjda med tidspassning och sdkerhet.
Man diskuterade ocksa turbundna resor
och hur férseningar paverkar elever som
riskerar att bli underkanda vid upprepade
sena ankomster eller personer med arbete
riskerar mista sina jobb p g a att
fardtjansten ofta var sen. Man tog ocksa
upp behovet av fritt antal fritidsresor.

e | slutet av maj bjoéd RBU, tillsammans med
Rh-gruppen, in alla regionens partier till
ett mote dar man skulle presentera
resultatet av fardtjanstenkaten. Endast tva
partier valde att delta, bada fran den
sittande majoriteten.

Rh-gruppen har bestatt av RBU, RTP-S, DHR, NHR
samt Reumatikerféreningen.
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Ombud nér barnet fyller 13 ar

RBU har, genom Funktionsratt, uttalat sig kring
Region Stockholms forslag att hoja aldern da
foraldrar kan vara ombud for sina barn pa 1177
och annat. RBU ansag att man skulle behalla 13-
arsgrans men att foraldrar ska ha méjlighet att
soka dispens vid behov.

Debattartiklar

Under 2025 skickade RBU Stockholm en
debattartikel om ett forslag till lagférandring i
socialforsakringsbalken. | forslaget justeras
formuleringar kring grundlaggande behov, statlig
assistens och foraldraansvar for att battre
motsvara de verkliga behov som finns hos
familjerna.

Samverkansrad i Region Stockholm
samt arbetsgrupper inom
Funktionsratt

Inom de flesta av Stockholms lans kommuner,
inom Stockholms stads stadsdelar och centrala
forvaltningar samt inom Region Stockholm finns
rad for funktionshinderfragor. Dessa har olika
namn och kan heta tillganglighetsrad,
samverkansrad, handikapprad, funktionshinderrad
eller funktionsrattsrad. | flera av dessa rad har RBU
representation. Raden bevakar och driver lokala
fragor eller fragor som rér en specifik forvaltning
eller omraden inom regionen. Ibland &r det
overgripande fragor och ibland ar det specifika
fragor som ror en enskild rattighet. Raden kan
agera i fragor som redan ar aktuella eller vicka nya
fragor inom sitt omrade.

Likemedelskommittén

Lakemedelskommittén ar ett radgivande
expertorgan med huvuduppdrag att verka for en
saker, rationell och kostnadseffektiv anvandning av
lakemedel och lakemedelsnara medicinteknik.
Lakemedelskommittén ar policyorgan for fragor
kring lakemedel och lakemedelsnara medicinteknik
for Region Stockholm.

Region Stockholms ldkemedelskommitté beslutar,
efter forslag fran lakemedelskommitténs
expertgrupper, vilka lakemedel som ska
rekommenderas. Rekommendationerna ar
grundade pa vetenskaplig dokumentation
avseende effekt och sdkerhet, farmaceutisk
dndamalsenlighet, kostnadseffektivitet och
miljoaspekter. Lakemedelskommittén
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sammanstaller sedan och publicerar detta i “Kloka
listan”, en guide for rekommenderade lakemedel
vid vanliga sjukdomar. Man publicerar ocksa
"Kloka listan for patienter” vilken forklarar vilka
och vad rekommenderade |akemedel innebar och
att det ar Region Stockholms ldkemedelskommitté
som star bakom valen.

Lakemedelskommitténs bestar av 19 ledamoter
med expertkunskap inom sitt kliniska omrade och
leds av Mats Ek, 6verlakare i psykiatri, vice
ordféorande Rickard Malmstrom, overlakare i
klinisk farmakologi, samt farmaceutisk sekreterare
Siobhan Wallhuss.

Brukar-samverkan
Lakemedelskommittén har fyra adjungerade
brukarforetradare som representerar:
e Funktionsratt Stockholms lan, inklusive en
representant fran RBU Stockholm.
e SPF Seniorerna Stockholms lan.
e PRO Stockholms lan.

Representanterna kan vara max 2 vid varje
ordinarie Lakemedelskommitté-mote och vi har
lyssnat in och ibland bidragit med
brukar/patientperspektivet i deras diskussioner.
Fokus ar ofta pa tillgdnglighet till Iakemedel och att
forpackningar / formulering ar patient-anpassade.

Lakemedelskommittén har under 2025 haft totalt
9 moten inklusive arbetskonferens och
beslutskonferens. Tre moten pa varen och sex
moten pa hosten inklusive. Fokus 2025 for
kommitteen har varit kunskapsstyrning och
harmonisering av regionala riktlinjer mot de
nationella.

Lars Bjork var RBU:s representant i kommitteen.

Likemedelskommitténs brukarrad

Kommittén ar en samverkan mellan Region
Stockholms lakemedelskommitté och
representanter fran patient-, pensionars- och
funktionsratts-organisationer. Malet ar
informations- och idéutbyte, dialog och diskussion.

Huvuduppdraget for lakemedelskommittén ar att
verka for att lakemedel anvands pa ett satt som ar
klokt, evidensbaserat samt kostnadseffektivt.
Kommittén samverkar daven med flera olika
grupperingar, till exempel NT-radet (radet for nya
terapier), men ar dven med i ndtverket for Sveriges
alla lakemedelskommittéer, LOK.
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Lakemedelskommittén samverkar med vardgivare
inom regionen pa flera satt, till exempel att
anslutna informationsapotekare pa Akademiskt
primarvardscentrum, besdker vardcentralerna och
att expertgrupperna haller i fortbildningar for
varden. Lakemedelsenheten pa HSF utfor mycket
uppfoéljning. Likemedelskommitténs viktigaste
produkt och styrmedel ar Kloka listan, som till
stora delar riktar sig till primarvarden, men i delar
dven till den specialiserade varden. Som
komplement till Kloka listan skrivs ocksa ett flertal
expertgruppsdokument pa janusinfo.se, till
exempel behandlingsriktlinjer och regionala
stallnings-taganden som ger rekommendationer
kring anvandning av nya lakemedel i Region
Stockholm.

Thomas Miiller var RBU:s representant i radet.

Samverkansrad Fardtjanst

Samverkansradet bestar utav representanter fran
flera Funktionsratt Stockholms lan
medlemsforeningar bland annat Attention, DHR,
SRF, tjansteman fran Funktionsratt, tjansteman
fran Trafikforvaltningen samt sittande politiker.

Under 2025 har radet, och RBU:s representant
arbetat bl a med féljande:

e Behovet av fler fritidsresor alternativt
obegransat antal. Nuvarande grans ger i
genomsnitt 1,3 resor per dag utslaget pa
ett ar. Det begransar mojligheten till full
delaktighet i samhallet och ett aktivt liv.

e For lag tillgang till och sdkerheten kring
bilbarnstolar da en unga med
rorelsenedsattning nyttjar sadana.

e Vikten av allman kunskap kring
funktionsnedsattningar och bemotande for
tryggheten och allménna servicens skull.

e Vikten av att resendrer rapporterar bade
stora och sma problem till Fardtjanstens
kundtjanst da varje drende "6ronmarks"
och férs in i statistiken.

Kevin Nordfors var RBU:s representant i radet.

Regionstyrelsens samverkansrad

Under 2025 har fokus legat pa regionens budget
och strategifragor samt inférandet av FKB,
Funktionsrattskonsekvensbeskrivning.

Gallande budgeten framat har RBU efterfragat
tydligare och 6kade satsningar pa funktionsratts-
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perspektiv, sarskilt kring tillganglighet inom
kollektivtrafik och vard, resurser for att ta fram
funktionsrattskonsekvens i beslutsunderlag samt
utveckling av SMO-mottagningar.

RBU har dven arbetat med regionens utvecklings-
plan (RUFS) dar vi sarskilt lyft konsekvenser och
risker med slopade eller minskade krav for
tillganglighet nar det galler bostadsbyggande. Det
var ocksa fortsatta utmaningar i kollektivtrafiken
med upphandlade bussar som hade minskad
tillganglighet och konsekvenser av borttagen
rampservice och tagvardar pa pendeltagen.

Dessutom hade man en konkret samverkan for att
gora Region Stockholm till en mer inkluderande
arbetsplats. Radet lyfte ocksa behovet av fler och
battre samverkansmoten, och att regionen
tydligare foljer och omsatter FN:s
funktionsrattskonvention.

Carina Pahl Skarlind var RBU:s representant i
radet.

Resursgrupp tillganglighet (land och sjo)
Gruppen lyfter fragor kopplade till tillgangligheten
i kollektivtrafiken i Region Stockholm. | samverkan
med Funktionsratt driver man medlemmarnas
intressen. Under aret har man arbetat med bl a
foljande:

e Gruppen provakte Lidingébanan till
Gashaga for byte till bat till Nacka strand
och vidare till Nybrokajen. Man identifie-
rade brister som framfédes till trafikfor-
valtningens konsult som var med pa resan.

e Gruppen hade méten med SRF infor
sommarens avstangning av tunnelbanan.

e Gruppen har fatt information om status
kring renoveringen av Saltsjobanans samt
Slussen.

e Resursgruppen lyfte fragor om bristande
tillganglighet vid vissa byten och specifika
perronger. Aven bristande sikerhet och
bristande utrop i kollektivtrafiken har lyfts.

Mica Slatt var RBU:s representant i radet.
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Kulturforvaltningens samverkansrad
Under 2025 har Radet bl a arbetat med/diskuterat
foljande:

e Besokte Kulturhuset.

e Paborjat arbetet att vara behjalplig i
regionens arbete att arbeta for dkad
tillgdnglighet inom kulturomradet.

e Lyft behovet av tillgangliga publikplatser
vid kultur som far medel av
kulturfoérvaltningen.

e Lyft behovet av tillgdngliga scener dar
personer med funktionsnedsattning kan
utdva kultur. Har har regionen mojlighet
att villkora sina medel.

e Diskuterat regionens projekt att ge praktik
till personer med funktionsnedsattning
som star langt ifran arbetsmarknaden.

e Inventering av konst vid nybyggnationer.

e Konstiden nya tunnelbanan mellan Alvsjd
och Fridhemsplan.

Mica Slatt var RBU:s representant i radet.

Hjalpmedelsgruppen

Under hosten 2025 fick RBU en plats i Region
Stockholms hjalpmedelsgrupp sa RBU har inte
hunnit driva nagra fragor u gruppen men under
gruppens sista mote for aret pratade man bl a om:

e Hjalpmedelsportalen.

e Horselhjalpmedel.

e Sodexo.

e Fardtjanst..

e Brist pa kunskap kring hjdlpmedel hos
forskrivarna vilket leder till ifragasattande
av den som behover hjdlpmedel.

Ewa Wodzynska var RBU:s representant i gruppen.

Kunskapsteamet for MMC samt MMCUP pa
Karolinska Institutet

Det nationella uppféljningsprogram (MMCUP) har
till syfte att personer med ryggmargsbrack eller
andra medfddda skador i ryggmargen ska fa en
jamlik vard i hela landet och att den varden ska
foljas upp pa ett systematiskt satt. Programmet
samlar ocksa nationella riktlinjer vid behandling
och uppféljning av diagnoserna och fungerar som
en hjalp for yrkesverksamma om vilken hjalp
patienterna behover. Detta register ar valdigt
viktigt nu nar det ar farre som féds med RMB och
manga av experterna pa omradet gar i pension.
Spinalis i Stockholm ar anknutet och kommer att
registrera sina patienter i MMCUP. Aven habili-
teringarna i Stockholm kommer att ansluta sig.
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RBU:s representant i kunskapsteamet har arbetat
vidare med informationen pa mmcup:s hemsida
for att gora relevant information om
ryggmargsbrack sa tillgdnglig som maijligt for
personer med ryggmargsbrack, eller andra
medfddda skador i ryggmargen, och deras
anhoriga. RBU har ocksa varit aktiv i att sprida
informationen om MMCUP i sociala och digitala
kanaler.

RBU:s representant i kunskapsteam fér MMC
(ryggmargsbrack) och uppfoljningsprogrammet
(MMCUP) har varit Gerda Lindholm.

Arbetsgruppen trygga vuxna

Funktionsratt Stockholms lan inrattade under aret
en ny arbetsgrupp: “Trygga vuxna”. Det ar en
intern arbetsgrupp for intressepolitiska fragor som
ror barn och ungdomar.

RBU fick en plats i radet i slutet av 2025. Gruppen
hade endast ett mote innan arsskiftet da RBU inte
kunde narvara.

RBU:s representant i arbetsgruppen var Mica Slatt.

Referensgruppen barn, unga och deras anhériga
inom Funktionsratt Stockholms lan

Inom Funktionsratt fanns, t o m hosten 2025, en
referensgrupp for barn, unga och deras anhériga.
Under aret har man endast diskuterat hur man ska
omorganisera arbetet i ny grupper. Gruppen ar nu
nedlagd och ersatt med andra arbetsgrupper.

Ewa Wodzynska var RBU:s representant i
arbetsgruppen.

Arbetsmarknadsutskott inom Funktionsratt
Stockholms lén

Funktionsratt Stockholms interna arbetsmarknads-
grupp arbetar kontinuerligt mot malet att Region
Stockholm ska vara en arbetsgivare for alla.

Sedan 2025 &r gruppen ett permanent utskott med
fyraariga mandat.

Under 2025 arbetade man bl a med féljande:

e Utskottet har foljt upp flera fragor kring
Region Stockholm som arbesgivare. Det
har bland annat handlat om parktikplatser,
sommarjobb, arkivprojektet, Bazaren och
det nya konceptet delbazarer.

e Man har haft samverkan med
Funktionsratt Sverige och Funktionsratt
Stockholm stad for att gemensamt bevaka
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aktuella fragor. Har diskuterade man bland
annat Arbetsférmedlingens Samstar-
projekt som ska implementeras i hela
landet.

e Man tog fram en skrivelse till Region
Stockholm om behovet av ett
samverkansrad for arbetsmarknadsfragor.
Skrivelsen lyfte att sysselsattningsgraden
for personer med funktionsnedsattning ar
Iag, att regionen saknar en samlad struktur
for arbetsmarknadsfragor och att ett
samverkansrad skulle mojliggora strategisk
uppfdljning, langsiktiga I6sningar och ett
mer inkluderande arbetsliv. Regionen
instdmde i behovet men ville att detta gors
inom ramen for befintliga samverkansrad.

Marie Kringberg var RBU:s representant i
utskottet.

Kommunala funktionshinderrad

Arbetsmarknadsnamnden Stockholm

RBU fick en plats i radet i slutet av 2025 och hann
av den anledningar inte vara med pa nagot moéte
innan arsskiftet. Arbetet fran RBUs sida startar i
samband med forsta motet i januari 2026.

Marie Kringberg var RBU:s representant i radet.

Kommunstyrelsen, valnamnden, St Eriks
forsakrings AB, Stockholms stadshus

Radet arbetar primart med 6vergripande
strategiska fragor. Exempel pa det ar stadens MR-
program (Stockholms stads program for manskliga
rattigheter), program for delaktighet, riktlinjer for
handlaggning inom LSS, Sol mm. Fragor kring barn
och ungas réttigheter har oftast ingatt i de
overgripande fragorna.

Under 2025 har RBU lyft féljande:

e Barnperspektivet i stort.

e Drivit pa om trygghet och sakerhet for
barn som aker skolskjuts.

e Lobbat for att FKB,
Funktionsrattskonsekvensbeskrivning ska
antas av Stockholm stad.

e Lyft barn med funktionsnedsattningars
utmaningar nar deras behov och
rattigheter gloms bort.

Mandana Lagerlof var RBU:s representant i radet.
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Exploateringsnamnden och
stadsbyggnadsnamnden, Stockholms stad

RBU fick sent under 2025 en plats i radet och hann
darfor inte delta pa nagot mote, eller driva nagon
fraga, fore arsskiftet.

Mandana Lagerlof var RBU:s representant i radet.

Utbildningsnamndens, férskolendmndens och
SISAB:s rad for funktionshinderfragor i Stockholm
Radet traffar fem ganger varje termin, vartannat
mote fysisk och vartannat mote digitalt. Radets
beprovade och valfungerande arbetssatt ar att
”vara bollplank”, och ger rad och synpunkter.
Radets uttalade mal ar att Utbildnings-
forvaltningens representanter ska se radet som en
tillgdng. Pa varje mote finns representanter fran
Utbildningsnamndens alla omraden:
grundskoleavdelningen, gymnasieavdelningen,
lokalenheten och foérskoleforvaltningen.

Under aret vi har bland annat tagit upp och foljt
upp foljande amne:

e Hur uppmarksammas den extra utmaning
som 6vergangen, fran gymnasium till
hogre studier eller arbete, innebér for
elever med funktionsnedsattning?

¢ Har namnden mojlighet att paverka hur
Overgangen forbereds i skolor som inte har
staden som huvudman?

e Information om utbildningsférvaltningens
planering angaende distansundervisning

e Skolsamordnare for placerade barn och
unga samt skolsociala team plus (SST plus).

e Stockholm Distans - information om
uppstarten med distansundervisning.

e Underlag for budget 2026 for
utbildningsndmnden — inspel fran radet i
budgetprocessen.

¢ Information om upphandling av skolskjuts
inom staden.

¢ Information om beviljat statsbidrag for
arbete med att utveckla det strategiska
arbetet — anpassad gymnasieskola.

o Verksamhetsplaner for 2026.

Radet traffade utbildningsndmndens- och
forskolenamndens presidium. Temat for
utbildningsnamnden var: Efter gymnasiet —
arbetsliv och fortsatta studier. Nar eleverna
ldmnar gymnasiet behover alla vagledning framat i
livet: till nya utbildningar eller till arbetslivet.
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e Hur uppmarksammas den extra utmaning
som Overgangen innebar for elever med
funktionsnedsattning?

e Har ndamnden mdjlighet att paverka hur
overgangen forbereds i skolor som inte har
staden som huvudman?

Agnes Serfoz6 var RBU:s representant i radet och
var ocksa radets vice ordférande.

Socialforvaltningen, referensgrupp

RBU fick sent under 2025 en plats i en
referensgrupp inom socialférvaltningen i
Stockholms stad. RBU:s representant hann inte
delta pa nagot mote innan arsskiftet.

Therese Lagerman var RBU:s representant i
referensgruppen.

Kungsholmen och norra innerstaden

Radet &r sedan 2023 en hopslagning av
Kungsholmen och Norrmalms rad.

| radet har RBU bland annat arbetat med féljande:

e Barnperspektivet i stort.

e Drivit pa om trygghet och sakerhet for
barn som aker skolskjuts.

e Lobbat for att FKB,
Funktionsrattskonsekvensbeskrivning ska
antas av Stockholm stad.

e Lyft barn med funktionsnedsattningars
utmaningar nar deras behov och
rattigheter gloms bort.

e Lyft bristen att barn med
funktionsnedsattning inte var beaktade i
tertialrapporten fran stadsdelen.

Mandana Lagerlof var RBU:s representant i radet.

Higersten-Liljeholmen-Alvsjé, Skirholmen
Radet sammantrader ca fem ganger/termin. Varje
mote ar fysiskt mote. Under 2025 har radet bland
annat tagit upp och foljt upp féljande amne:

e Genomgang av brukarundersokning LSS.

e Enheternas verksamhetsplaner for 2025.

e Namndernas verksamhetsberattelse for
2024.

e Foredrag om den nya socialtjanstlagen och
hur den kommer ser ut i praktiken

e Foredrag om God och néra vard.

e Haft mote med Skdrholmens
stadsdelsnamnds presidium.

e  Workshop: budget och verksamhetsplan
2026 sedan aterkoppling fran respektive
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forvaltning vilka fragor/uppdrag som
planeras att tas med i verksamhets-
planerna utifran genomférd workshop.

e Besok av Skarholmens férandringsledare.

Agnes Serfozo var RBU:s representant i radet.

Bromma, Hasselby-Vallingby

Radet ar sedan 2023 en hopslagning av tva lokala
rad: Bromma samt Hasselby-Vallingby. Radet har
arbetat med foljande under 2025:

e Hasselby-Vallingbys verksamhetsberattelse
for 2024 relaterat till program for
tillganglighet och delaktighet.

e Kommunfullmaktiges mal for
verksamhetsomradet att alla barn och
ungdomar ska ges mojlighet till jamlika
uppvaxtvillkor och trygghet samt en rik
fritid. Dar har det bland annat ingatt att
sakerstalla barn och ungas delaktighet i
skola mm.

e Flera tillganglighetsvandringar i bade
Hasselby, Vallingby och Bromma.

e Motes med presidierna for de bada
stadsdelsnamnderna.

e Fatt information fran bostads- och
bistandshandldggare om olika insatser pa
gruppboenden och boenden 6ver lag.

e RBU har kommit med inspel och kunskap
infor byggandet av kvartersparken Vadmal
i Bromma stadsdel.

Therese Lagerman var RBU:s representant i radet
och dven radets vice ordférande.

Nacka
RBU arbetar tillsammans med DHR i radet med
gemensamma fragor sa som:

e Inférande av FKB.

e Oka rddets mandat till att bli
remissinstans.

e Oka medverkan fran samtliga férvaltningar
och namnder (tjansteman och politiker) da
funktionshinderfragor ar tvarfunktionellt.

Carina Pahl Skarlind var RBU:s representant i
radet.
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Varmdo

| Varmdo startade man i slutet av aret upp
”Samverkan enligt LSS § 15:7”. RBU var inbjuden
att inga i samarbetet och ett férsta mote holls i
december. Syftet med samarbetet ar att skapa
forutsattningar for att kunna utdéva inflytande 6ver
beslut som fattas av kommunen som ror LSS. Att
skapa forutsattningar for att kunna paverka, lamna
forslag och att ge synpunkter sa att viktiga
kunskaper och erfarenheter ska kunna tillféras den
verksamhet man samverkar kring.

Sabina Soldati och Jessica Beser var RBU:s
representanter i denna nya samverkan.

Lidingé

| Lidingd kommunala funktionshinderrad arbetar
man bade med fragor om funktionsnedsattning
och aldrefragor. Under 2025 har man bl a arbetat
med foljande:

e Den nya simhallen har for fa
parkeringsplatser for personer med
funktionsnedsattning. Dessutom har
hemtjansten begransad tillgang till
simhallen nar de foljer med nagon dit.

e Det forsvinner ibland personliga
tillhorigheter fran dldreboenden, ur de
lador dar boendes saker forvaras, sa vissa
boenden har installerat Iasbara
forvaringsskap.

e Det behovs tydligare markeringar vid
trottoarkanter, liksom fargsattningen av
markeringar for personer med
synnedsattning i Lidingd stads byggnad.
De nuvarande fargerna ar beige och gr3,
och forslaget var att anvanda starkare och
mer tydliga farger.

e Man har ocksa diskuterat uthyrning av
sportutrustning fran vissa
idrottsféreningar pa 6n och varfér det inte
finns fler alternativ.

e RBU har fragat varfor Lidingo stad inte har
sarskilt anpassade forskolor for barn
under 6 ar. Idag kan kommunen t ex
installera automatisk dérréppning, ramper
och liknande anpassningar om det
kommer ett barn med
funktionsnedsattning till en forskola. RBU
framforde att det inte kan raknas som ett
alternativ till sarskilt anpassade forskolor.
Barn med omfattande behov, som
epilepsi, CP-skada, andningsproblematik
eller sondmatning, kan inte vistas i vanliga
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forskolor av manga olika skal som
paverkar deras hélsa och trygghet.

Ivana Jevtovic var RBU:s representant i radet fran
varen 2025 da hon tog o6ver efter Karin Montelius.

Huddinge
| Huddinge kommunala funktionshinderrad har
man arbetat med féljande under 2025:

e Man har tagit fram kravspec och tittat pa
olika l6sningar for anpassade toaletter i
alla olika képcentrum som tillhér Huddinge
kommun.

e Man har kommit med synpunkter pa
detaljplanen infér nybyggnationer i
kommunen. | de nya hus man planerar att
bygga kommer det finnas stédboende som
ocksa ska kunna goras om till "annan
sarskilt anpassad bostad". Radet har tittat
pa hur de lagenheterna kommer vara
utformade.

e Patalat att stadningen i Huddinges skolor
ar fortsatt dalig och da speciellt
toaletterna. Det gor att elever som t ex har
OCD har jobbigt att anvanda toaletterna
och manga blir hemmasittare. En fraga
RBU varit extra engagerad i.

e RBU har ocksa lagt mycket kraft pa
problemet att man i en skola i Huddinge
har vi elever med rérelsehinder och IF
placerade pa en 6vervaning. Det gor det
svart med hissakning mm. Elevernas
eldrivna hjalpmedel maste dessutom sta i
ett forrad pa nedre botten.

e Radet har ocksa kommit med synpunkter
pa den nya simhallen som skall byggas.
Bygget har skjutits upp vilket givit radet
mojlighet att titta pa byggplanerna pa nytt.

e Radet har, liksom infor varje vinter,
diskuterat kommunens snérdjning och
sandning.

Huddinge funktionshinderrad ar ett rad som
omfattar dldreomsorg, olika funktionsratts-
organisationer samt politiker.

Eva Hagblom var RBU:s representant i radet.
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Sundbyberg
Under 2025 har man bl a arbetat med féljande:

e RBU:s representant har lamnat synpunkter
pa tillgangligheten i det nya kulturhuset i
Ursvik som ar under planering.

e Han har ocksa informerat
kommunpolitikerna om RBU:s verksamhet.

e Efter inventering bland RBU:S medlemmar
i Sundbyberg har foreningens representant
fatt en medlem som extra 6gon och 6ron i
kommunen och som kan fungera som
bollplank i arbetet i radet.

e RBU:s representant har ocksa samverkat
med samordnaren av fritidsverksamhet for
unga med funktionsvariationer om vad det
finns for aktiviteter for RBU:s medlemmar i
Sundbyberg.

| 6vrigt har radet sitt tillganglighets-

dokument "Handslaget" som har tagits fram
tillsammans med ett antal intresseorganisationer.
Dokumentet ar liknande FKB som tagits fram av
Funktionsratt. Man har ocksa en arbetsgrupp
kallad "arbetsgruppen for fysisk tillganglighet"
(AFT) som samverkar mer operativt med olika
projekt och tillganglighetsvandringar mm.

Jerker Hernback var RBU:s representant i radet.

Ekeré

Efter sommaren 2025 fick RBU en plats i Ekerd
kommunala tillgdnglighetsrad. RBU:s representant
hann delta pa ett méte innan arsskiftet och da
arbetade man med féljande:

e Radet har pratat med parkingenjorer i
kommunen om vandringsleder och
behovet av fler bankar. Under hosten
borjade man satta ut fler bankar inkl
papperskorgar.

e Badhusets handikapptoaletter ar hala och
halkrisken stor, flera har ramlat.

e Dorroppnaren till handikapptoaletterna
upplevs som tung.

e Diskussion om brister i beredskapen for
personer med funktionsnedsattning nar
det galler krisplaner.

e RBU:s representant informerade om FKB,
funktionsrattskonsekvensbeskrivning, som
tagits fram av Funktionsratt Stockholms
Ian. Den ar utformad som en handbok och
ska vara till hjalp for kommunerna infor
beslut. Radet ska ta del av FKB och
diskutera fragan vidare under 2026 och se
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over vad man kan anvanda och ha nytta av
i radets arbete.

e Problem med framkomligheten vid ett av
Ekerds LSS-boenden dar det &r svart att
komma forbi med bil. Det &r bade en
sdkerhets- och tillgdnglighetsfraga.

Jenny Dahlkvist var RBU:s representant i radet.

Solna

| slutet av aret tog Solna stad beslut om att ge RBU
en plats i det kommunala funktionshinderradet.
Platsen tilltrads 1 januari 2026.

Mats Andersson blir RBU:s representant i radet

Aktiviteter for alla medlemmar

| princip alla RBU Stockholms aktiviteter vander sig
till féreningens samtliga medlemmar, oavsett
diagnos och alder. En aktivitet vande sig specifikt
till barn 0-12 ar. Under 2025 planerades och
genomfordes foljande medlemsaktiviteter.

Grundkurs i intressepolitik

16 februari arrangerade RBU, tillsammans med
FUN Stockholms ldn, en grundkurs i intressepolitik.
Totalt deltog 41 personer varav sex fran RBU.
Under kursen fick deltagarna lara sig om halso- och
sjukvard, LSS, skola, arbete samt trafik.

Halloweenfest

Den 25 oktober var det stor Halloweenfest. Under
tre timmar var det tavlingar, lekar, fika och
Halloweenpyssel. Festen avslutades med disco
med DJ Bjorn dar alla som ville fick testa att vara
DJ.

Totalt deltog 34 barn/ungdomar, 34 vuxna samt 20
assistenter.

Ansvariga: Jessica Stjernstrom och Elise Jeppsson

Handicat

Efter ett par ars uppehall bokade vi tva turer med
katamaransegling. | det ena ganget var det fem
deltagare med assistent. Den andra turen blev
tyvarr installd pa grund av for harda vindar.

Ansvarig: Elise Jeppsson

Skidveckor Romme

I mars 2025 arrangerades tva kortveckor med
skidakning i Romme, vecka 10: 2-6 mars respektive
vecka 11: 9-13 mars.
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e Vecka 10 deltog 9 familjer (14 barn/unga,
17 foraldrar samt 3 assistenter).

e Vecka 11 deltog 9 familjer (14 barn/unga,
13 foraldrar samt 13 assistenter).

Under dagarna akte barnen/ungdomarna med
funktionsnedsattning biski med Funktionell
skidskola, 3 timmar per dag. En dag var det
gemensam lunch i backen runt grillen och samtliga
kvallar at hela gruppen gemensam buffémiddag i
hotellets restaurang.

Ansvariga for helheten: Therese Lagerman och
Jessica Stjernstrom.

Funktionéarer pa plats var Marie Wennberg och
Elise Jeppsson vecka 10 och Therese Lagerman
vecka 11.

Make up-kvall

Vi avslutade aret med en sminkkvall och
gemensam middag. Totalt deltog fyra ungdomar
plus assistenter och fordldrar. Deltagarna fick lara
sin makeup, blev sminkade av professionella
makeup-artister och fick haret stylat.

Ansvarig: Therese Lagerman

Temamote om rattigheter

Den 2 februari holls det forsta temamotet, av tre
planerade, pa temat rattigheter. Forbundsjurist Li
Vicén foreldste om vad 2023 ars lagandringar
inneburit och hur lagandringarna har paverkat
ratten till personlig assistans.

e Grundlaggande krav for att ha ratt till de
nya grundldggande behoven forebyggande
stdd och I6pande stod.

e Kraven for att ha ratt till kvalificerade
aktiverings- och motiveringsinsatser.

e Foraldraavdraget och betydelsen av
barnets alder efter 2023 ars lagandringar.

e Tips pa vad man ska tanka pa nar man
ansOoker om personlig assistans enligt de
nya reglerna.

e Jag avrundar med tips pa vad man kan
gbra om man far avslag och hur man
overklagar.

Ansvarig: Jessica Stjernstrom

Familjedag pa Varmdo

Den 8 juni samlades 9 familjer till en dag ute i
naturen i Sodersved. Naturguiden Lina guidade
gruppen pa relativt anpassade stigar och berattade
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om djur och natur. Gruppen bakade sin egen
kanelbulle 6ver 6ppen eld och at soppa med brod
ute i det fria. Aktiviteten avslutades med pyssel
med material man plockat i skogen langs vagen.

Funktionar pa plats: Stefan Swedenrose
Ansvarig: Jessica Stjernstrom

Ridning pa Kungsgarden

2025 hade vi rorelsetraning

med hast som aktivitet pa sportlovet, pasklovet,
sommarlovet och hostlovet. Totalt deltog 12
barn/ungdomar pa ridningen. Vi hade plats flr
totalt 16 barn under aret. Under ridningen pa
pasklovet var RBU Stockholm pa plats for att gora
ett reportage for medlemstidningen Utsikt.

Ansvarig: Elise Jeppsson

Parasporttraff for tjejer

Varen 2025 startade vi ett samarbete med
Parasport Stockholm med syfte att samla tjejer
prova-pa-aktiviteter och starkande samtal. Tyvarr
var uppslutningen valdigt dalig pa den forsta
traffen att vi valde att stdlla in den andra. Om vi
ska testa detta igen bor vi ha ett minimum pa 7-8
barn/ungdomar.

Ansvarige: Elise Jeppsson

Segling med Skota hem

Segling med Skota hem ar en popular aktivitet som
vi ordnar med i maj och september varje ar.
Seglingen ar i Saltsjobaden och barnen viljer
mellan att segla jolle med instruktor eller den lite
storre baten for 6-7 personer plus skeppare.

Efter seglingen dukar vi fram en stor fikabuffé och
deltagarna kan mingla och ibland hitta nya védnner.
2025 deltog totalt 24 barn/ungdomar.

Ansvarig: Elise Jeppsson

En dag pa landet for yngre barn

Den 24 maj holl nybildade RBU-mini sin forsta
traff. Gruppen besokte en medlemsfamilj pa
landet utanfor Norrtélje som hade alpackor, hons
mm. Man gjorde pyssel av material fran naturen,
at lunch, fikade och umgicks.

Tove Lundin och Christopher Madsen, som var
vardfamilj, holl i pyssel.

Ansvarig: Jessica Stjernstrom
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Ridlager i Vansbro

Ridlagret i Vansbro lockade i ar atta familjer och
nagra assistenter. 2025 var det sjatte aret som
ridlagret arrangerades. Forutom att rida och ta
hand om héstarna sa fanns det maojlighet for
familjerna att umgas under olika aktiviteter. Det
var manga aterkommande familjer och ett par nya.

Ansvariga: Carina Pahl Skarlind och Stefan
Swedenrose

Skansen for alla

For femtedret deltog RBU i Skansen for alla, en
heldag pa Skansen med mangder av aktiviteter.
Manga féreningar var pa plats och hade
aktiviteter, musik, dans och annat. RBU:s aktivitet
var denna gang ”Paraorientering” i samarbete med
orienteringsforbundet. RBU:s medlemmar Johan
och Jan-Erik Jonsson deltog for att visa hur
paraorientering fungerar.

Man hade ocksa informationsmaterial for de som
ville veta mer om RBU.

Eventet drar manga bes6kare men det ar svart att
bedéma hur manga RBU-are som var pa plats.
Totalt kom ca 3000 personer med egen funktions-
nedsattning, anhoériga och personal inom t ex
kortis eller skolor. Forutom de ansvariga var
Therese Lagerman pa plats.

Ansvariga: Jessica Stjernstrom och Elise Jeppsson

Frilufts- och fiskedag i Tranvik

Den mangariga och arliga frilufts- och fiskedagen
genomfoérdes den 30 augusti med 9 barn/unga, 5
foraldrar och 9 assistenter. Deltagarna fiskade fran
bryggan och fran de tva anpassade batarna. De
med rullstol kunde enkelt rulla pa baten och aka
med pa en tur. Under dagen grillade man och
fikade.

Ansvariga: Stefan Swedenrose och Jessica
Stjernstrom

Bodyflight

Pa pasklovet bjod vi in medlemmarna till den
fartfyllda aktiviteten Bodyflight. Vi hyrde som
vanligt hela stéllet en formiddag. Totalt deltog 8
barn/ungdomar, féréldrar, syskon och assistenter.
De foraldrar och syskon som ville fick mdéjlighet att

flyga.

Ansvarig: Elise Jeppsson
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Snovit - the musical

Den 13 och 14 december fick RBU fribiljetter till
Snovit- the musical av arrangéren Drose/Norberg
samt Childhood. Under l6rdagen sag 23
medlemmar forestallningen och under séndagen
var 41 medlemmar pa plats.

Ansvarige: Jessica Stjernstrom

Sportlovskul pa Vasamuseet

Pa sportlovet samlades en grupp medlemmar for
att lara sig mer om skeppet Vasa, hur man levde
pa skeppet och vad man at.

Ansvarig: Jessica Stjernstrom

Sommarvecka pa Herrfallet

Den 6 - 13 juli arrangerades den arliga
familjeveckan pa Herrfallet, en fritidsanlaggning
utanfor Arboga. Totalt deltog 13 familjer (16
barn/unga, 19 féréldrar och 13 assistenter)

Familjerna bodde i stugor som ligger intill varandra
pa anlaggningen. Det finns stora mojligheter att
fritt umgas och leka pa ytorna och mellan husen.
Aktiviteter som erbjods var grillning, tipsprome-
nad, kanotturer och mycket annat. Pa omradet
finns en studsmatta, lekpark, minigolfbana,
hyrbilar och annat roligt for barn i olika aldrar.

Ansvariga: Jorunn Aase och Jessica Ferdman

Friluftsdag med Willut

| september arrangerades en friluftsdag med
Anders Andrae via hans foretag Willut. Han
ordnade en dag i skogen med vandring, grillning
och pyssel. Aktiviteten var framforallt for nya
medlemmar eller familjer som var nyfikna pa RBU.
Det kom fem sallskap, varav tva var relativt nya
eller hade fatt information via habiliteringen och
da valt att bli medlem i RBU.

Ansvarig: Elise Jeppsson

Allsang pa Skansen

For andra aret erbjods RBU:s medlemmar
subventionerade biljetter till allsang pa Skansen.
Den 1 juli samt 12 augusti deltog 16 medlemmar
jamte var sin vuxen/assistent den uppskattade
allsangen.

Ansvariga: Maria Fagerquist och Jessica
Stjernstrém
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Bio Kaskad

Den 2 oktober hyrde RBU, fér andra aret, anrika
bio Kaskad i Blackeberg, Bromma. | ar visades tva
filmer: Fleak samt Superman. Vid ankomst fick alla
popcorn och dryck for att sedan njuta av
respektive film. Totalt deltog 17 barn/ungdomar,
10 foraldrar och 7 assistenter.

Funktiondrer pa plats: Marie och Marcus Kringberg
Ansvarig: Jessica Stjernstrom

Aventyrsbad

Den 18 oktober hade RBU Stockholm hyrt hela
Vilundabadet i Upplands Vasby. 29 barn/unga, 22
vuxna och 20 assistenter/ledsagare badade i
aventyrsbadet, fikade och at. FUN Stockholms
medlemmar var ocksa inbjudna och % av
deltagarna kom fran FUB.

Funktionar pa plats: Robert Metz
Ansvarige: Jessica Stjernstrom

Julpyssel och julfika

Den 29 november samlades 15 barn/ungdomar, 15
foraldra och 6 assistenter till julpyssel och julfika.
Under tre timmar slappte deltagarna loss sin
kreativitet och njot av fika och samvaro med andra
RBU-familjer.

Ansvariga: Jessica Stjernstréom och Jessica Metz

Huddingegruppen

Huddingegruppen ar familjer boende inom
Huddinge kommun som har barn med
rorelsenedsattning. Huddinge férsamling avsatter
en liten del av sina kollektpengar till RBU for
aktiviteter for malgruppen. Under 2025 hade
gruppen ingen verksamhet sa pengarna ligger i en
pott infor kommande aktiviteter.

Information och media

RBU Stockholm har fem huvudsakliga
informationskanaler: hemsidan, medlemstidningen
Utsikt, ett digitalt nyhetsbrev via programmet
Mailchimp, en Facebooksida och ett
Instagramkonto. Sedan 2025 har RBU Stockholm
aven en Linkedin-sida.

Barn och ungas skolsituation

RBU Stockholms ordférande Carina Pahl Skarlind
lyfte situationen for vara ungas skolsituation i
samband med att Sveriges Radio rapporterade om
en av vara medlemmar som inte far mojlighet att
ga pa toaletten under skoltid med hjilp av egha
assistenter eller hanvisade elevassistenter.
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Hemsida

RBU Stockholms webbplats, stockholm.rbu.se
ligger, liksom Ovriga distriktsféreningar, under
riksforbundets sida i Wordpress.

Pa hemsidan finns aktuell information om
foreningen och dess aktiviteter, ett arkiv for
medlemstidningen Utsikt samt information om
foreningens intressepolitik. Under Nyheter tipsar vi
ofta om aktiviteter och seminarier i andra
foreningar som vi tanker kan vara fordelaktiga for
vara medlemmar.

Under hosten 2025 gick Elise en kursi
webbpublicering via Folkuniversitetet/Poppius.
Fokus pa kursen var hur man skriver texter och
publicerar artiklar/inldgg pa hemsidan med malet
att vara sokbar och hamna hogt upp gallande
webbsodkningar (sa kallad sokmotorsoptimering).
Kursen var 3 timmar under 11 torsdagskvallar.

Medlemstidningen Utsikt

RBU Stockholms medlemstidning Utsikt skickas ut
till féreningens 500 medlemsfamiljer och
supportermedlemmar fyra ganger per ar. Utsikt
skickas aven till lanets samtliga habiliteringar, vissa
intresseorganisationer och ett antal barnsjukhus,
RH-skolor, bibliotek samt ett urval av personer pa
kommuner och myndigheter.

Tidningen trycks i 1000 exemplar. Under 2025 gavs
fyra nummer ut: mars, juni, oktober och
december.

Ett redaktionsrad bestaende av tva medarbetare
pa kansliet samt en extern redaktor, Sabina
Soldati, traffas fyra ganger per ar for att planera
innehallet i tidningen. Darefter skrivs texterna
huvudsakligen av Jessica Stjernstrom och Elise
Jeppsson pa kansliet samt ett par externa
skribenter. Formgivarna sammanstaller texter,
bilder och annonser och tar fram ett forslag. Efter
diverse redaktionella rundor skickas tidningen for
tryck och distribution av tryckeriet atta45.
Tidningen finns att ldsa digitalt pa webben sa snart
den ar tryckt och klar.

Nytt for 2025 var att sidan "RBU-profilen” ersattes
av ”Panelen” dar fyra barn/ungdomar utgor en
panel under ett ar och svarar pa en fraga per
nummer.

Under 2025 har vi dven arbetat mycket for att fa in
annu fler externa skribenter, dels for att fa mer
variation i texter dels for att frigéra medarbetares
tid for det intressepolitiska arbetet.
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Digitala nyhetsbrev

Under aret har totalt 14 nyhetsbrev skickats till alla
medlemmar som har registrerat sin mejladress i
medlemssystemet. Av dessa 14 brev var 9
ordinarie nyhetsbrev och resterande var
inbjudningar till arsmotet, paminnelser till
aktiviteter samt nyhetsbrev med enkater till
medlemmarna.

| nyhetsbrevet informeras fraimst om kommande
aktiviteter och andra aktuella nyheter. De 9
ordinarie nyhetsbreven har en 6ppningsfrekvens
pa 67,9 (jamfort med 67,6 procent aret innan).
Klickfrekvensen ar 11,3 (jamfort med 11,4 procent
aret innan).

Under 2025 startade vi en ny satsning pa 6kad
kommunikation av var intressepolitik. Vi skickade
ut vart forsta nyhetsbrev for intressepolitik i
november dar visade hur vi arbetar med vara
fragor och hur arbetet ar strukturerat. Tanken ar
att det ska skickas ut 4—6 nyhetsbrev om
intressepolitik per ar.

Facebook

RBU Stockholm anvander Facebook for att na ut
med information till framforallt befintliga
medlemmar. Vi skapar event for alla vara
aktiviteter pa Facebook. Vi sprider ocksa en hel del
information fran vara samarbetspartners,
framforallt Funktionsratt Stockholms lan.

Pa Facebook hade féreningen 1586 foljare vid
arsskiftet 2025/2026 (att jamfora med 1543 aret
innan). Detta ar en realtivt stor 6kning och kan
forklaras av vara I6pande annonser under aret.

Instagram

Till Instagram hittar bade vara medlemmar och
samarbetspartners, men det dr dven mojligt att na
ut till de som a@nnu inte 4r medlemmar. Pa
Instagram tipsar vi om vara aktiviteter, vi gor
efterlysningar och hittar nya samarbetspartners.

Instagram kontot far hela tiden fler foljare och
malet for 2025 var att komma upp i 1000 féljare,
vilket vi i princip nadde. Instagram hade 999 féljare
vid arsskiftet 2025/2026 (att jamfora med 897
foljare aret innan).

| vart valkomstbrev fér nya medlemmar
rekommenderar vi dem att lagga till oss pa bade
Facebook och Instagram.
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Linkedin — NYTT!

| borjan av 2025 startade RBU Stockholm ett
Linkedin-konto och har under aret publicerat egna
inlagg, aterpublicerat andras inldgg och lagt till
personer och verksamheter att folja.

Fonder och stiftelser

Elinore Brandén har varit fondhandlaggare for RBU
i Stockholms lan sedan 2004 och ar anstélld pa 15
procent. Hennes uppdrag ar att ansdéka om och
redovisa bidrag fran bade etablerade och nya
fonder och stiftelser, med stod av databaser samt
forslag fran kansli, styrelse och andra kontakter.
Ansokningsarbetet utgar fran foreningens
planerade medlemsaktiviteter. Ansdkningar och
redovisningar sker numer i huvudsak digitalt, vilket
i manga fall har forenklat processerna. Samtidigt
har kraven pa ekonomisk kontroll och saker
redovisning 6kat, vilket under aret har gjort
arbetet mer omfattande.

Foreningen har under senare ar fatt stora bidrag
fran Radiohjalpens Victoriafond, vilket vi ocksa fick
2025. Dessa medel ar mycket vardefulla men
kraver ocksa omfattande redovisning i samarbete
med féreningens revisor.

Samarbetet som tecknades med Stiftelsen
Dalheimers Donation 2024 fortsatte under 2025,
da féreningen mottog 80 000 kronor i
aktivitetsbidrag.

RBU i Stockholms lan riktar ett stort och varmt tack
for beviljade medel fran Stiftelsen Dalhemiers
Donation, Region Stockholm, Radiohjalpen,
Ahlénstiftelsen, Oscar Hirschs Minnesfond,
Norrbacka Eugeniastiftelsen, Karin och Ernst
August Bangs stiftelse och Petrus och Augusta
Hedlunds stiftelse

Seminarier, samarbete och
erfarenhetsutbyte

Projekt Paralife

Projektet, som startades av Nacka HlI, gick under
2025 in pa sitt fjarde ar. | och med det ar det inte
langre ett projekt inom ramen fér medel fran
Allmanna Arvsfonden och RBU:s uppdrag i
referensgruppen ar avslutat.
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Paraparkour

RBU ingick som referensgrupp i
gymnastikforbundets projekt “Paraparkour” som
syftar till att utveckla en metod for
tillganglighetsanpassning och skapa erbjudanden
for personer med funktionsnedsattning att
anvanda forbundets anldaggningar och
parkourparker. Ewa Wodzynska och Jessica
Stjernstrom var RBU:s kontaktpersoner.

Unga funkisakademin

Unga funkisrorelsen ansokte under aret om medel
fran Allmanna Arvsfonden till projekt Unga
funkisakademin i syfte att ge verktyg till unga med
funktionsnedsattning att halla i seminarier och
workshops om hur det ar att leva med
funktionsnedsattning. RBU om ska fa unga med
funktionsnedsattning att engagera sig i
intressepolitik. RBU deltar som stéttande forening
i projektet.

RBU-Forum

Den 17-19 oktober arrangerade riksférbundet
RBU-Forum som &r arets stora motesplats for
RBU:s fortroendevalda. Under dagarna pratade
man bl a om:

e Kvalitetssdkring och utveckling av
foreningsarbetet.

e Medlemsrekrytering och medlemsvard.

e Samarbeten och erfarenhetsutbyte mellan
foreningar

e Forberedelser infor kongressen 2026

e Utbildning i praktiska verktyg for
fortroendevalda

RBU Stockholms medlem Anneli Khayati var finalist
i Guldrullen 2025. Av de nominerade valdes Anneli
ut till en av fyra finalister men priset tilldelades en

av de andra finalisterna.

Ewa Wodzynska och Mandana Lagerlof var RBU
Stockholms lans representanter.

Fritids- och framtidsmassan

Fredag 17 februari héll Stockholms stad sin andraa
fritids- och framtidsmassa i Eriksdalshallen. RBU
Stockholm hade monter med information om
foreningen och dess aktiviteter. RBU:s riksférbund
var med en del av dagen for att beradtta om appen
Funkisplats. Det var en mycket givande dag dar
manga besokte var monter, stallde fragor och
diskuterade. Massan var dven detta ar valbesokt
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och RBU knot vardefulla kontakter med andra
organisationer, befintliga och presumtiva
medlemmar.

Funktionarer pa plats: Elise Jeppsson och Jessica
Stjernstrom

Forskningsprojekt

Goran Nygren, som tidigare arbetat som
ombudsman pa RBU:s riksforbund startade under
2024 ett forskningsprojekt om “skolsituationen for
barn med medfédda rérelsenedsattningar”. RBU
har deltagit i projektet som referensgrupp och
kommit med input och formedlat kontakt med
unga att intervjua i projektet. Fran RBU har Revan
Hana, Mandana Lagerl6f, Mica Slatt, Carina Pahl
Skarlind och Therese Lagerman deltagit.

Newcomers with disabilities

Newcomers with disabilities ar en nystartad
forening med malgruppen nyanlanda med
funktionsnedsattning fran 26 ar och uppat.

De planer ett ett-arigt Arvsfondsprojekt dar de
onskar ha RBU med. Syftet: att stotta

familjer, erbjuda aktiviteter till de unga vuxna med
funktionsnedsattning samt ge familjerna traning i
svenska spraket. Planerna pa projektet har varit
vilande under 2025. Therese Lagerman och Kevin
Nordfors ar RBU Stockholms kontaktpersoner i
projektet.

ABF-projekt i Sodertilje

| slutet av 2024 tog ABF i Sodertélje kontakt med
RBU angaende en projektidé att “stodja ukrainska
kvinnor som uppfostrar barn med
funktionsnedsattning”. Projektet syftar till att
skapa en samlingsplats dar familjerna far stod,
barnen aktiviteter och man bygger natverk.
Kontaktpersoner var Elise Jeppsson och Ewa
Wodzynska. Det har inte hdant nagot med projektet
under 2025.

Skota hem — projekt

Stiftelsen Skota planerar ett arvsfonsprojekt med
namnet "Fri horisont — skargardssegling tillganglig
for alla”. RBU tackade ja till frdga om att inga i
referensgrupp i projektet som dnnu inte fatt
besked om man beviljats medel. Syftet med
projektet ar att erbjuda personer med omfattande
funktionsnedsattning mojlighet att komma ut i
naturen och uppleva friluftsliv. Kontaktperson var
Elise Jeppsson.
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NUK - natverket for universell konst

NUK — natverket for universell konst — ar ett
natverk med syfte att tillgangliggora kultur och att
skapa ett natverk av personer som arbetar inom
sektorn i Stockholm. Det ar fyra traffar per ar. Elise
Jeppsson representerade RBU Stockholm vid tre
stormoten pa Konserthuset, Dramaten och
Dieselverkstaden i Nacka. Pa motet pa
Dieselverkstaden fick RBU Stockholm presentera
sin verksamhet och ge tips pa hur man som
kulturskapare kan tillgangliggéra evenemang och
aktiviteter. Natverket fortsatter 2026.

”Meningen med oss” Arvsfondprojekt med
Svenska kyrkan

RBU Stockholms lan ingar i en referensgrupp i ett
Arvsfondsprojekt som drivs av Svenska kyrkan och
Region Stockholm. Projektet ska utveckla
metoder och former for de psykosociala stéd som
ska erbjudas olika patientgrupper tillhérande
Astrid Lindgrens barnsjukhus. Metoderna bygger
pa ett material som heter “Meningen med oss”
dar man i grupp reflekterar kring meningsskap-
ande och kanslor. Man ska anpassa material till
olika malgruppers behov och 6nskningar och man
vill bredda verktygen genom bildskapande, musik
och natur. Under hosten 2025 deltog RBU med en
pilotgrupp. Fem ungdomar med funktionsned-
sattning traffades vid sex tillfallen och deras
erfarenheter var med och formade materialet
innan det ska anvandas inom Region Stockholm.

Jessica Stjernstrom var kontaktperson i
referensgruppen.

RgRh

RBU deltog pa en transitionsdag arrangerad av
RgRh, riksgymasiet for rorelsehindrade. Jessica
Stjernstrom och Ewa Wodzynska pratade om
RBU:s aktiviteter och RBU som en plats att hitta
nya vanner och bygga en viktig gemenskap in i
vuxenlivet.

MR-dagarna

Den 9 och 10 december var RBU Stockholm pa
plats pa MR-dagarna i Kistaméssan. Elise Jeppsson,
som deltog for RBU:s rékning, lyssnade pa olika
seminarier som arrangerades av foreningar inom
funktionsrattsrorelsen, exempelvis STIL och DHR
och Fremia. Det fanns dven tid for att natverka.
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Funktionsratt Stockholm stad
Den 10 april holl Funktionsratt Stockholm arsmote.
Ombud fran RBU Stockholm var Mandana Lagerlof.

Funktionsratt Stockholms lan

Under 2025 hade Funktionsratt Stockholms lan
”Barn och ungdomar” som tema. 5 februari
arrangerades en kickoff dar man pratade om att
Barnkonventionen varit svensk lag i fem ar och att
Funktionsratt fortsatter att starka barn och
ungdomar med funktionsnedsattning och deras
rattigheter. Fran RBU Stockholm deltog: Carina
Pahl Skarlind, Robert Metz, Mica Slatt, Therese
Lagerman och Ewa Wodzynska.

Carina Pahl Skérlind har ocksa deltagit pa flera
moten och workshops under temaaret dar RBU
fort dialog med Region Stockholm om deras arbete
med att infora och sakerstalla att de foljer
barnrattskonventionen dar RBU ser stora brister
gallande barn och unga med funktionsnedsattning.
RBU har arbetat fram tydliga argument och forslag
till forandring.

| februari holl Funktionsratt en motionsverkstad
dar deltagande foéreningar fick lara sig hur man
skriver motioner. RBU deltog med Therese
Lagerman.

Bli en skicklig opinionsbildare

RBU har deltagit med tva personer i en utbildning
att bli en skicklig opinionsbildare. Det ar ett led i
RBU Stockholms arbete att hela tiden bli vassare
pa paverkansarbete, hitta nya arbetssatt och horas
i det omfattande mediala bruset i Stockholm. Fran
RBU deltog Therese Lagerman och Ewa
Wodzynska.

Ordférandestamma Funktionsratt
| september deltog Carina Pahl Skérlind pa
Funktionsratt Stockholms lans ordférandestamma.
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Allmant om verksamheten

Foreningen for Rorelsehindrade Barn och Ungdomar, RBU i Stockholms lan bildades 1954 och ar en ideell
forening for barn och unga med olika funktionsnedsattningar. | foreningen finns idag 1305 medlemmar
fordelat pa 459 familjer. Har kan familjer traffas for aktiviteter och ge stod och rad till varandra. RBU samlar
barn, ungdomar och unga vuxna med rorelsenedsattning t ex cerebral pares, flerhandikapp, hydrocefalus,
kortvaxthet, medfédd benskdrhet, muskel-sjukdomar, Prader Willi syndrom, ADHD, plexusskada och
ryggmargsbrack. Foreningen har flera kontaktpersoner, foraldrar till barn med funktionsnedsattning, som ger
rad och stod till andra familjer samt initierar och genomfor vissa aktiviteter. RBU Stockholm jobbar pa bred
front med allt fran paverkansarbete till att ordna aktiviteter. Allt ifran utflykter och lager for barn och
ungdomar till forelasningar for foraldrar och samrad med Region Stockholm och lanets kommuner.
Foreningen verkar for att barn, ungdomar och unga vuxna med rérelsenedsattning och andra
funktionsnedsattningar ska kunna delta i samhéllet pa samma villkor som andra.

Pa RBU Stockholms webb och sociala medier kan man ldsa mer om vad som hander i féreningen och vilka
aktiviteter som ar pa gang. www.stockholm.rbu.se, facebook.com/rbustockholm, Instagram: rbustockholm

Adress: RBU i Stockholms lén, St Goransgatan 84, 112 38 Stockholm, 08-650 58 12

FORVALTNINGSBERATTELSE 2025

Framjande av andamalet

RBU Stockholms lan har under verksamhetsaret 2025 genomfort aktiviteter, dtaganden och atgarder i syfte
att i enlighet med foreningen dndamal: § 1.2 (Stadgar for distriktsforeningar 2017), ”...forbattra villkoren for
barn och unga med rérelsehinder...” samt vision: ”Ett rattvist samhalle och ett utvecklande liv for barn och
ungdomar med rorelsehinder”.

Aktiviteter utgor en del av verksamhetsplanen och kan grovt delas in medlemsaktiviteter och aktiviteter for
verksamhetsutveckling. Det forsta syftar till att skapa gemenskap och upplevelser for féreningens medlemmar
och familjer. Det andra syftar till att sprida information internt och externt om RBU samt anger hur foreningen
ska driva sitt politiska paverkansarbete. Ataganden och atgarder avser i forsta hand driften av féreningen, en
ekonomi i balans, att kansliet fungerar och skéter sin administrativa ataganden och ger den service som
medlemmarna efterfragar.

De senaste aren har foreningen tappat medlemmar, bade antal familjer och totalt antal medlemmar. Fér
forsta aret pa lange sa ligger antalet familjer i princip pa samma niva men det totala antalet medlemmar har
minskat. RBU Stockholms lan har arbetat malmedvetet med paverkansarbete bade inom Region Stockholm
och i lokala funktionshinderrad i lanet samt arbetsgrupper inom Funktionsratt. Féreningen har ocksa
arrangerat ett stort antal aktiviteter for alla aldrar och startat en sarskild grupp for yngre barn. Vi har fortsatt
verka for en mer inkluderande forening dar fler medlemmar vill och ges mojlighet att engagera sig.

Foreningen ser kontinuerligt 6ver féreningens kostnader och prioriterar aktiviteter med stérsta mojliga
medlemsnytta. Féreningen har en ekonomi i balans med ett dverskott. Det egna kapitalet har under aret
minskat med 49 998 kr.

Foreningen utnyttjar i hog utstrackning sociala medier for att na bade medlemmar och andra intresserade.
Facebook och Instagram ar tva av de viktigaste kanalerna vid sidan av féreningens medlemstidning Utsikt och
de digitala nyhetsbreven.

Under 2025 genomforde RBU Stockholms Idn en stor mangd aktiviteter inom féreningens tre
verksamhetsomraden: intressepolitik, sprida information och skapa gemenskap genom medlemsaktiviteter.
Foreningen utrattar fortsatt mycket och star vl rustande for framtiden. Arbetet att fa fler medlemmar
fortsatter. Med fler medlemmar kommer RBU att kunna fa mer utrattat, bli mer synliga och gora ett &n storre
avtryck i samhallet — till férman fér dess medlemmar.




http://www.stockholm.rbu.se/
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FLERARSOVERSIKT

OMSATTNING
BALANSOMSATTNING
KASSALIKVIDITET
SOLIDITET

FORANDRING EGET KAPITAL

Belopp vid arets ingang

Disposition av fg ars resultat

Lamnade anslag
Arets resultat
Belopp vid arets utgang

RESULTATRAKNING

Verksamhetens intdkter
Medlemsavgifter

Bidrag

Nettoomsattning

Ovriga intakter

Summa intakter

Verksamhetens kostnader
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa kostnader
Verksamhetsresultat
Finansiella poster

Ovriga ranteintakter
Rantekostnader

Summa finansiella poster

Arets resultat

2025 2024 2023
4 266 292 3741879 3177516
4 365 240 3482 648 3469061
906 937 852
89 89 88
Andamals- Balanserat
bestimda medel eget kapital
665 818 2 350 106
94 993
-49 998
615 820 2 445 099
2025 2024
170 400 184 800
3487 693 3 046 526
578722 486 559
29 477 23994
4 266 292 3471879
1570522 1 889 806
1915019 1836 502
3485 541 3726308
780 751 15571
42 346 80218
-412 -796
41934 79 422
822 685 94 993

2022

3635857
3499 160
951

Arets

resultat

94 993
-94 993

822 685
822 685

89
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Totalt
3110917
-49 998

822 685
3 883 604
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BALANSRAKNING

Tillgdngar

Omsattningstillgangar
Kundfordringar

Ovriga fordringar
Forutbetalda kostnader
och upplupna intakter
Kortfristiga placeringar
Kassa och bank

Summa omsdttningstillgangar
SUMMA TILLGANGAR

Eget kapital och skulder

Eget kapital vid rakenskapsarets borjan

Foérandringar eget kapital
Arets resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Upplupna kostnader och férutbetalda
intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Noter:

Arsredovisningen har uppréttats enligt BFNAR 2016:10, Arsredovisning i mindre foretag.

Antal anstéllda: 2,3

2025
9902

4 882

57 668

0
4292788

4 365 204

4 365 240

3110917
-49 998
822 685

3 883 604

130491

351145

481 636

4 365 240

2024
2262
2079

66 211
0
3412 096

3482 648

3 482 649

3061925
-46 001
94 993

3110917

21000

350731

371731

3482648
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Arsredovisningens fardigstillande

Arsredovisningen for RBU Stockholms ldn, avseende verksamhetsaret 2025, fardigstélldes den 2026-03-05

Styrelsen

Styrelsen for RBU i Stockholms |dn har harmed avgivit arsredovisning for verksamhetsaret 2025.

Stockholm den dag som framgar av min elektroniska underskrift.

Carina Pahl Skarlind, Ordférande

Agnes Serf6z0, Vice ordférande

Robert Metz, Kassor

Ewa Wodzynska, Ledamot

Mica Slatt, Ledamot

Kevin Nordfors, ledamot

Mandana Lagerlof, tjanstgérande ersattare (for Revan Hana)

Revisorerna

Min revisionsberattelse har lamnats den dag som framgar av var elektroniska underskrift.

Katarina Nyberg, Auktoriserad revisor
Lars Bjork, Lekmannarevisor
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