
KÅSERI

E n novembernatt för snart 23 
år sedan, kom två raringar till 
världen. Två tvillingar. En 
storasyster och en lilla-

syster. Lillasyster utvecklades i 
raketfart och redan vid ett års 
ålder sprang hon fortare än vi för-
äldrar. Eller i alla fall alldeles för 
fort, om vi råkade vända ryggen till. 
På huvudet satt den lilla skum-
plasthjälmen som skydd, under 
de vilda äventyren. Storasys-
ter låg i babysittern och tit-
tade på, ännu utan möj-
ligheter att sitta själv, än 
mindre gå. Så fortsatte 
det under uppväxten; för 
varje månad och år blev 
skillnaden mellan dem allt 
större. Läkarna sa att stor-
syster var försenad i sin ut-
veckling. Vi tvingades inse att hen-
nes medfödda hjärnskada var så 
omfattande att hon för alltid skulle 
vara just det – sen. 

I FYRAÅRSÅLDERN blev det där med 
ordningen i syskonskaran viktig för 
lillasyster, som undrade vem som var 
äldst av dem. 

– Du är lillasyster. Faktiskt en hel 
timme yngre, sa jag. 

Veckan efter var en av hennes lek-
kompisar på besök. Kompisen fick syn 
på storasyster som satt i mitt knä för 
att få hjälp med att äta, och utbrast:

– Har du en lillasyster?!
– Nä, det är min storasyster, svarade 

lillasyster.
Men det gick inte kompisen med 

på. Hon som satt där och blev matad, 
kunde ju inte vara storasyster. Lilla-

syster funderade en stund och kom på 
lösningen:

– Hon är min lilla storasyster. 
Hur är det att ha en liten storasys-

ter? Det har vi pratat en hel del om 
under årens lopp. I tidig skolålder kom 
funderingarna om vad som ska hända 
när storasyster bli vuxen, när andra 
gifter sig och får barn. Hon kan ju inte 
ta hand om barn! Men som vanligt 
kom lillasyster med sin egen lösning 
–  storasyster kan ju gifta sig med en 
kille som kan hjälpa både henne och 
barnen. Fiffigt!

HUR SKA VI föräldrar möta syskonets 
funderingar och oro? Jag tror att det 
där pratet kan vara en möjlig väg. Att 
inbjuda till prat och framför allt att 

lyssna. Att visa att inga tankar 
är dumma, inga frågor för 
konstiga. Under hela deras 
uppväxt fanns det nog 

många undringar i 
lillasysters huvud, fler 
och helt andra, än vi 

föräldrar riktigt förstod. Vi 
var mest upptagna med att lösa alla 
praktiska problem och bara få varda-
gen att fundera. Kanske var lillasyster 
den enda i familjen som hade utrym-
me och tid för att reflektera. 

Hur kommer det att bli?
Hur kommer det att påverka mig 

och familjen?
Vad ska hända sen?

SYSKONET HAR ett alldeles eget per-
spektiv. Det behöver jag ständigt på-
minna mig om, under våra pratstun-
der. De har ett särskilt band mellan  
sig, ett band som inte inbegriper oss 
föräldrar. Ett band av kärlek och ge-
menskap, men – i funkisfamiljen – 
också med risk för ett för stort an-
svarstagande. 

Oavsett funktionshinder eller ej, så 
finns förstås både glada och svåra si-
dor i relationen, för jag tror att allt 
syskonskap är tudelat. Det är med 
syskon som Askungens bal på slottet; 
de kan vara fruktansvärt tråkiga och 
trista och ... alldeles underbara. ●
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Det gick inte  
kompisen med på. 

Hon som satt där och blev 
matad, kunde ju inte vara 
storasyster.
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