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Funkismamman Anna skriver 
så att barnen känner igen sig

Under den här vinjetten 
uppmärksammar vi personer 
och initiativ som vi gärna vill 
lyfta och tipsa om.

Hon är funkismamman som insåg 
att det saknades böcker för barn 
med funktionsnedsättning att 
spegla sig i så hon tog saken i 
egna händer. Vi vill lyfta Anna 
Hultman, författaren till Titta och 
lär Funkis. 

TEXT: ELISE JEPPSSON

FOTO: ANNA HULTMAN

des utifrån ett behov som jag nu hop-
pas tillgodoses lite mer, säger Anna. 

Anna har i linje med detta även 
föreläst om sin bok för olika personal-
grupper. Boken är till för alla, både 
familjer och barn och personal på 
förskolor och skolor. 

Utöver Titta och lär Funkis har 
Anna skrivit böckerna I fina Kulas 
värld och Varför nyser Noa?. 

– Min senaste bok Rumpan bar har 
precis släppts, berättar Anna. 

ANNA ÄR EN skapande själ med sprud-
lande energi som lätt smittar av sig. 
Hon pratar engagerat och i ett högt 
tempo om hur det är att brinna för 
vissa frågor. 

– Många säger att jag inte ska 
springa på alla bollar, men jag måste 
ha elden eftersom det är en otrolig 
drivkraft. Det är tack vare elden som 
jag ser lösningar på problem eller si-
tuationer som uppstår. 

Ofta har hon många eldar igång 
samtidigt.

– Man skulle lätt kunna tro att alla 
projekt inte hamnar i mål, men jag 
slutför alltid det jag tar mig för, säger 
Anna. 

SAMTIDIGT SÄGER HON att även om hon 
slutför sina olika projekt så tar det 
olika lång tid och projekten är inte 
alltid så stora. 

– Jag har också fått mycket stöd och 
hjälp av min omgivning genom åren, 
tillägger hon.

När Anna inte skriver böcker arbe-
tar hon som biträdande rektor i en 
skola i Sundbyberg. Då hon tidigare 
har pluggat till specialpedagog har 
hon även i sin roll ansvar över de spe-
cialpedagogiska frågorna på skolan.

Förutom att synliggöra barn med 
funktionsnedsättning och deras famil-
jer har Anna även lyft upp syskonper-
spektivet som hon tycker är viktigt att 
belysa.

ÄNDA SEDAN ANNA var liten har hon 
skrivit berättelser, inte sällan otäcka 
sagor om bland annat döden. I slutet 
av intervjun berättar Anna om en lä-
rare som har inspirerat henne genom 
åren. 

– Jag är så tacksam över min allra 
första lärare som alltid uppmanat och 
lyft mig och mitt skrivande. Hon ring-
de upp mig och vi hade ett härligt sam-
tal 33 år senare där jag berättade för 
henne hur tacksam jag var att hon 
alltid lät mig skriva och utveckla den 
delen. En sådan person vill jag också 
vara, någon som inspirerar andra, 
avslutar Anna. 

Om du är intresserad av att köpa 
boken, läsa mer eller kontakta Anna så 
har hon en hemsida (se faktarutan om 
Anna). ●

Det är väldigt  
viktigt med öppen-

het, att alla får synas och 
representeras oavsett  
hur man lever.

VI VILL LYFTA

– Boken kom till så som det många 
gånger gör, genom ett eget behov. När 
min son, som har flera funktionsned-
sättningar, föddes letande jag febrilt 
efter en bok för barn med funktions-
nedsättning. När jag insåg att det fak-
tiskt inte fanns så att köpa i butik valde 
jag att skapa en egen bok, berättar 
Anna. 

Titta och lär Funkis är en pekbok 
med bilder och rubriker över vanlig-
heter inom ”funkisfamiljen” som ger 
stor igenkänning för de barn som själ-
va är i en liknande situation. Boken ger 
kunskap och medvetenhet för omgi-
vande barn, där du som vuxen kan 
prata om och klä olika situationer och 
hjälpmedel i ord. Boken, som gavs ut 
2022 via Funkibator förlag, illustreras 
med bilder på bland annat en pulka, 
rullstol, gåstol, glasögon, duschstol 
och vagn.  

– DET ÄR väldigt viktigt med öppenhet, 
att alla får synas och representeras 
oavsett hur man lever. Min drivkraft i 
det jag gör kring boken handlar myck-
et om just öppenheten. Boken skapa-

Anna och sonen Frank.
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Anna Hultman
Ålder: 42 år.
Bor: Stockholm.
Familj: Sambo Mattias, Fred som fyller 10 
i år, Thelma 5 år och Lovis 2 år.
Gör: Skriver böcker, driver sajten Bebigos 
där hon bland annat säljer illustrationer.
Intressen: Att få vara kreativ.
Hemsida: www.bebigos.se

Anna läser för sina barn.




