Prova pa El-innebandy i Haninge

Den 23 januari bjuder vi till en festlig el-
innebandy dag. Vi har bjudit in habiliteringar,
RBU, Traffstugan och vi kommer kora en
traningsmatch mot IFAH sa ni far ser hur det
gar till.

El innebandy ar en idrott som vander sig till
dig som har en rérelsenedsattning.

El innebandy spelas i lag om 3 spelare dar
spelarna sitter i en elinnebandystol med en
klubba fram. Spelet gar ut pa att gora mal
med en boll pa sina motstandare.

Vilkommen att prova pa El-innebandy!
Nar: tisdag, den 23/1 klockan 15.00-20.00
Var: Torvalla sporthall, Dalarévagen 66 i
Handen

For vem: For dig som ar 7 ar och uppat
Utrustning: Finns att [ana pa plats

Fika: Vi bjuder pa fika



Anmalan och information:

Anmalan gors till Nacka HI, Arkan Palani,
kansli@nackahi.se

Ar det ndgot du undrar? Tveka inte att
kontakta oss!

Arrangor
El-innebandy arrangeras av Nacka HI i
samarbete med, Stockholms

Parasportforbund, RF-SISU Stockholm och
Haninge Kommun.
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