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Arsberittelse fér RBU i Stockholms l&n 2019

RBU:s vision:
Ett rattvist samhille och ett utvecklande liv fér barn och unga med rérelsehinder

Ordforanden har ordet

Tiden gar verkligen fort och redan &dr dnnu ett ar
fullt av RBU-aktiviteter till inda. Medlemmarna
har haft majlighet att testa bade segling i
katamaran eller jolle, &ka skidor i Are eller vara
med pd en sminkkvall. Vi har arrangerat en dag pa
Grona Lund, samt medverkat i dagen ”Skansen for
alla”. Gemensamt fér stérre delen av vara
aktiviteter &r att vi séllan gér atskillnad p3 olika
diagnoser, utan forsoker ténka pa att s3 manga
som mdjligt av vdra aktiviteter ska vara tillgingliga
fér majoriteten av vdra medlemmar, dven om det
forstds kan finnas undantag.

Precis som forra dret har 2019 varit ett &r praglat
av osdkerhet, kanske framfér allt kring assistansen,
men egentligen kring alla LSS-insatser. Manga &r vi
som gar med mer eller mindre sténdig oro fér vad
riksdag och regering ska hitta pd, men kanske
framfor allt hur Férsdkringskassan ska tolka
domslut och vilka staliningstaganden de ska gora,
eller om kommunen kan férvintas svara upp nar
staten sviker. Det kdnns verkligen ledsamt att man
inte kdnner att man kan lita p3 att myndigheterna
vill oss och vara familjer val, utan att det p& nagot
satt oftast ar férsamringar och kad
misstdnksamhet som méter oss.

Precis som forra aret ar jag mycket tacksam att
vart riksférbund, med Maria Persdotter i spetsen,
standigt star upp for var sak och outtrsttligt
arbetar for en forbattring. Det kiinns tryggt att
veta att ndstan oavsett vilken nyhet som dyker upp
kring “vara” fragor, s kan man lita p3 att det nista
omedelbart finns ett svar eller en debattartikel
frdn RBU som tar udden av de vérsta
felaktigheterna och beskriver den verklighet vi
leveri.

Men vi ska inte bara lyfta fram var riksférening,
ocksa hér i Stockholm finns det manga stridbara
och kunniga medlemmar som protesterar i stort
och smétt ndr samhédllet steg for steg naggar vara
rattigheter i kanten. Vi jobbar stindigt for att
paverka och engagera och vilkomnar alla
medlemmar som vill deltaga i det arbetet. Var

engagemangsgrupp ar 6ppen for alla medlemmar,
och jag hoppas att s& manga som mdjligt ansluter
sig till den. Ju fler vi ar som jobbar tillsammans,
vare sig det handlar om att grilla korv i samband
med en aktivitet, eller tréffa politiker s& ar jag
Overtygad om att vi kommer att kunna bygga ett
annu starkare RBU som fortsétter att géra skillnad!

Annika Stridh
Ordférande fér RBU Stockholm

Styrelsen

Ordférande: Annika Stridh
Vice ordf: Lill Hultman
Kassor: Robert Metz

Ledamdter:  Carina Pahl Skirlind, Jessica Beser,
Ewa Wodzynska och Therese
Lagerman.

Leif Holmgren, Ing-Marie
Olofsdotter och Sabina Soldati.

Styrelsen har haft nio protokollférda
sammantraden under 2019.

Ersdttare:

AU

Arbetsutskottet har bestatt av Annika Stridh, Lill
Hultman, Robert Metz samt Carina Pahl Skirlind.
AU férbereder vissa storre ekonomiska fragor samt
handiégger personalfragor.

Revisorer

RBU Stockholm anlitar revisionsforman HQV
Stockholm AB. Staffan Svedin har varit ordinarie
revisor och Katarina Nyberg ersittare. Jessica
Molin har varit lekmannarevisor med Lars Bjork
som-ersdttare.

Valberedning

Ingrid Nasman Bjork, sammankallande, Marie
Kringberg och Rickard Friberg valdes vid arsmétet
till valberedning infér 2019 ars arsméte.



Kansli

RBU Stockholms kansli ligger pa St Géransgatan 84,
3 tr, pa Kungsholmen. Féreningens
konferenslokaler ligger i samma fastighet med
adress St GOransgatan 82 A.

Féreningen har 2.05 tjanster férdelat pa fem
personer enligt foljande:

Jessica Stjernstréom

ombudsman och kanslichef, 75%
Elise Jeppsson
medlemsansvarig, 85%

Therese Lagerman,

ansvarig for paverkansarbete
20%

Elinore Branden
fondhandliggare 15%

Annika Stridh

ekonomiansvarig, 10%

ABF-kurs 20 — 21 maj om p3verkansarbete

I kursen om paverkansarbete var malet att
deltagarna skulle kdnna sig mer stérkta i vad de vill
paverka och varfor, lira sig att bygga upp
argument fér att sedan kunna skriva insandare, tal
.m. Vidare skulle deltagarna bli inspirerade att
jobba med féreningens paverkansarbete och f3
med sig verktyg for att arbeta frén syfte och mal
till en kampanjplan.

Fran RBU deltog Elise Jeppsson och Therese
Lagerman

ABF-kurs 1 oktober om medlemsvirvning

Kursen "Den moderna folkrérelsen” hade
medlemmar och medlemsvarvning i fokus. Syftet
med kursen var att deltagarna skulle fundera p3
varfér man véljer att bli medlem i RBU Stockholm,
medlemskapets vdrde, kanaler for
medlemsvarvning m m. Det gjordes en del
varderingsovningar och det var mycket fokus pa
erfarenhetsutbyte foreningarna emellan.

Fran RBU deltog Elise Jeppsson

Medlemmar

Antal medlemmar 31/12 2019:

1648 fordelat pa 530 familjer. Motsvarande siffror
2018 var 1815 medlemmar férdelat pa 555
familjer. En minskning med ca 9 %.

Traditionellt har RBU varit indelade i
diagnosgrupper dar antalet grupper har 6kat under
aren och som mest var tio. Sedan riksférbundets
kongress 2017 har féreningen férandrats och
diagnosgrupperna finns idag inte i samma form

som tidigare. | protokoll fran riksférbundets
kongress 2017 framgar att RBU:s arbete de senaste
aren allt mer inriktats mot det som &r generellt
viktiga fragor for alla medlemmar snarare in
specifikt diagnosarbete. Det har gjorts for att man
tror att det &r det mest rationella sittet att f3 ut s
mycket medlemsnytta som méjligt i forhallande till
RBU:s resurser. Man anser att diagnosgrupperna
ar problematiska sasom de &r definierade idag. Det
finns en risk att de kan upplevas som utestingande
och bidra till att personer viljer bort RBU for att
man inte kanner att man passar in.

Under 2019 infordes ett helt nytt medlemssystem
(medlemsregister) dar det inte finns en specifik
diagnos registrerad pa medlemmarna utan istallet
de intresseomraden som medlemmen sjilv valt. En
medlem kan ddrmed vilja bort méjligheten att
uppge detaljerad information. Det innebir att det
inte gar att ta fram statistik p3 antal medlemmar
med en specifik diagnos. Av det skilet redovisas
inte antalet medlemmar per diagnos s& som RBU
Stockholm tidigare gjort.

Medlemsenkit

Det har inte skickats ut ndgon enkat 2019.

Guldkanten

F6r manga ar sedan fick RBU Stockholm ett arv
fran makarna Nygren. Medlen delas ut i form av
"Guldkanten” och kan sékas av medlemmar i
foreningens CP-grupp. Beslut om utdelning tas av
foreningens presidium, som ocks3 utgor styrelse
for “Makarna Nygren”. De beslutar om hur manga
som ska fa bidrag samt bidragets storlek.

Antalet ansékningar till “Guldkanten” har minskat
under flera ar.

Under 2019 har det delats ut medel vid tva
tillifdllen, 15 personer fick 1000 kr vardera i maj
och 16 personer fick 2000 kr vardera i november.
Information om “Guldkanten” fanns med i
féreningens nyhetsbrev samt p& RBU:s hemsida.
Ansbkan sker, frdn och med 2019, p& formulér pa
hemsidan.



RBU Stockholms fortroendevalda
och aktiva medlemmar

Féreningen har ett stort antal fortroendevalda och
engagerade medlemmar. Det ar forsldrar och unga
vuxna som pa ideell basis arrangerat aktiviteter,
suttit i olika rdd och styrelsen, deltagit i
konferenser eller p& annat sitt engagerat sig for
féreningen. Féljande personer har under 2019
varit engagerade i féreningen.

(Forkortningar: KHR=kommunait handikappréd,
FHR=funktionshinderréd, THR=tillginglighetsrdd,
RMB=Rygmdirgsbrdck, CP= Cerebral Pares, ALB = Astrid
Lindgrens Barnsjukhus, ord=ordinarie, ers=ersittare)

Jorunn Aase, ligerarrangér Herrfallet

Jessica Beser, styrelsen ord

Bjork Lars, lekmannarevisor ers

Maria Ennefors, KHR Sundbyberg, kisér i Utsikt,
paverkansarbete

Jessica Ferdman, kontaktombud i CP-gruppen,
ldgerarrangér Herrfallet

Rickard Friberg, FHR S6dermalm, valberedningen
Anita Gustafsson, mor- och farférildragruppen
Marita Gustafsson, kontaktombud CP-gruppen

Eva Hagblom, KHR Huddinge

Ove Hedlund, arrangér friluftsdag Tranvik

Johanna Holmberg, kontaktombud RMB-gruppen,
Leif Holmgren, styrelsen ers

Asa Hultén Eriksson, arrangsr musiklager

Lill Hultman, vice ordf. i styrelsen, HSO ref.grupp barn
Nadine Hultman, piverkansarbete

Marie Kringberg, paverkansarbete

Therese Lagerman, styrelsen ord, paverkansarbete,
arrangdr skidresa Are

Gerda Lindholm, kontaktombud RMB, kunskapsteamet
f5r MMC pé KI, MMCUP pé KI

Sally Lundin, mor- och farférildragruppen

Jenny Malvatrix, FHR Nacka

Jessica Metz, kontaktombud CP-gruppen

Robert Metz, styrelsen kassor

Jessica Molin, kontaktombud &vriga diagnoser
Ingrid Nasman Bjork, valberedningen sammankallande
Ing-Marie Olofsdotter, styrelsen ers

Carina Pahl Skérlind, styreisen ord, FHR Nacka,
péaverkansarbete, Region Stockholm hjilpmedelsgruppen,
Region Stockholm SLSO (Stockholms I3ns sjukvardsomrade)

Julia Snees, péverkansarbete

Sabina Soldati, styrelsen ers, redaktsr fr Utsikt

Rita St Clair Maitland, kontaktombud RMB-gruppen
Bratislav Stankovic, arrangsr sjsivfdrsvarskurser
Annika Stridh, styrelsen ordfsrande, skolgruppen, FHR
utbildningsndmnden Stockholm, pdverkansarbete,

kontaktombud ADHD, Region Stackholm samverkansrad
Hélso- och sjukvardsférvaltningen

Stefan Swedenrose, arrangér friluftsdag Tranvik
Annika Symreng, skoigruppen

Ewa Wodzynska, styreisen ord, RFSU-proj.
Rebecca Wrase, engagerad mediem

Ina Akerberg, Region Stockholm projekt
ungdomsmottagningar

Traff med r3ds-representanter

Den 23 april tréffades RBU:s representanter i
tillgdnglighets- och samverkansrad. RBU har tio
platser i olika rad, och uppdragen innehas av sju
olika personer.

Syftet med traffen var dels att informera varandra
om vad man arbetar med i de olika rdden och pa
vilket sétt man kan samarbeta och st6tta varandr.
Fem personer deltog pa motet: Annika Stridh, Eva
Hagblom, Maria Ennefors, Carina Pahl Skirlind och
Rickard Friberg. Dessutom deltog Jessica
Stjernstrém som sekreterare for motet.

Paverkansarbete

Funktionsrétt i Stockholms léns barngrupp
Gruppen, som leds av Funktionsritt Stockholms
I&n, arbetar bland annat med transition (6ver-
gangen fran barn till vuxen), bemétande i virden
och tillganglighet.

Lill Hultman har varit RBU:s representant i
gruppen.

Utredning om Region Stockholms
ungdomsmottagningar

Region Stockholm inbjod RBU att vara med och
granska deras utkast till samverkanséverens-
kommelse och lansovergripande
uppdragsbeskrivningar fér ungdomsmottag-
ningarna i Stockholms lan. Malgruppen for
dokumentet var chefer p olika nivaer.

Syftet med dokumentet var att skapa en mer
likvardig och jamlik ungdomsmottagnings-
verksamhet 6ver hela linet samt garantera
langsiktigt hallbara verksamheter.

Férutom RBU Stockholm var bl a RFSL Ungdom,
Attention Stockholm och Unizon négra av de andra
organisationer och verksamheter som granskade
dokumentet.

Ina Akerberg var RBU:s representant att granska
dokumentet och komma med input.

Utveckling av Habilitering & Hilsas webbplats
Den 25 november deltog RBU Stockholm p& méte
pa habiliteringens resurscenter pa Sabbatsberg.
Man samtalade om hur RBU upplever H&H:s
webbplats. Infér motet gjorde RBU en enkel
medlemsundersékning dir det framkom att
medlemmarna upplever hemsidan som bra men



lite rérig samt att man tycker att stéd i kommuni-
kation samt Kris och samtals-mottagningen ar
viktigast. Detta framférde RBU p& motet dir zven
Autism- och Aspergerféreningen samt Attention
deltog.

RBU:s representant pa motet var Therese
Lagerman.

MTC

| januari genomférdes de férandringar pd MTC,
motorik. och traningscenter, (f d PUFFA) som man
pabdrjat redan 2018. Gymmet som tidigare varit
Oppet for alla med funktionsnedsittning stingde
sin 6ppna verksamhet och hinvisade de som ville
trana ut till Stockholms stads simhallars gym. MTC
skulle endast ta emot personer pa remiss och
erbjuda tréning under korta perioder. RBU
protesterade tidigt mot beslutet. Nar forindringen
genomfdrdes forsokte RBU Stockholm vara
behjdlpliga att g& ut och titta pd
tréningsanldggningarna sa att de skulle vara
anpassade och fungera fér vdra medlemmar.
Arbetet &r pabdrjat men mycket &r kvar att gora.

Antalet trdnande pa MTC har kraftigt minskat
sedan forandringarna.

Férstamaj-demonstration

For tredje dret i rad deltog bl a RBU i férstamaj-
demonstrationen pa Norra Bantorget. Ca 80
personer deltog fran funktionshinderrorelsen
varav nagra gick med i marschen frén
Humlegérden tillsammans med
Socialdemokraterna. Mottagandet var inte odelat
positivt utan man mottes av blandade kanslor.

Efter finansministerns tal kom hon ner till gruppen
som stod med plakat och uttryckte att hon tyckte
att det var viktigt att vi var dir.

Samradsméten ang anhorigstéd

I november deltog RBU Stockholm i samtal med
Habilitering & Halsa med anledning av att H&H
bland annat ser 6ver det anhérigstod man ger
inom ramen for Kris & Samtalsmottagningen for
anhériga. Samtalet rorde sig kring hur behoven av
anhérigstod ser ut utifrdn RBU:s medlemmars
perspektiv och vilken roll Habilitering & Hélsa kan
ha i férhallande de behoven.

RBU:s representanter pa detta méte var Therese
Lagerman och Maria Ennefors.

Psykoterapimottagningen Linden

Infér nedldggningen av psykoterapimottagningen
Linden, som trédde i kraft under hésten 2019,
deltog RBU vid méte ang férindringen.
Tillsammans med FUB och DHR lade man fram
gemensamma synpunkter till férman fér att Linden
skulle finnas kvar. Habilitering och Halsa har
representerats av Joakim Lavesson, Annika Brar,
Liv Bjernerup och Anna Aberg.

Habiliteringen p& RH-skolorna

RBU har deltagit pa flera samradsméten med
anledning av forslaget att ligga ner habiliteringen
pa RH-skolorna. Forslaget till forandring innebar
att hela vardinsatsen fér respektive barn samias
vid lokalt habiliteringscenter i syfte att f4 tillging
till alla habiliteringens kompetenser i ett team;
arbetsterapeut, kurator, logoped, psykolog,
specialpedagog och fysioterapeut. Stéd och
behandling ska liksom tidigare ges framst vid
barnets skola, eftersom forskning menar att
personen har stérst nytta av insatser som
implementeras i vardagen.

Férandringen, som genomférdes i augusti, innebar
att ansvaret for barnets vard samt personella
resurser fran habiliteringsenheten Skola éverfors
till nérliggande lokalt habiliteringscenter for barn.

| samtalen har RBU varit tongivande i hur
exempelvis beslutsunderlaget skulle skrivas samt
givit var syn pa vilka konsekvenser beslutet kan 3
for barnen.

Therese Lagerman och Maria Ennefors har deltagit
pa dessa méten.

Jarvaveckan

Den 12 — 16 juni hélls Jarvaveckan pa Spanga IP.
Dar samlades organisationer och politiker for
workshops, aktiviteter och som utstillare i tilt.
RBU Stockholm och RBU riks delade p3 ett tilt de
tva forsta dagarna, 12 — 13/6, som man
gemensamt bemannade.

Rh-gruppen

Rh-gruppen bestér av RBU, Reumatikerforbundet,
Neuroférbundet, RTPs samt DHR. Gruppen har
traffats nio ganger under aret for att diskutera
gemensamma sakfragor och planera gemensamma
aktioner.

Under dret har gruppen arbetat aktivt med
fardtjanstfragan. | januari inférde
Fardtjanstférvaltningen nya regler som begrinsade
antalet fardtjanstresor, under fritiden, till 500
resor per ar for de som var fyllda 26 &r.



Rh-gruppen JO-anmdide beslutet och uppmanade
alla medlemmar i de fem féreningarna att
Overklaga besluten. Detta gav gott resultat och
manga vann i Férvaltningsritten.

I maj hade gruppen méte med firdtjanst-
niamndens ordférande Fredrik Wallén.

Den 10 september genomférdes en manifesta-
tion i samarbetet med STIL, Stockholm
Independent Living, under namnet ”Varfor ridda
liv nér vi nda inte far leva?”. Ca 100 personer slét
upp pa manifestationen som hélls pa Sergelplattan
och den fick medial uppmirksambhet bl a i Dagens
Nyheter. Manifestationen avsiutades med en
spontan marsch till Riksdagshuset.

I augusti deltog RBU tillsammans med Rh-gruppen
pa Prideparaden. Ca 50 personer slot upp.

Therese Lagerman ar RBU Stockholms
representant i Rh-gruppen.

Dialogmdte med SPSM

I september deltog RBU pa ett dialogméte pa
SPSM, Specialpedagogiska skolmyndigheten,
tillsammans med RSMH, Autism- och
Aspergerféreningen i Stockholms ln, Epilepsi
féreningen Stor-Stockholm, Hjirnkraft och
Statsbidragsenheten SPSM.

Syftet med métet var att ta reda pd malgruppens
behov av innehall i korta kurser, utifran att f3
okade majligheter att delta samhilislivet och 3
mer kunskap om funktionsnedsittningens
mdjligheter och hinder.

Man diskuterade bland annat vilket kursinneh3ll
féreningarnas medlemmar och anhériga
efterfragar och om dagens utbud motsvarar
behovet. Saknas det imnesomraden och i sa fall
vilka? Hur kan man locka fler att ta del av
kursutbudet samt sprida information att det finns
mojlighet att soka bidrag?

Therese Lagerman var RBU:s representant pa
dialogmétet.

Rullstolstaxi

Under 2019 har RBU drivit frdgan om
neddragningar i antalet resor fraimst genom Rh-
gruppen. Se vidare under rubriken ”Rh-gruppen”.

Kunskapsteamet for MMC samt MMCUP p3
Karolinska Institutet
Pa Karolinska Institutet finns dels ett

kunskapsteam for MMC (ryggmirgsbrack) och dels
ett uppfdljningsprogram (MMCUP) som ska
férhindra onddiga komplikationer till
ryggmargsbrack och andra medfédda eller tidigt
férvarvade skador i ryggmirgen. MMCUP ir ett
nationellt kvalitetsregister for Spinal dysrafism (dar
bl a ryggmaérgsbrack ingar) och Hydrocefalus.
Uppgiften &r att samla nationella riktlinjer vid
behandling och uppféljning av diagnoserna. Det
kan ocksa fungera som en hjilp for
yrkesverksamma att komma ih3g vilken hjilp
patienterna behdver. Detta register ér vildigt
viktigt nu nér det ar farre som féds med RMB och
maénga av experterna pd omradet gar i pension.
Infér 2020 &r ett av mélen att géra om hemsidan
mmcup.se, for att géra innehéllet med
anvandarvénligt och tillgangligt for folk med RMB
och deras anhoriga. RBU kommer var med i
arbetsgruppen for att géra om hemsidan.

I april deltog RBU:s representant i Habiliter-
ingens kunskapsteam for Séllsynta diagnoser om
Ryggmargsbrack.

Under maj héll foreningens representant en
presentation om att vara férélder till ett barn med
RMB pd en informationsdag om RMB pa Nya
Karolinska i Solna. Ahdrarna var sjilva fordldrar,
skolpersanal, sjukgymnaster m fl.

Under hésten deltog hon i MMCUP
styrgruppsmoéte som representant fér RBU.

RBU:s representant i kunskapsteamet fér MMC
och uppfdljningsprogrammet (MMCUP) dr Gerda
Lindholm,

Lokala funktionshinderrad och
samverkansrad i Region Stockholm

Inom de flesta av Stockholms lins kommuner,
inom Stockholms stads stadsdelar och centrala
forvaltningar finns rad for funktionshinderfragor.
Dessa bend@mns olika i olika kommuner och kan
bendmnas funktionshinderrad (FHR), kommunala
handikapprad (KHR) eller till tillginglighetsrad
(TGR). I nagra av dessa rad har RBU
representation. Dessa rad driver lokala fragor eller
fragor som rér en specifik forvaltning.

Sundbyberg

Under 2019 har radet fatt flera nya ledaméter
efter valet hosten 2018 och man har introducerat
dessa och startat igdng mjukt. Under &ret har man
bland annat arbetat med féljande.



Bemotandeguiden for kommunens personal har
uppdaterats och radet har fatt limna synpunkter.

Parkeringsplatser for personer med funktions-
nedséttning dr en fraga som varit uppe i radet flera
ganger. Rédet har limnat synpunkter p3 att
platserna ofta inte ar bra placerade och att man
méste stiga ur rakt ut i gatan och att det &r trangt
att fa ut en rullstol ur bakluckan eller filla ut en
ramp. Detta géller bland annat platserna utanfor
stadshuset. P-platser for rérelsehindrade anvinds
ocksa ibland som avlastningsplats for skrap eller
snd vilket &r helt oacceptabelt. Staden har tagit del
av radets synpunkter.

Tillgénglig stadsmiljé vid nybyggnation dr mycket
aktuellt i Sundbyberg eftersom det byggs mycket
nytt, bland annat nya stadsdelar i Ursvik. Ridet har
fatt Iamna synpunkter pa detaljplaner och ocksé
fatt mojlighet att gd med p3 plats for att limna
synpunkter infér byggen.

Tillgdnglighet under dren da jarnviigen grivs ner ar
en central fraga som ar mycket viktig eftersom
detta arbete kommer att ta manga ar. Radet ar
oroliga for att man inte kommer sakerstilla att
dven medborgare med rérelsenedsittning kan ta
sig fram pa ett bra satt nir arbetet pagar. Detta
har vi framfért till kommunen och krévt att man
ténker pd detta i planeringen. Man har sedan
tidigare daliga erfarenheter av bristfillig
tillganglighet vid ombyggnader, t ex ndr man rivit
Kronan-huset och det &r ndstan oméjligt for en
person i rullstol att ta sig in pd vardcentralen.

Tillgénglighet pa Bristolteatern har fortsatt att vara
ett problem under dret. Efter upprustningen dar
det fanns specifika krav p3 full tillgénglighet visade
det sig att hissen ner till teatersalongen inte klarar
mer &n 150 kg och att det inte gér att 8ka med
permobil. Trots upprepade krav p& att man ska
atgdrda detta har inget hént vilket gor att
medborgare som anvander permobil inte kan ta sig
in i lokalen.

Under aret har radet haft ett gemensamt mote
med Solnas stads funktionshindersrad

Maria Ennefors var RBU:s representant i radet.
Sodermalm

Radet for funktionshinderfrigor pd S6dermalm har
under dret haft svart att driva sina fragor

p g a hog omsittning pa chefer i forvaltningen.
Man upplever dock att viljan finns bland manga
tjidnstemadn, i synnerhet de lite yngre, att delta och

driva férandring utifrdn programmet for
delaktighet. Men med en svajig ledning blir
emellertid arbetet eftersatt, bdde i genom-férande
och uppféljning.

For sjatte aret i rad genomférde sommarjobb-ande
ungdomar med funktionsnedséttning en
tillgénglighetsinventering pa S6dermalm. Detta ir
radets storsta och viktigaste avtryck, bade i att
skapa meningsfulla arbeten liksom kartldggning av
bade storre och s k litt avhjélpta hinder. Malet &r
att aktiviteten ska sprida sig till andra férvaltningar
i staden liksom kranskommunerna. Dock har
forvaltningen fallerat i bide genomfarande och
uppfélining av kartlaggningen.

Liksom aret innan har radet belyst férvaltningens
neddragningar av vissa LSS-insatser som t ex
kontaktperson och ledsagning. Smé LSS-insatser, i
sammanhanget ej heller s kostsamma men med
mycket stora effekter fér sina mottagare.
Férvaltningen hanvisar alltid till stadens centrala
riktlinjer. Onskema! finns att funktionshinder-
raden, foretradesvis i stadsdelarna, gemensamt
agerar i vissa valda fragor for att skapa tryck till
forandring.

Mot bakgrunds av den svajiga organisationen pa
férvaltningen genomfardes, for forsta gdngen pa
nio ar, ingen halvdags workshop i funktions-
hinderarbetet inom ramen fér stadens program for
delaktighet. Denna hélls istéllet efter arsskiftet.
Det &r en brist att foreslagna aktiviteter inte
kommer med i ratt verksamhetsplan sa radet
kommer darfér mer manuellt behdva félja arbete
under 2020.

Radet har ocksa i enlighet med dess instruktion
traffat ndmndens politiker fran bada majoriteten
och oppositionen.

Rickard Friberg var RBU:s representant i rdet.

Hasselby-Villingby

Under 2019 har radet arbetat mycket med olika
bostadsprojekt dar man fatt ge sina synpunkter om
anpassning av miljon samt diskuterat mycket om
tillgangligheten i omradet.

Hela funktionshinderrddet, med undantag av tva
personer, var nya sa en del tid fick liggas p& att

hitta nya samarbetsformer.

Therese Lagerman var RBU:s representant i radet.



Utbildningsnamnden Stockholm

Aven 2019 har radet valt att fokusera p3 ett fatal
fragor, framfor allt hur vl elever med funktions-
nedsattningar ndr malen i grundskolan jamfort
med andra elever samt hur staden arbetar med
inkludering, sa att man inte bara &r néjd med en
fysisk inkludering. Man har dessutom fortsatt
arbetet med att komma med tidigare i besluts-
processen (oavsett drende) och upplever en viss
forbattring, dven om arbetssittet behéver
forbattras ytterligare.

Radet har ocksa jobbat kring fragan om tilldtna
hjalpmedel i samband med nationella prov, dar till
exempel personer med dyslexi har haft svarigheter
da de enligt Skolverket inte far anvinda de
hjdlpmedel de normalt fr ha i skolan i samband
med proven.

Annika Stridh var RBU:s representant i radet.

Nacka

I Nacka har man gjort en uppdelning mellan
tillgdnglighetsradet och en samverkansgrupp for
LSS i kommunen. Skilet &r att LSS dr ett mycket
stort intresseomrade for t ex RBU, FUB och
Neuroférbundet men inte alls intressant for andra
féreningar inom tillgdnglighetsradet.

LSS-gruppen
Gruppen har haft manga avhopp under &ret.

Dessutom ldmnade vard- och omsorgschef
Elisabeth Axelsson sitt uppdrag slutet av aret.
Hennes ersdttare har tidigare jobbat i Nacka
kommun men nu nirmast i Virmdo.

Gruppen har haft en dialog med Nacka kommuns
anhérighetsstéd, bl a Kerstin Benckert, som har en
hég ambition och ar 6ppen fér samarbeten och
utveckling.

VarNa, samordningsforbundet Virmdé/Nacka, ska
starta ett projekt fér personer som idag har
aktivitetsersattning. Dessa ska, med ritt
individuellt stod, kunna erbjudas arbete pa
ordinarie arbetsmarknad. Gruppen har bjudits in
till workshop ang detta.

Tiligénglighetsradet

Under 2019 har det kommit in flera nya
representanter i radet som en féljd av valet 2018.
Rédet har en engagerad ordférande som brinner
for bl a skolfragor. Hon kom in med ett dppet sinne
och radet har forhoppningar om att komma langre
i sitt arbete under 2020. Under aret har det blivit

dnnu tydligare att rddets organisationer maste
fokusera pd att Iyfta frigan om tillginglighet och
funktionsrétt hégre upp i kommunen. Den
inventering man gjort i Nacka kommun och
jamférelser man kunnat hitta med andra
kommuner visar tydligt att Nacka saknar vision,
mél och KPl:er (uppfdljning) fér samtliga enheter
och kommunen som helhet. Nacka deltar inte i
nagra redovisningar. Samtliga organisationer har
arbetat enat och hart pé att f3 med oss
kommunens representanter och planerar nu en
hearing med de styrande.

Ordféranden i tillgdnglighetsradet har under aret
ifrdgasatt att Nackas stadsarkitekt, som sjilv
anvander rullstol, inte driver pa kraven pa
tillganglighet i kommunen utan ir néjd med
minimumkraven. Radets ordférande jaimfér med
beslut som tagits i Stockholms stad.

Under 2019 har kommunen startat en inventering
av Nackas lekplatser for att arbeta aktivt for att
dessa ska vara tillgingliga.

Jenny Malvatrix och Carina Pahl Skirlind var RBU:s
representanter i radet.

Huddinge

Under 2019 har radet dndrat sina arbetsformer.
Bland annat har man haft férméte innan det
ordinarie radet som resulterat i att man
gemensam kommit fram till vilka fragor
féreningarna brinner fér och vill driva i radet.
Exempel dr bostader, ratt till en tillgéngligare miljo
i Huddinge centrum, snérojning och saltsopning av
géngvégar samt frigan om hissen vid pendeltaget
som inte har fungerat som den ska. Alla fragor &r
langt ifrdn i hamn men RBU:s representant tycker
att man har paborjat ett mer aktivt
féreningsarbete i radet. Tidigare fanns inte tid att
ta upp de fragor som rddets medlemmar ville
diskutera.

Eva Hagblom var RBU:s representant i radet.

Region Stockholm hjélpmedelsgruppen

Det har under aret varit mycket fokus pa de
ombyggnationer och omorganisationer som skett
hos bade Sodexho och Hjilpmedel Stockholm.
Gruppen har under aret lyft vikten av att det ska
vara ett lika utbud oavsett vart man bor och att
det bdr vara latt att flytta mellan kommuner i
Stockholm och behalla sina hjilpmedel.

Man har ocksa diskuterat nedmonteringen av
hjdlpmedel och reparation av dessa for de som t ex



ar horsel- och/eller synskadade och behover dessa
for att t ex arbeta. Allt mer maste idag kdpas in
privat och service &r endast tiligénglig nigon dag i
veckan mitt pa dagen.

Gruppen har ocksa arbetat med fragan vad som
hénder vid den kommande medicinska klassning av
hjdlpmedel som &r hégst oklar och oroande. Man
ar orolig att hjalpmedel ska forsvinna d3 de kanske
inte ldngre kommer klassas sa de dr mojliga att
forskriva.

Gruppen har under aret mirkt att det i all
utvdrdering som man fétt presenterad for sig
saknas ett anvandar- (brukar) perspektiv och dir
vill man se en férandring.

RBU:s representant har dven varit med i
dialogmdten med respektive hjalpmedelscentral.

Carina Pahl var RBU:s representant i gruppen.

Hélso- och sjukvdrdsnimndens samverkansrid

I rddet, som hor till Region Stockholm, diskuterade
man under dret Halso- och sjukvarden i regionen.
Bland annat fanns féljande fragor pa agendan:
vérdens digitalisering, primarvérdsstrategier och
6kade kostnader.

RBU arbetar aktivt med att f§ in ett storre
funktionshinderperspektiv i ridets arbete.

Annika Stridh har varit RBU:s representant i
samverkansradet.

Region Stockholm SLSO (Stockholms liins
sjukvardsomrade

Sammanfattningsvis har det under 2019 varit stort
fokus pa digital tillgdnglighet och det finns en s k
balanslista som gruppen féljer upp.
Samverkansradet har identifierat att Ineras
plattform for 1177 har alltfér stora brister i
tillganglighet for personer med funktions-
nedsattning.

Nu pagar arbete med att ta fram en ny plattform.
Alitid Oppet &r en app som méjliggor digital
kontakt mellan invanare och vardkontakt som ir
integrerad med journalsystemet TakeCare och
mojliggor funktioner som att boka tid, nyttja en
digital mottagning dir patienten méter sin
vardkontakt via videométen, chatt,
symtomguidning m.m. ldag nés utvalda vardgivare
inom SLSO och tester pagar t ex for Habilitering-
och Halsa. Under 2020 kommer detta utékas
markant.

Gruppen arbetar dven med att sikerstilla
vérdcentraler ur ett fysiskt tillganglighets-
perspektiv samt bevakar och ger feedback pa
inférandet av sjélvincheckningsautomater och
deras utformning och funktion.

Carina Pahl var RBU:s representant i gruppen.

Dragning om RBU Stockholms paverkansarbete
Den 13 augusti h6ll RBU Stockholm en dragning for
Regionstyrelsen om foreningens paverkans-arbete
pa regional niva.

Under dragningen presenterades foreningens

syfte, mal och olika aktiviteter och uppligg for
politisk paverkan som till exempel manifesta-

tioner och debattartiklar.

Presentationen gjordes av Elise Jeppsson och
Therese Lagerman.

Aktiviteter for alla medlemmar

De flesta av RBU Stockholms aktiviteter vinder sig
till foreningens alla medlemmar, oavsett diagnos
och alder. Under 2019 har féljande
diagnosdvergripande aktiviteter arrangerats.

Skidvecka i Are

Under vecka tio, den 3 - 9 mars akte tio barn/
ungdomar tillsammans med sina familjer och
assistenter till Are f6r en veckas skidakning med
Totalskidskolan. Férutom skiddkning hade alla
familjer tillgang till gym och simhall under sin
vistelse pa Holiday Club i Are by. Middagarna &t de
tillsammans i hotellets restaurang. Under Are-
resan fick barn och ungdomar chansen att triiffas
och umgas under trevliga former och dven
fordldrar och syskon fick méjlighet att triffa andra
i liknande situation.

Ansvarig: Therese Lagerman

Ungdomskvall med make-up och middag
Fredagen den 22 mars bjéd RBU Stockholm in till
sminkkvall for tio ungdomar mellan 13 och 25 4r.
Pa eftermiddagen samlades ungdomarna i RBU:s
lokaler pa S:t Géransgatan 82A. Elever frin Marie
Art School of makeup & Hair var pd plats for att ge
rad och tips om make-up och haruppsatt-ningar.

Alla ungdomarna blev sminkade och fick dven hjalp
med att fixa haret. Nar de var klara fick de som
ville bli fotograferade. Efter mingel och sminkning
gick hela gruppen ut och &t pa en grekisk
restaurang.

Ansvarig: Therese Lagerman



Skolmdote

Den 14 maj var det medlemsmaote om skolan och
det var ett tiotal engagerade férdldrar som méttes
och diskuterade olika fragor. De avhandlade bland
annat olika typer av skolformer samt olika skolor i
Stockholmsomradet.

Vidare diskuterades habiliteringen pa skolorna
samt samverkan mellan skola och habilitering. De
tog upp tips infér skolvalet och pratade om SPSM,
specialpedagogiska skolmyndigheten.

Ansvarig: Carina Pahl Skirlind

Gréna lund

Lordag 25 maj arrangerades en heldag med tv3
grupper pa Gréna lund, en familjegrupp om ca 60
personer och en ungdomsgrupp om 10 personer.

Det var en lyckad dag och manga deltagare
verkade véldigt nojda med dagen. Det &r svart att
samla en sa stor grupp som 60 personer, men dven
dér lyckades nagra i ganget samlas for fika under
dagen. Ungdomsgruppen hade mer fokus pa det
sociala och det var sedan innan bestamt att de
skulle &ta middag tillsammans pa en av Grona
Lunds restauranger.

Ansvarig: Elise Jeppsson

Pappakvill

Den 12 juni var en pappakvill inplanerad som
tyvérr inte blev av pa grund av for f& anmaélda. Det
kan ha berott pa att den lag tidsmissigt i slutet av
terminen da det 4r manga avslutningar fran skolor
och férskolor. Tanken var att de skulle ses for
middag och bowling pa OLearys.

Ansvarig: Stefan Swedenrose

Segling med Skota hem

Den 18 maj arrangerade RBU Stockholm segling
med Skota Hem i Saltsjobaden. Tio familjer deltog
dér barnen med sina assistenter segade ut i tre
omgangar med antingen en mindre segeljolle for
en person eller en ndgot stérre bat med plats for 3
- 4 barn plus assistenter/foraldrar. | Skota Hems
lite stérre segelbat finns dven plats for en 2-
mannabeséattning. Familjerna hade med sig egen
lunch och RBU bjod p4 fika.

Ansvarig: Elise Jeppsson

Segling med Handicat (katamaran)

Den 6 och 9 juni genomférde RBU Stockholm tre
segelturer med med katamaranen Handicat. Syftet
med aktiviteten var att barn och ungdomar med

rérelsenedséttning skulle fa prova p3 att segia och
komma ut pa sjon. Tack vare den anpassade
katamaranen blev detta méjligt. Katamaranen har
plats for cirka 5 rullstolar per tur. Deltagarna tog
med egen fika ombord.

Ansvarig: Elise Jeppsson.

Skansen fér alla

Den 28 augusti mellan 10 och 14 arrangerade RBU
Stockholm, tillsammans med FUB Stockholm,
Autism- och Aspergerféreningen, Myndigheten for
tillgdngliga medier, Vuxenskolan och Svenska
downfdreningen Stockholm, en aktivitetsdag pa
Skansen.

Dagen bjéd pa ansiktsmalning, prova pa
gitarrspelning, prova pa tennis och gympa, dans
och séng. RBU Stockholm arrangerade, med hjilp
av RG aktiv rehabilitering, en rullstolshinderbana.

Ansvarig: Elise Jeppsson

Segelflyg

Sondag 8 september var det planerat for segelflyg
for atta ungdomar hos “Segelflygarna Uppsala”,
men tyvarr fick arrangemanget stillas in pa grund
av daligt vader. Det daliga vadret kvarstod tyvérr
vid det extrainsatta datumet en vecka senare.
Aktiviteten dr vaderkanslig och kréver speciella
forhallanden for att kunna genomférs pa ett sikert
satt.

Ansvarig: Therese Lagerman.

Aktiviteter for CP-gruppen

Mor- och farforildratriffar
Mor- och farféraldragruppen hade fyra planerade
traffar under 2019.

Vid métet i januari och september hade gruppen
ingen speciellt &mne utan alla deltagare tog upp
det man ville diskutera. Tio deltagare pa respektive
traff.

Pa métet i maj hade gruppen bjudit i R6da Korset
att halla en Forsta hjslpen-kurs. Tolv mor- och
farforéaldrar deltog. Vid méotet i december deltog
Magnus Schubert fran Industrihuset i Rimbo som
berdttade om sin verksamhet fér personer med
funktionsned-sattning. Han har daglig verksamhet,
boende, utbildningar och annat. Nio personer
deltog.

Ansvariga: Sally Lundin och Anita Gustavsson



Sommarvecka pa Herrfallet

I juli arrangerades en familjevecka pa Herrfallet
som ar en fritidsanldggning utanfér Arboga.

Elva familjer samt assistenter deltog. M3nga
familjer har varit med flera ar i rad, ndgra har varit
enstaka ganger och valt att komma tillbaka.

Familjerna bodde i stugor som ligger bredvid
varandra i en egen del av anliggningen s& man kan
fritt umgas och leka p&d omradena och gangvigen
mellan husen. Gemensamma aktiviteter sdsom
grillning, tipspromenad, kanotturer och annat stod
pa agendan. Barnen och ungdomarna fann snabbt
varandra och for manga blev det ett kirt och
tryggt dterseende. Barnen och ungdomarna tog
sjdlva initiativ till en mingd aktiviteter sdsom
musikhd@ng med avslappning och stretchning,
promenader mm. P3 omrddet fanns en stor
studsmatta, en lekpark, minigolf, hyrbilar och
massa annat roligt fér barn i alla dldrar. S3 ménga
kvadllar som védret tillat hade man l&ngbord
utanfér stugorna. Varje familj tog med sig det man
sjalv ville dta eller grilla s 4t man tillsammans. Det
blev ocksa besok pa Arbogabadet ett par gdnger
under veckan, dar fanns en terapibassing med lift
och tiligdng till mobil-lyft i omklddningsrum.
Bastukvillar anordnades separat fér mammor och
pappor i bérjan av veckan och var en mycket
uppskattad stund for avkoppling och

samtal. Under veckan fiskade man kréftor i
Hjdlmaren som man kokade i stugorna. Alla
familjer fick sedan ett antal kréftor som forritt till
middagen. Veckan avslutades med gemensam
middag i restaurangen pa anlaggningen.

Ansvarig: Jorunn Aase och Jessica Ferdman.

Aktiviteter for RMB-gruppen

RBU Stockholms ryggmargsbracksgrupp har, av
olika skal, inte haft ndgra specifika aktiviteter for
gruppen under 2019. Gruppens medlemmar har
bjudits in till féreningens alla diagnosévergrip-
ande aktiviteter.

Huddingegruppen

Huddingegruppen bestar av familjer boende inom
Huddinge kommun som har barn med
rorelsenedsittning. Huddinge forsamling avsatter
en del av sina kollektpengar till RBU for aktiviteter
for malgruppen. Under 2019 hade gruppen ingen
verksamhet sa pengarna ligger i en pott infor
kommande aktiviteter.

Information och media

Foreningens informationskanaler bestar av RBU
Stockholms webbplats, féreningens mediems-
tidning Utsikt, ett digitalt medlemsbrev, Facebook
och Instagram.

Samtliga inbjudningar till aktiviteter som
arrangeras inom RBU Stockholm skickas alltid ut i
nyhetsbrevet och publiceras p4 hemsidan och
Facebook. Manga inbjudningar liggs dven ut p3
Instagram.

Manga aktiviteter kan man dven lisa om i den
tryckta medlemstidningen Utsikt som skickas ut
fyra ganger per ar.

RBU:s webbplats

RBU Stockholms webbplats, stockholm.rbu.se
ligger, liksom dvriga distriktsféreningar, under
riksférbundets sida i Wordpress.

P& webbplatsen finns aktuell information om
féreningen, inbjudningar till alla aktiviteter samt
info om det intressepolitiska arbetet. Medlems-
tidningar och arsredovisningar finns sparade
digitalt pa hemsidan sedan 2014.

Under 2019 har fokus legat pa att skapa en
struktur for det intressepolitiska arbetet pa
hemsidan. Tanken &r att det arbetet fortsitter
under nasta 2020.

Medlemstidningen Utsikt

RBU Stockholms medlemstidning Utsikt skickas ut
till féreningens cirka 650 medlemsfamiljer fyra
ganger per ar.

Tidningen trycks i 1100 exemplar och bestar oftast
av 28 sidor. Under 2019 gavs fyra nummer ut:
mars, juni, oktober och december.

Tidningen skickas dven ut till linets samtliga
habiliteringar, vissa intresseorganisationer och ett
antal barnsjukhus, RH-skolor och andra
speciaiskolor samt ett urval av personer pa
kommuner och myndigheter. Under 2019 har
listan utokats till fler kommuner samt bibliotek i
Stockholms lan.

Texterna i Utsikt handlar frimst om mediemmars
vardag och tar upp &mnen som engagerar och
berér familjer med barn och unga med
funktionsnedséattningar.

Ett redaktionsrad bestaende av tvd medarbetare
pé kansliet samt en extern redaktér traffas fyra
ganger per ar for att planera innehallet i tidningen.
Darefter skrivs texterna huvudsakligen av Jessica



Stjernstrém och Elise Jeppsson pa kansliet samt ett
par externa skribenter. En formgivare
sammanstiller sedan texter, bilder och annonser
och tar fram ett forslag. Efter diverse redaktionella
rundor skickas tidningen fér tryck och distribution
av tryckeriet atta45. Tidningen finns att lisa
digitalt p& webben sa snart den &r tryckt och Klar.

2019 startade vi en krénika dir fem av vara
medlemmar skriver antingen regelbundet eller
nagon gang da och d&. Detta &r ett bra sitt att f3 in
medlemmars perspektiv som dven stottar och
starker andra medlemmar. Det ar vildigt positivt
att sa pass manga vill skriva for Utsikt.

Digitala nyhetsbrev

Under dret har 17 nyhetsbrev skickats ut via mejl
till de medlemmar som angett sin mejladress. |
nyhetsbrevet informeras frimst om kommande
aktiviteter samt Gvriga nyheter i féreningen. | snitt
Oppnar ndstan 50 procent av mottagarna
nyhetsbrevet och av dem klickar sig sedan cirka
fem procent vidare for att lisa mer pa
webbplatsen eller anmiler sig till en aktivitet.
Detta anses vara en relativt hég siffra.

Media

Debattartiklar:

* En artikel i januari RBU riks med Annika.
* En artikel i maj till DN Debatt.

Under &ret har RBU Riks synts en hel del i media da
de arbetat mycket aktivt med frdgan om LSS och
de kraftiga nedskarningar som skett i assistansen.

RBU Stockholm har ocksa arrangerat flera
manifestationer for att uppmérksamma de
pagaende neddragningarna i assistansen, dels
sjalva, dels tillsammans med Riksférbundet. |
dessa sammanhang har féreningen och dess
medlemmar synts i bade rikspress och radio och
TV. Bade TV, dagspress och radio har kontaktat
féreningen under aret for att de dnskar komma i
kontakt med familjer med barn och ungdomar
med funktionsnedsattningar fér att delta i
intervjuer eller vara med i olika program.

Sociala medier

Vid arsskiftet 2019/2020 hade féreningen ca 1 411
féljare pa Facebook. Detta &r den
informationskanal dar féreningen nar sina
medlemmar kanske allra bist och snabbast.
Malgruppen bestar till stérsta delen av forildrar,
till barn med funktionsnedsittning, i dldern 40 - 55
ar. Detta tillsammans med det digitala

nyhetsbrevet och medlemstidningen gor att
merparten av medlemmarna nds med information
om vad som &r pa gang och vilka aktiviteter som
erbjuds i féreningen.

Under 2019 har RBU Stockholm publicerat 2 - 3
inlagg per vecka med information om féreningens
aktiviteter, egna och andras debattinligg, kserier
och artiklar fran medlemstidningen Utsikt samt
intressanta inlagg och artiklar frin andra
foreningar och myndigheter.

Till storsta delen har fokus legat pa att sprida
intressepolitiska artiklar som handlat om de
pagdende neddragningarna i assistansen. Detta
dels for att vicka debatt i LSS- och assistansfragan
och att uppmarksamma allménheten pa vad som
pagar.

En trend pa Facebook &r att visningar och
interaktioner (som gilla-markeringar och
kommentarer) pa inldgg har toppat vid tre tillfillen
under 2019 och dessa var vid den "akuta LSS-
aktionen” i mitten av januari, 1: a maj-
manifestationen samt p§ internationella
funktionshinderdagen den 3 december

Instagram har tidigare anvints framst av
ungdomsgruppen vid olika aktiviteter, men under
2019 ingdr Instagram i de informationskanaler som
anvénds regelbundet bade vid aktiviteter och
paverkansarbete. Aven Instagram har fatt fler
féljare. Fran drygt 200 vid &rsskiftet 2018/2019 till
ca 280 foljare ett ar senare.

2019 var foérsta aret som RBU Stockholm
publicerade en julkalender pé Instagram och
Facebook. Malet var att publicera 24 luckor och
minst ett inldgg varje dag frdn 1 december till och
med julafton. Detta genererade manga visningar
och gav ménga interaktioner i form av delningar,
gillamarkeringar och kommentarer. Resultatet blev
mycket lyckat och kommer upprepas.

Forskning, undersdkningar & forfragningar
Ahléns hérde av sig under histen 2019 och ville
samarbeta kring modeller infér drets julkatalog. De
ville att katalogen skulle spegla alla barn och ville
gdrna ha med barn med olika funktionsvaria-tion.
Detta ledde till att en av vara medlemmar, Meya
Skérlind, var modell och fanns pa omslaget till
Ahléns julkatalog, vilket var véldigt roligt och
uppmarksammades p3 olika sitt.



Studenter fran hdgskolor och gymnasium har tagit
kontakt under aret fér att fa veta mer om RBU.
Elever fran olika skolor samt forskare har ocks3
s6kt kontakt med kansliet for att f3 vidare kontakt
med barn och unga med funktions-nedsattningar
for intervjuer och lara sig mer om olika
funktionsnedséttningar.

Kontakt med habiliteringarna

Under 2019 har RBU Stockholm etablerat kontakt
med manga av lanets habiliteringar. En del méten
ar inplanerade under varen 2020 och kontakten
fortsétter. En del habiliteringar har under 2019
hért av sig och velat ha mer info-material.

Fonder och stiftelser

Fondhandlaggare Elinore Brandén har sékt och
redovisat fondmedel for att finansiera foreningens
sma och stora aktiviteter, bdde dem som ar 6ppna
for alla medlemmar och som vinder sig till
specifika diagnosgrupper. Vi vill tacka
Galostiftelsen, Radiohjilpen, Oscar Hirsch
Minnesfond, Ahlén-stiftelsen och HSN fér generdsa
bidrag. Ar 2019 beviljades vi medel till flera av
féreningens uppskattade liger och aktiviteter.
Bland annat kunde vi dnnu ett 3r genomféra vira
tva storsta diagnosovergripande liagerresor till Are
och Herrfallet. Féreningen riktar & ménga nojda
och glada medlemmar, sitt varmaste tack till de
fonder och stiftelser som beviljade RBU i
Stockholms Idn bidrag under 2019.

RBU Stockholms fondhandlaggare &r Elinore
Brandén.

Samarbete med andra féreningar
och aktorer

Funktionsritt Stockholms l3n

Den 17 februari deltog RBU Stockholm i en
arbetsmarknadsméassa som Funktionsritt
Stockholm arrangerade fér sina medlems-
féreningars medlemmar.

Pa plats fanns representanter frin de olika
funktionsrattsforeningarna samt representanter
frén arbetsliv och kommuner.

Bestkarna pa méssan var delvis unga medlemmar
med sina foréldrar och dels férdldrar som var dir
for sitt barns rikning.

Funktionsrétt Stockholm

Den 5 april héll HSO Stockholm &rsméte och
Therese Lagerman var vald till ordinarie ombud
och Annika Stridh till ersittare. Ingen av
representanterna hade majlighet att nirvara.

Funktionsritt Stockholms lin

Den 14 maj holl Funktionsritt i Stockholms lin
arsmote och Annika Stridh deltog fran RBU
Stockholm.

BOSSE

Tva ganger per ar bjuder BOSSE R3d & Stod
kunskapscenter in till nitverkstréffar. Inbjudna ar
lansféreningarna for RBU, Neuroférbundet,
Epilepsiféreningen, DHR samt RTP.

Traffarna ar informella och varje férening lyfter de
fragor man vill diskutera eller samverka i.

Kanslipersonalen var RBU:s representant pa dessa
traffar.

RFSU
RBU Stockholm deltog p3 slutkonferensen av ”Sex i
rorelse” den 6 december.

“Sex i rbrelse” var ett arvsfondsprojekt pa tre ari
samarbete med RFSU Stockholm, RBU Stockholm,
Unga Rérelsehindrade Stockholm och
Tréffstugan.

Deltagare pa slutkonferensen var Elise Jeppsson.

Riddda Barnen

Under hosten 2019 Inleddes ett samarbete med
Rédda barnen Visterort. RBU Stockholm blev
kontaktade av tva personer fran deras styrelse
som ville borja arbeta mer aktivt med barn och
ungdomar med funktionsnedsittning. Aktiviteter i
form av informationsméten kommer bokas in
2020.



RBU riks konferenser och rid under 3ret

Arets viktigaste konferens om personlig assistans
arrangerades av RBU riks under rubriken LSS:
utrett och olést?

Sa hér 16d inbjudan: ”LSS-utredningen &r
presenterad och Sverige har fatt en ny regering.
Vad hédnder nu? RBU har bjudit in ansvarig minister
Lena Hallengren for utfrdgning. Dessutom
innehaller programmet en presentation av
utredningen av RBU:s nya férbundsjurist Nawfal
Naji, livepodd med Nina och Maja frén podcasten
Sjukt livl samt férelasningar med Annika
Wallenskog (chefsekonom Sveriges Kommuner och
Landsting), Ann-Kristin Olund (habiliteringslikare
och barnneurolog) och mycket mer”.

RBU riks arrangerade RBU-forum 20 - 22
september. Medlemmar fran Stockholm deltog
under l6rdagen da representanter fran de
regionala féreningarna diskuterade olika fragor.
Under séndagen medverkade Elise Jeppsson under
passet som handlade om utskick av nyhetsbrev. P4
plats fanns representanter frén RBU Stockholm.

I november 2019 arrangerade RBU riks en
heldagskonferens om skolan dar RBU Stockholm
deltog. Syftet med konferensen var att stirka
fordldrar och visa p3a att det finns stod for barnen
att fa. Konferensen skulle svara p4 vad féraldrar till
barn med funktionsnedséttning veta om skolan?
Vilket stod kan barnet fa om det inte fungerar?

Pa konferensen om skolan fanns representanter
frdn SPSM (specialpedagogiska skolmyndigheten),
DHR, skolmyndigheten med flera medverkade. P4
plats fanns representanter frin RBU Stockholm.

Styrelsen for RBU i Stockholms l4n har
hdrmed avgivit verksamhetsberittelse

for verksamhetsdret 2019.

Stockholm i februari 2020
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ARSREDOVISNING FOR RBU STOCKHOLMS LAN, 802008-6891

Allmant om verksamheten

Féreningen fér Rorelsehindrade Barn och Ungdomar, RBU i Stockholms lin bildades 1954 och ir en ideell
férening for barn och ungdomar med olika funktionsnedsattningar. | Stockholms-féreningen finns idag 1648
medlemmar fordelat pa 530 familjer. Har kan familjer triffas fr aktiviteter och ge stdd och rad till varandra.

RBU samlar medlemmar med olika diagnoser sasom till exempel cerebral pares, flerhandikapp, hydrocefalus,
kortvéxthet, medfédd benskorhet, muskel-sjukdomar, Prader Willi syndrom, ADHD, plexusskada och
ryggmargsbrack. Féreningen har flera kontaktombud, férildrar till barn med funktionsnedsattning, som ger
rad och stéd till andra familjer samt initierar och genomfér vissa aktiviteter.

RBU Stockholm jobbar pé bred front med allt fran intressepolitik till att ordna roliga aktiviteter. Allt ifran
utflykter och lager fér barn och ungdomar till foreldsningar for foraldrar och samrad med Region Stockholm
och ldnets kommuner. Féreningen verkar for att barn och ungdomar med rorelsehinder och andra
funktionsnedsattningar ska kunna delta i samhéllet pa samma villkor som andra.

P& RBU Stockholms webb och sociala medier kan man ldsa mer om vad som hander i foreningen och vilka
aktiviteter som ar pa gang.

e  www.stockholm.rbu.se
e facebook.com/rbustockholm
e Instagram: rbustockholm

RBU i Stockholms l3n 08-65058 12
St Goransgatan 84 Orgnr: 802008-6891
112 38 Stockholm



FORVALTNINGSBERATTELSE 2019

Framjande av &ndamalet

RBU Stockholms lan har under verksamhetsaret 2019 genomfort aktiviteter, ataganden och atgérder i syfte
att i enlighet med foreningen dndamal: § 1.2 (Stadgar fér distriktsféreningar 2017), ”...forbéttra villkoren for
barn och unga med rérelsehinder...” samt vision: ”Ett réttvist samhille och ett utvecklande liv f6r barn och
ungdomar med rorelsehinder”.

Aktiviteter utgér en del av verksamhetsplanen och kan grovt delas in medlemsaktiviteter och aktiviteter for
verksamhetsutveckling. De férra syftar till att skapa gemenskap och upplevelser for féreningens medlemmar
och familjer. Medan de senare syftar till att sprida information internt och externt om RBU samt anger hur
féreningen ska driva sitt politiska paverkansarbete.

Ataganden och atgdrder avser i forsta hand driften av féreningen, en ekonomi i balans, att kansliet fungerar
och skéter sin administrativa &taganden och ger den service som medlemmarna efterfragar.

Den trend med vikande medlemssiffror vi har sett de senaste &ren haller tyvarr i sig. Under 2019 har RBU
Stockholm en nettominskning med 167 medlemmar. Detta trots att féreningen har arrangerat ett stort antal
aktiviteter for alla aldrar och arbetat maimedvetet med paverkansarbete bide med lokala fragor inom Region
Stockholm (f d Stockholms ldns landsting) och den utredning om LSS och assistansen som pagatt under en
lang tid.

Under de senaste aren har féreningen férsokt bromsa den negativa trenden och verka fér en mer
inkluderande férening dar fler medlemmar vill och ges mdjlighet att engagera sig. Arbetet har givit viss
framgang men inte i den utstrickning som man hoppats pa.

Vikande medlemsantal ger negativa effekter p3 ekonomin s& man ser hela tiden éver féreningens kostnader
och prioriterar aktiviteter med stdrsta mojliga medlemsnytta. Féreningen har i nuliget en ekonomi i balans
med ett visst Gverskott.

Foreningen utnyttjar i hdgre grad sociala medier for att nd bade medlemmar och andra intresserade.
Facebook och Instagram dr en av de viktigaste kanalerna vid sidan av féreningens medlemstidning Utsikt och
de digitala nyhetsbrev som n&r medlemmarna varje manad. Over 600 medlemmar far nyhetsbreven och ca
48% av dem 6ppnar mejlet med nyhetsbrevet. Detta anses vara en relativt hég siffra men malet ir att
betydligt fler ska ldsa nyhetsbrevet.

RBU Stockholms lén har genomfért en majoritet av planerade aktiviteter inom féreningens tre
verksamhetsomraden: politisk paverkan, sprida information och skapa gemenskap genom
medlemsaktiviteter. Foreningen utrittar fortsatt mycket och str, trots vikande medlemstal, vil rustande for
framtiden. Men med fler medlemmar kommer RBU att kunna f3 mer utrdttat, bli mer synliga och géra ett &n
storre avtryck i samhdllet — till férmé&n for dess medlemmar.



Bokslut 2019

FLERARSOVERSIKT 2019 2018 2017
OMSATTNING 2613 384 2976 312 2986 370
BALANSOMSATTNING 2999 904 2742 631 2780469
KASSALIKVIDITET 932 939 545
SOLIDITET 91 89 81

RESULTATRAKNING

Verksamhetens intékter 2019 2018
Medlemsavgifter 118 525 117 812
Bidrag 2218125 2216 597
Nettoomséttning 207 972 556 905
Ovriga intékter 68 762 84 998
Summa intdkter 2613384 2976 312

Verksamhetens kostnader

Ovriga externa kostnader 1030854 1478 550
Personalkostnader 1317 060 1320592
Summa kostnader 2347914 2799 142
Verksamhetsresultat 265 470 117 170

Finansiella poster

Ovriga ranteintikter 6943 7412
Réntekostnader -16 -117
Summa finansiella poster 6927 7 295

Arets resultat 272 397 184 465



BALANSRAKNING

Tillgdngar 2019 2018

Omsattningstillgangar

Kundfordringar 2200 2362
Ovriga fordringar 12 190 17179
Foérutbetalda kostnader

och upplupna intikter 112 307 106 291
Kortfristiga placeringar 2028761 2021818
Kassa och bank 844 446 594 9381
Summa omsiéttningstillgdngar 2 999 904 2742 631
SUMMA TILLGANGAR 2 999 904 2742631

Eget kapital och skulder

Eget kapital vid rékenskapsarets bérjan 2 450 507 2266 042
Forandringar eget kapital - 45000

Arets resultat 272 397 184 465
Summa eget kapital 2677904 2 450 507
Kortfristiga skulder

Leverantérsskulder 72 390 149 926

Upplupna kostnader och férutbetalda

intakter 249 610 142 198

Summa kortfristiga skulder 322 000 292 124

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2999 904 2742 631
Noter:

Arsredovisningen har uppréttats enligt BFNAR 2016:10, Z\rsredovisning i mindre foretag.



Styrelsen fér RBU i Stockholms ldn har harmed avgivit arsredovisning for
verksamhetsaret 2019

Stockholm i februari 2020
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Revisionsberiittelse

Till féreningsstimman i RBU Stockholms Lin

Org.nr 802008-6891

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

1Q2)

Vi har utfort en revision av drsredovisningen for RBU Stockholms Lin for ridkenskapsaret 2019.

Enligt vér uppfattning har 4rsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
vésentliga avseenden rittvisande bild av RBU Stockholms Lins finansiella stillning per den 2019-12-31 och
av dess finansiella resultat for dret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen &r forenlig med

arsredovisningens dvriga delar.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.
Viért ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnitten Den auktoriserade Revisorns ansvar samt
Den fortroendevalda Revisorns ansvar. Vi ir oberoende i forhallande till foreningen enligt god revisorssed i
Sverige och har i 6vrigt fullgjort vért yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhémtat 4r tillrickliga och indamélsenliga som grund for véra

uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for att Arsredovisningen upprittas och att den
ger en rattvisande bild enlipt rsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for
den interna kontroll som den bedomer ar nédvandig for att uppritta en
arsredovisning som inte innehéller ndgra visentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for beddémningen av
foreningens formaga att fortsétta verksamheten. Den upplyser, nér sa ar
tillampligt, om forh&llanden som kan péverka formagan att fortsitta
verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tillimpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla
verksamheten,

Den auktoriserade revisorns ansvar

Mina mél 4r att uppnd en rimlig grad av sikerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehalier ndgra visentliga felaktigheter, vare
sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att limna en
revisionsberittelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sakerhet &r en hog
grad av sakerhet, men &r ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA
och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptéicka en visentlig
felaktighet om en sidan finns. Felaktigheter kan uppsta p& grund av
cegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt eller
tillsammans rimligen kan forvintas paverka de ekonomiska beslut som
anvandare fattar med grund i drsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt omdéme och har
en professionellt skeptisk installning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och beddmer jag riskerna for vasentliga felaktigheter i
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, utformar
och utfor granskningsatgéirder bland annat utifréin dessa risker och inhamtar
revisionsbevis som ér tillrackliga och andamdlsenliga for att utgora en grund
for mina uttalanden. Risken for att inte uppticka en visentlig felaktighet till
foljd av oegentligheter &r hogre an for en vasentlig felaktighet som beror pa
misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi,
forfalskning, avsiktliga utelamnanden, felaktig information eller sidosttande
av intern kontroll,

\'d

- skaffar jag mig en forstéelse av den del av RBU Stockholms Lins interna
kontroll som har betydelse for min revision for att utforma granskningsatgarder
som &r limpliga med hansyn till omstandigheterna, men inte for att uttala mig
om effektiviteten i den interna kontrollen.

- utvarderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvindsoch
rimligheten i styrelsens uppskattningar i redovisningen och tillhrande
upplysningar.

- drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvander antagandet om
fortsatt drift vid uppréttandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats,
med grund i de inhimtade revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon
vésentlig osikerhetsfaktor som avser sidana hindelser eller forhallanden som
kan leda till betydande tvivel om foreningens forméga att fortsitta
verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en visentlig
osakerhetsfaktor, méste jag i revisionsberéttelsen fasta uppmarksamheten pa
upplysningarna i rsredovisningen om den vasentliga osikerhetsfaktorn eller,
om sidana upplysningar ar otillrickliga, modifiera uttalandet om
arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhzimtas
fram till datumet for revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller
forhallanden gora att en forening inte lingre kan fortsitta verksamheten.

- utviirderar jag den Svergripande presentationen, strukturen och innehallet i
arsredovisningen, dribland upplysningarna, och om arsredovisningen terger
de underliggande transaktionerna och handelserna pa ett sitt som ger en
réattvisande bild.

Jag méste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktning samt tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera
om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déribland de eventuella
betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

Den firtroendevalde revisorns ansvar

Jag har att utfora en revision enligt revisionslagen och diirmed enligt god
revisionssed i Sverige. Mitt mal 4r att uppné en rimlig grad av sakerhet om
huruvida drsredovisningen har uppriittats i enlighet med &rsredovisningslagen
och om arsredovisningen ger en rittvisande bild av foreningens resultat och
stillning.

RBU Stockholms Lin, Org.nr 802008-6891
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalande

Utdver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for RBU

Stockholms Lin fr rdkenskapsaret 2019.

Vi tillstyrker att féreningsstdmman beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs nirmare i
avsnittet Revisorns ansvar. Vi ir oberoende i forhallande till RBU Stockholms Lin enligt god revisorssed i
Sverige. Jag som auktoriserad revisor har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdimtat 4r tillrdckliga och #ndamalsenliga som grund for vart uttalande.

Styreisens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Virt mél betraffande revisionen av forvaltningen, och dirmed vért uttalande
om ansvarsfrihet, 4r att inhamta revisionsbevis for att med en rimlig grad av
sakerhet kunna bedoma om nagon styrelseledamot i nagot visentligt avseende
foretagit nédgon dtgird eller gjort sig skyldig till nigon forsummelse som kan
foranleda ersittningsskyldighet mot foreningen.

Rimlig sakerhet &r en hog grad av sikerhet, men ingen garanti for att en
revision som utférs enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer att

upptécka atgirder eller forsummelser som kan foranleda ersittningsskyldighet
mot RBU Stockholms Lan.

Stockholm den 28 april 2020

Staffan 'S(edih >,
Auktoriserad revisor

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvinder den
auktoriserade revisorn professionellt omdome och har en professionellt
skeptisk instillning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen
grundar sig framst pa revisionen av rikenskaperna. Vilka tillkommande
granskningsatgirder som utfors baseras pa den auktoriserade revisorns
professionella bedomning och 6vriga valda revisorers bedomning med
utgangspunkt i risk och visentlighet. Det innebir att vi fokuserar granskningen
pa sidana atgirder, omraden och forhallanden som &r visentliga for
verksamheten och dér avsteg och évertridelser skulle ha sirskild betydelse for
RBU Stockholms Lans situation. Vi gir igenom och provar fattade beslut,
beslutsunderlag, vidtagna 4tgirder och andra forhallanden som #r relevanta for
vart uttalande om ansvarsfrihet.

]

Jessica Molin
Fortroendevald revisor
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