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Arsberittelse fér RBU i Stockholms ldn 2018

RBU:s vision:
Ett rattvist samhdlle och ett utvecklande liv for barn och unga med rorelsehinder

Ordféranden har ordet

Annu ett &r har gatt, som vanligt fullt av bade
stora och lite mindre omfattande aktiviteter. Allt
fran skidakning i Are till lite enklare traffar i vara
egna lokaler fér mor- och farforaldrar.
Gemensamt for bada dessa aktiviteter ar att vi
inte gor atskillnad pa olika diagnoser, utan
forsoker tanka pa att sa manga som maojligt av
vara aktiviteter ska vara tillgangliga f6r sa manga
av vara medlemmar som moijligt. Oavsett
funktionsnedsattning har vi markt att det oftast
ar mer som férenar @n som skiljer sig at.

Ar 2018 &r dnnu ett &r praglat av mycket stor
osdkerhet framst gdllande personlig assistans
men dven andra LSS-insatser, dar jag tror de
flesta kdnt av en patagligt storre njugghet fran
samhdllet sida. Mdnga av vara medlemmar har
antingen drabbats hart, eller kdnner en stor oro
for om samhallet kommer att erbjuda det stod
man sa val behover, och ocksa har ratt att
forvanta sig, som foralder till ett barn med
omfattande funktionsnedsattningar.

Vi har mycket att tacka vart riksforbund for, med
till synes outtrottliga Maria Persdotter som
standigt star pa barrikaderna och strider for var
sak. Vi vet dnnu inte vad utfallet kommer att bli,
men en sak ar saker — utan RBU hade inte
assistansen blivit en valfraga, och troligen hade
situationen varit annu mycket samre dn vad den
ar!

Men ocksa i Stockholmsféreningen har vi gott om
stridbara medlemmar som protesterar i stort och
smatt ndr samhallet steg f6r steg naggar vara
rattigheter i kanten. Ett exempel handlar om
traningscentret Puffa (numera Motorik- och
traningscenter) pa Rosenlund som lagt ner sin
Oppna verksamhet, och istdllet hdnvisar personer
med omfattande rorelsehinder till “vanliga”
traningsanlaggningar, till exempel pa simhallar.
Nagot som i de allra flesta fall inte &dr praktiskt
mojligt. Har gar kampen vidare!

| var forening har vi sett ett 6kat engagemang for
paverkansarbete. Var engagemangsgrupp, som
samlar alla medlemmar som vill engagera sig, har
okat och viljan att “"gora nagot” ar storre an
nagonsin. Det ar alla dessa medlemmar som &r
drivkraften i foreningen, de har den kunskap och
den erfarenhet som gér RBU Stockholm till en
forening att rakna med!

Annika Stridh
Ordforande for RBU Stockholm

Styrelsen

Ordforande: Annika Stridh

Vice ordf: Lill Hultman

Kassor: Robert Metz

Ledamoter:  Carina Pahl Skérlind, Jessica Beser,
Ewa Wodzynska och Sonia
Hantman (t o m juni 2018)

Ersdttare: Ina Akerberg, Therese Lagerman,
Ove Hedlund och Linnéa Bertlin.

Styrelsen har haft 9 protokollférda
sammantraden under 2018.

AU

Arbetsutskottet har bestatt av Annika Stridh, Lill
Hultman, Robert Metz samt Carina Pahl Skarlind.
AU forbereder vissa stérre ekonomiska fragor
samt handlagger personalfragor.

Revisorer

RBU Stockholm anlitar revisionsforman HQV
Stockholm AB (f d tidigare Hummelkldppen i
Stockholm AB). Staffan Svedin har varit ordinarie
revisor och Katarina Nyberg ersdttare. Jessica
Molin har varit lekmannarevisor med Lars Bjork
som ersattare.

Valberedning

Ingrid Nasman Bjork, sammankallande, Marie
Kringberg och Rickard Friberg valdes vid arsmotet
till valberedning infor 2019 ars arsmote. </



Kansli

RBU Stockholms har sitt kansli pa S:t Goéransgatan
84 i Stockholm. Under aret har det skett flera
personalférandringar; Anette Wallstedt slutade i
juni, Elise Jeppsson bérjade i augusti, Jessica
Stjernstrom atergick till 75% tjanst i juli (efter
halvtids sjukskrivning) och Therese Lagerman gick
ner i tjdnst den 1 september fran 40% till 20%.

Féreningen har 2.05 tjanster fordelat pa fem
personer enligt foljande:

Jessica Stjernstrom

ombudsman och kanslichef, 75%

Elise Jeppsson

medlemsansvarig, 85% fr o m 2018-08-20
Anette Willstedt,

informator, 85% t o m 2018-06-30
Therese Lagerman,

paverkansarbete

20% (40% t o m 2018-08-30)

Elinore Branden

fondhandlaggare 15%

Annika Stridh

ekonomiansvarig, 10%

Planeringsdag

22 februari hade kansliet en planeringsdag pa
Skepparholmen i Nacka. Syftet med dagen var att
gora justeringar i arbetsférdelningen mellan
personalen samt hitta nya och mer effektiva
arbetssatt.

Medlemmar

Antal medlemmar 31/12 2018:
1 815 (1 942) fordelat pa 555 familjer (604).

Siffror i parentes avser 2017

Cerebral Pares: 820 medlemmar (884)
Ryggmargsbrack: 173 medlemmar (187)
Muskelsjukdomar: 163 medlemmar (169)
Flerhandikapp: 139 medlemmar (149)
ADHD: 97 medlemmar (101)

Kortvaxta: 32 medlemmar (42)

Ol, medfédd benskérhet: 17 medl. (22)
Hydrocefalus: 20 medlemmar (0)
Plexusskadade: 18 medlemmar (0)
Prader Willi Syndrom: 6 medlemmar (12)
Ovriga diagnoser:135 medlemmar (137)
Odiagnostiserade: 45 medlemmar (43)
Ovriga medlemmar: 150 medlemmar (196)

Medlemsenkdit

I april genomfordes en snabbenkat infor en
fokusgruppintervju som RBU Stockholm deltog
pa. Foreningens medlemmar fick fragan: ”Hur
klarar habiliteringen att erbjuda de olika
malgrupperna tillgangliga insatser for att utveckla
och bibehalla bdsta maéjliga funktionsférmaga?”
samt vad man saknar inom habiliteringen. 74
medlemmar svarade pa enkédten som visade:

e Inget uppmuntrande resultat, endast ett
par svarade “bra” eller ”jattebra”, manga
uttryckte att den &r dalig eller under all
kritik.

e Det finns en viss férstaelse om att
personalen gor sitt basta utifran
férutsattningarna. Manga av deltagarna
pratar om hdg personalomsattning.

e Avde spridda svaren kan man dra
slutsatsen att insatserna och néjdhet
skiljer sig valdigt mycket at mellan
habiliteringarna.

e Generellt ar manga kritiska till att stédet
drastiskt forsamras nar barnet fyller 16.

Guldkanten

Fér manga ar sedan fick RBU Stockholm ett arv
fran makarna Nygren. Medlen delas ut i form av
”Guldkanten” och kan sékas av medlemmar i
féreningens CP-grupp. Beslut om utdelning tas av
féreningens presidium, som ocksa utgor styrelse
for "Makarna Nygren”. De beslutar om hur
manga som ska fa bidrag samt bidragets storlek.

Antalet ansokningar till ”Guldkanten” har minskat
under flera ar.

Under 2018 har det delats ut medel vid tva
tillfallen, sju personer fick 1000 kr vardera i maj
och sex personer fick 2000kr vardera i december.
Information om “Guldkanten” fanns med i
foreningens nyhetsbrev samt pad RBU:s hemsida.

RBU Stockholms fértroendevalda
och aktiva medlemmar

Foreningen har ett stort antal fortroendevalda
och engagerade medlemmar. Det ar férédldrar och
unga vuxna som pa ideell basis arrangerat
aktiviteter, suttit i olika rad och styrelsen, deltagit
i konferenser eller pa annat satt engagerat sig fér

foreningen. o/



Foljande personer har under 2018 varit
engagerade i foreningen.

(Forkortningar: KHR=kommunalt handikapprad,
FHR=funktionshinderrad, THR=tillgdnglighetsrad,
RMB=Rygmargsbrack, CP= Cerebral Pares, ALB = Astrid
Lindgrens Barnsjukhus, ord=ordinarie, ers=ersittare)

Jorunn Aase, ligerarrangér Herrfallet
Ann-Sofie Abramsson, arrangsr av aktiviteter
Linnea Bertlin, styrelsen ers

Beser Jessica, styrelsen ord

Bjork Lars, lekmannarevisor ers

Maria Ennefors, KHR Sundbyberg, kasoér i Utsikt,
paverkansarbete

Jessica Ferdman, kontaktombud i CP-gruppen
Rickard Friberg, FHR Sédermalm

Anita Gustafsson, mor- och farforaldragruppen
Marita Gustafsson, kontaktombud CP-gruppen
Eva Hagblom, KHR Huddinge

Sonia Hantman, styrelsen ord, KHR Solna, fotograf for
medlemstidningen Utsikt, referensgrupp hjalpmedel inom
Funktionsratt ldnet. Alla uppdragto m juni 2018

Charlotta Hedbring, Huddingegruppen

Ove Hedlund, styrelsen ers, arrangér friluftsdag Tranvik
Johnie Hjelm, THR Sigtuna ord

Reinier Hjelm, THR Sigtuna ers, kontaktombud muskel
Johanna Holmberg, kontaktombud RMB-gruppen
Asa Hultén Eriksson, arrangsr musikliger

Lill Hultman, vice ordf. i styrelsen, HSO ref.grupp barn
Nadine Hultman, paverkansarbete

Marie Kringberg, arrangér musikliger, paverkansarbete
Therese Lagerman, styrelsen ers, paverkansarbete
Gerda Lindholm, kontaktombud RMB

Sally Lundin, mor- och farféraldragruppen

Peter Lothman, paverkansarbete

Jenny Malvatrix, FHR Nacka

Jessica Metz, kontaktombud CP-gruppen

Robert Metz, styrelsen kassor

Jessica Molin, kontaktombud 6vriga diagnoser

Heidi Nordin, paverkansarbete

Carina Pahl Skarlind, styrelsen ord, FHR Nacka,
paverkansarbete

Elisabeth Skalin, paverkansarbete

Julia Snees, paverkansarbete

Marie Snees, Huddingegruppen

Sabina Soldati, redaktsr for Utsikt

Rita St Clair Maitland, kontaktombud RMB-gruppen
Bratislav Stankovic, arrangér sjélvforsvarskurser
Annika Stridh, styrelsen ord, skolgruppen, FHR
utbildningsndmnden Stockholm, paverkansarbete
Stefan Swedenrose, arrangér friluftsdag Tranvik
Annika Symreng, FHR Bromma, skolgruppen

Patrik Waern, skribent i Utsikt

Ewa Wodzynska, styrelsen ord, RFSU-proj. *Sex i rérelse”
Rebecca Wrase, engagerad medlem

Ina Akerberg, styrelsen ers

Natverkstraff

Den 15 maj samlades 10 fértroendevalda till en
natverkstraff. Syftet med tréaffen var att planera
konkreta aktiviteter inom omradena politisk
paverkan, kunskapsspridning samt aktiviteter och
gemenskap.

Storkonferens

Den 20 oktober samlades 14 fértroendevalda till
en konferens pa Langholmen under temat
“Foraldrar som aktivister”. Konferensen inleddes
med ett féredrag av Matilda Svensson
Chowdhury som forskar inom @amnet "foraldrar
som aktivister”. Under eftermiddagen
diskuterades vilka konkreta fragor som &r aktuellt
for RBU Stockholm att arbeta med. Féljande
amnen/fragor kom upp:

e Frangdnglighet, t ex vid brand.

e MTC/PUFFAs beslut att stanga sin dppna
verksamhet.

e Habiliteringsersattning, vem far och vem
far inte?

e Transition.

e Sommarjobb fér ungdomar med
funktionsnedsattning.

e Vad hander med Rh-skolorna?

Paverkansarbete

Funktionsratt i Stockholms ldns barngrupp
Lill Hultman sitter for RBU i Funktionsratt
Stockholms Ians barngrupp. Gruppen arbetar
bland annat med transition (6vergangen fran
barn till vuxen), bemotande i varden och
tillganglighet.

MTC/PUFFA

Under varen 2018 fick RBU Stockholm kdnnedom
om att det anpassade gymmet pa Puffa, numera
MTC, skulle stdnga den 6ppna trdningen fran och
med arsskiftet. Da detta paverkar féreningens
medlemmar mycket negativt beslot sig en grupp
medlemmar for att forsoka paverka beslutet.
Styrelsen tog beslut om att detta var en
prioriterad intressepolitisk fraga under hosten.

Ett mote skedde under oktober mellan RBU och
Habilitering & Halsa dar fragan diskuterades.
Tyvarr fanns det inte nagot intresse fran H&H att
forandra beslutet. RBU gick darfor vidare med att
inleda samarbetet med DHR vars medlemmar
ocksa paverkas negativt av att inte lingre kunna
trana fritt pa det anpassade gymmet. RBU och
DHR har haft flera méten om hur vi ska agera for
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att paverka bade H&H, tjansteméan och politiker
samt sprida opinion i fragan.

RBU har under hosten begért ut beslutsunderlag
och andra dokument fran H&H men inte fatt ut
nagot av vérde. Det verkar inte finnas nagon
dokumentation 6ver hur besluten har fattats eller
pa vilken grund man gér omorganisationen. Detta
ser vi allvarligt pa da det ar en grundlagsskyddad
rattighet man har som medborgare att kunna ha
insyn i offentlig forvaltning.

RBU anordnade en aktion pa Eriksdalsbadets gym
i november. Syftet var att visa det omdijliga i att
hadnvisa alla som stangs ute fran PUFFA till
gymmen pa stadens simhallar. Dessa har inte alls
den anpassning och de lokaler som kravs for att
ta emot personer med omfattande rérelsehinder.
Aktionen blev lyckad med flera deltagare och
inslag i P4 radio. Vi har ocksa skrivit ett reportage
i tidningen Utsikt.

Arbetet med att paverka H&H att lata alla fa
tillgéng till det anpassade gymmet fortsdtter
under 2019. Lds reportaget i Utsikt nr 4/18 f6r
mer ingaende information om fragan.

Férstamaj-demonstration

Den 1 maj deltog ca 70 RBU-are i
Socialdemokraternas demonstrationstag med
plakat pa temat “Radda LSS”. Gruppen samlades
intill Norra bantorget for att dela ut plakat,
tillverka nya plakat och peppa gruppen infér
intagandet tillsammans med Socialdemokraterna.
Det var tredje aret i rad man samlats for att
uttrycka missndje tillsammans med
Socialdemokraternas forstamaj tag.

RBU fick ut information om aktionen i
lokaltidningarna Mitt-i som gjorde en kort
intervju tillsammans med Maria Persdotter.

Ndgra av de demonstrerande valde att g& med
anda ifran Humlegarden med lyckat resultat. Nar
man tdgade in pa Norra bantorget sa mottes
gruppen av blandade kanslor ifran
Socialdemokraterna. Nagra kom fram och sa att
detta med LSS var deras “skamskudde”, och
andra blev markbart irriterade Gver att vi
”snikade ”in pa deras dag.

Stefan L6fvén talade och var markbart tagen av
skyltar som det stod ”"Bevara LSS” och ”Vi &r inga
fuskare” pa. En lyckad demonstration .

Therese Lagerman samordnade RBU Stockholms
deltagande.

Manifestival i Kungstradgarden
Den 17 juni arrangerade RBU riks en stor
manifestival i Kungstradgarden med LSS i fokus.

Manga artister stallde upp bl a Jan Johansen,
Nanne Gronwall och ménga fler. Det ordnades
ocksa ansiktsmalning, fotovagg och méanga
organisationer var pa plats med egna tilt.

RBU Stockholm hade fatt fragan att ansvara for
férsaljning av fika och hade med anledning av det
ett eget tdlt. | taltet var det fiskdamm for barnen
samt forsdljning av fika och kén var lang under
stora delar av dagen.

ICA Maxi och Brod&Salt sponsrade med fikabrod.

Therese Lagerman var ansvarig for RBU
Stockholms medverkan och hade hjdlp av fem
medlemmar ur RBU Stockholms
engagemangsgrupp.

Manifestation den 3 december

RBU riks arrangerade en manifestation pa
Norrmalmstorg den 3 december, internationella
handikappdagen. Amnet var, som s& manga
ganger tidigare, "Bevara LSS. Ca 400 personer slot
upp och lyssnade pa tal av bland annat Maria
Persdotter samt representanter fran DHR, JAG,
STIL m fl. Jan Johansen underhéll med sang och
musik. Syftet med denna manifestation var att
uppmarksamma den kommande
ensamutredningen som skulle ha presenterats
den 15/12 men blev uppskjuten. Det hade lickt
ut information om utredningens resultat och det
tog Maria Persdotter faste pa i sitt tal.

RBU Stockholms deltog med manga medlemmar
och plakat med budskap inom @mnet.

Samradsmoten med habiliteringen

Annika Stridh har deltagit pa tva samradsmoten
med habiliteringen inom landstinget tillsammans
med EPI, DHR, FUB, Hjarnkraft, Autism- och
Aspergerforbundet samt Attention. Forutom
information fran Hélso- och
sjukvardsforvaltningen, sa diskuterar man
aktuella fragor. Vid héstens mote var det
viktigaste dmnet nedldggningen av PUFFA, dar
foreningarna samfallt uttryckte stor oro for de
forandringar som planeras. Man var ocksa
missndjd med kommuniceringen av
férandringarna.

\0/



Utveckling av lekpark i Ursvik

RBU Stockholm inbjéds av Sundbybergs stad till
dialogarbete for Kvarnkullens park i Ursvik. Syftet
var att skapa ett omrade for rekreation, lek och
idrott i samforstand med funktionsvarierade
personers mojligheter och behov.

Arbetet resulterade i en rapport som kommer
utgora ett underlag i det fortsatta
planeringsarbetet for parken.

RBU representades av Stefan Swedenrose och
Sonia Hantman.

Rh-gruppen

Rh-gruppen bestar av RBU, Reumatikerforbundet,
Neuroférbundet, RTPs samt DHR. Gruppen har
traffats nio ganger under aret for att diskutera
gemensamma sakfragor och planera
gemensamma aktioner.

Man har dessutom haft méte med Funktionsratt
Stockholms lans verksamhetsansvarig Sanna Frost
for att diskutera bl a fardtjanstfragan.

| december hade Rh-gruppen en mindre
demonstration utanfor Landstingshuset om
indragningarna inom fardtjansten.

Gruppen diskuterade pa vilket satt man kunde
delta i Pride-paraden dar tills slut RBU Stockholm
deltog med en grupp med Therese Lagerman som
samordnare.

Under hosten forberedde man en utbildning i
amnet “Sociala medier” samt diskuterat bl a
valfragor: “Hur kan vi tillsammans fa en st6rre
tyngd i tex LSS”.

Delar av RH-gruppen, déribland RBU Stockholm,
traffade Maria Johansson fran Lika Unika for att
diskutera kring LSS. Vid detta mote uppmanade
Maria gruppen att jobba mer utifran FN-
konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedsdttning samt dven prata om
barnkonventionen.

Therese Lagerman dar RBU Stockholms
representant i Rh-gruppen.

Rullstolstaxi

Fran 1 januari 2019 féréndras reglerna for
rullstolstaxi. Nar RBU Stockholm naddes av den
informationen under histen 2018 gick vi ut med
information till vara medlemmar. Férandringarna
ar bland annat begransning av antalet resor for
resande dver 25 ar. Man infor ett tak pa 500
resor per ar vilket for aktiva personer ar for lite.
Det begransar och omojliggor det vardagliga livet.

| Rh-gruppen har man samlat ihop information
om hur det har beslutet paverkar de resande. For
manga blir det en omfattande inskrankning av
deras liv. Information ska ligga till grund for en
JO-anmaélan som planeras ga ivag under januari
2019. Anmalan ska skrivas under av de fem
féreningarna i Rh-gruppen: RBU, DHR,
Neuroférbundet, Reumatikerna samt RTPs.

Therese Lagerman driver fragan for RBU
Stockholm.

Granskning av habiliteringen — fokusgrupp
Den 4 maj deltog Lill Hultman och Therese
Lagerman i en fokusgruppintervju bestalld av
landstingsrevisorerna. Syftet var att anvanda
resultatet i den arliga revisionen av Halso- och
sjukvardsnamnden och Stockholms lans
sjukvardsomrade 2018. Lill Hultman
representerade RBU Stockholm.

Infor fokusgruppintervjun genomfordes en
snabbenkat bland RBU Stockholms medlemmar
med fragan: ”Hur klarar habiliteringen att erbjuda
de olika malgrupperna tillgdngliga insatser for att
utveckla och bibehalla basta mojliga
funktionsformaga?”. Dessutom stélldes fragan
vad medlemmarna saknar inom habiliteringen.

77 medlemmar svarade pa enkdten. Resultatet
presenteras i korthet under rubriken
"Medlemsenkat”.

Referensgrupp hjdlpmedel

Genom Funktionsrdtt Stockholms ldn
hjalpmedelsgrupp har RBU:s representant drivit
frdgor som ror hjalpmedel for barn och unga.
Inom gruppen finns brukarrad for Sodexho dar
RBU:s representant ocksa varit aktiv.

| brukarradet Sodexho har man gjort foljande:

- Information om elrullstolar och regler vad galler
elrullstolars reparation nar brukaren befinner sig
utomlands eller i en annan kommun.

- Forsdkringar vid stold av elrullstolar.

- Planerat workshops till varen 2019.

- Gatt genom Sodexos sortiment av duschstolar.
- Framfort 6nskemal om att greppténger ska
sdljas i Sodexos lilla affar sa att brukaren kan
testa.

- Framfort 6nskemal om hamtservice, att Sodexo
ska ha en tjanst att hamta hjalpmedlen i hemmet
(da det ingar i deras uppdrag att hamta
hjalpmedel i hemmen.)

- Information om Hjulruset kring Lotsjon 24/9,
som en del i att uppmarksamma Nationella
Hjalpmedelsdagen. \Q/



- Redovisning av de vanligaste felen och enklare

atgdrder for ar punktering, batterier och bromsar.

- Information om vad som giller for att ta med
elrullstolar utomlands och utanfér lansgrénser.

RBU:s representant i hjdlpmedelsgruppen och
brukarradet dr Sonia Hantman (t o m juni 2018)

Lokala funktionshinderrad

Inom de flesta av Stockholms lans kommuner,
inom Stockholms stads stadsdelar och centrala
forvaltningar finns rad for funktionshinderfragor.
Dessa bendamns olika i olika kommuner och kan
bendamnas funktionshinderrad (FHR), kommunala
handikapprad (KHR) eller till tillgénglighetsrad
(TGR). I nagra av dessa rad har RBU
representation. Dessa rdd driver lokala fragor
eller fragor som ror en specifik forvaltning.

Solna

RBU:s representant har flyttat utomlands under
aret och har darfor inte kunnat narvara pa nagra
moten med Solna funktionshinderrad.

Sonia Hantman var RBU:s representant i radet
fram till sommaren 2018.

Sundbyberg

Radet har haft fokus pa valet och tillgéngligheten
for alla medborgare som vill rosta. Alla i radet
gjorde egna inventeringar av hur det fungerade i
kommunen och vi upptéckte flera
forbattringsomraden.

Under nationaldagsfirandet pa Golfangarna hade
radet en egen monter ddr man berattade om sitt
arbete och ett Sundbyberg tillgéangligt for alla.
Det kom manga bestkare som var intresserad av
fragan.

RBU har fortsatt att driva frdgan om bostader for
unga med rorelsenedsdttning som vill flytta
hemifran till egen ldgenhet.

RBU har ocksa fortsatt att driva fragan om hur
beslut om assistans fattas i kommunen mot
bakgrund av de riktlinjer som antogs under 2017.
Tyvarr har man inte lyckats fa sa mycket
information fran kommunen om hur riktlinjerna
paverkat besluten och enskilda personer.

Maria Ennefors var RBU:s representant i radet.

Bromma

| stadsdelen har tjanstemannen haft stort fokus
pa tillganglighet och man har haft
tillgdnglighetspromenader under aret.

Radet har lamnat synpunkter pa stadens program
for tillganglighet och delaktighet. Man har patalat
sin oro for de personer som mister sina LSS-
insatser genom forsakringskassan och att det
kraver mer av stadsdelen for att de personerna
ska fa ett bra liv med adekvat omvérdnad.
Stadsdelen har fatt mer pengar inom LSS-
omradet i sin budget i forhallande till dvriga
omraden.

Annika Symreng var RBU:s representant i radet.

Sigtuna
Radet har varit inaktivt under 2018.

Johnie Hjelm och Reinier Hjelm var RBU:s
representanter i radet.

Sodermalm

Radet for funktionshinderfragor pa Sédermalms
SDN har under aret fortsatt att driva, folja upp
och sprida information om projektet till andra
namnder kring tillganglighetsinventeringen av
stadens lokaler. Ett projekt som under fem ar
genomfdrts att sommarjobbande ungdomar med
funktionsnedsattning.

Radet har vidare bevakat och utgjort patryckning
i LSS-fragor (ej personlig assistans) mot bade
forvaltning och namnd. | huvudsak har radet valt
att bevaka mindre LSS-insatser ddr som sista aren
vasentligt minskat i stadens statistik, t ex
kontaktperson och ledsagning.

For attonde aretirad (sen 2011) har radet
gemensamt med forvaltningens chefer haft en
halvdags-planering av kommande ars
verksamhetsplan inom ramen for stadens
program for delaktighet. Bade aktiviteter och
indikatorer har bestamts och utfér under 2019 en
integrera del bade i verksamhetsplan och
ledningssystem. Radet har ocksa bevakat valet
och traffat namndens politiker fran bada
majoriteten och oppositionen.

Rickard Friberg var RBU:s representant i radet.
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Utbildningsndmnden Stockholm

Radet har under 2018 fortsatt att prioritera
arbetet med ett fatal fragor, framfor allt hur val
elever med funktionsnedsattningar nar malen i
grundskolan jamfort med andra elever samt hur
staden arbetar med inkludering, sa att man inte
bara dr néjd med en fysisk inkludering. Man har
dessutom fortsatt arbetet med att komma med
tidigare i beslutsprocessen (oavsett drende) och
upplever en viss forbattring, dven om
arbetssattet sdkerligen kan forbattras ytterligare.

Man har under hdsten anvant sig av den studie
Rambdll utfort pa uppdrag av HSO i Stockholms
stad kring en likvardig skola for alla med fokus pa
elever med funktionsnedsattning. Den var bland
utgangspunkt for ett moéte med hela
utbildningsnamnden under hosten.

Radet har ocksa jobbat kring frdgan om tilladtna
hjalpmedel i samband med nationella prov, dar
till exempel personer med dyslexi har haft
svarigheter da de enligt Skolverket inte far
anvanda de hjalpmedel de normalt far ha i skolan
i samband med proven.

Annika Stridh var RBU:s representant i radet.

Nacka

| Nacka har man gjort en uppdelning mellan
tillganglighetsradet och en samverkansgrupp for
LSS i kommunen. Skalet &r att LSS ar ett mycket
stort intresseomrade for t ex RBU, FUB och
Neuroférbundet men inte alls intressant for
andra féreningar inom tillgénglighetsradet.

Tillgdanglighetsradet:

| tillgdnglighetsradet har man sammanfort
Elisabeth Axelsson, enhetschef omsorgsenheten,
med Anna Karlsson, projektledare i "Vi vill bidra",
i forhoppning om att Nacka kommun ska bli en
del av projektet.

RBU har drivit fragan om varfor de flesta LSS-
boenden som &r pa gang att byggas i kommunen
ar planerade for 6 boende istéllet 3 - 4 boende
som lagen foresprakar.

Radet har fatt information om:

- SIP och redovisning 6ver Nacka kommuns
forberedelser infér lagen om samverkan vid
utskrivning fran sjukhus.

- Bostadsanpassningslagens uppdatering.

- Budgetar och LSS utjamning.

- Implementering av IBIC.

Inom tillganglighetsradet har RBU drivit fragan
om information om tillganglighet pa kommunens
verksamheter pa hemsidan. Man ska latt kunna fa
information i vilken grad t ex en daglig
verksamhet, skola eller forskola ar
tillganglighetsanpassad.

RBU har dven drivit pa om att Nacka kommun bor
bli mer engagerade i att fylla i
tillganglighetsbarometern fran Humana.

RBU:s representanter har inkommit med
synpunkter ur tillganglighetsperspektiv pa en
motion fran MP.

RBU har suttit med i jurygruppen fér 2018 ars
tillganglighetsutmarkelse.

LSS-gruppen:
Inom LSS gruppen har RBU kdmpat for att fa

tillgang till statistik 6ver antalet ansdkta insatser,
beviljade och avslagna ans6kningar. Detta i hopp
om att kunna jamféra statistik med andra
kommuner. RBU vill ha alla kort pa bordet for att
veta vad som dr subjektiva kanslor fran gruppens
representanter och vara medlemmar och vad
som ar fakta da vi har olika uppfattningar.

Man har bestamt att ta ett @mne/tema i taget
utifran vad statistiken visar att man behéver géra
en insats. D3 hinner man ga mer pa djupet och fa
till en forandring.

Gruppen har begart att politiker inte bara
tjanstemdn ska vara med pa motet for att kunna
paverka pa riktigt och i tid. Man har ocksa
diskuterat budgetprocessen och att man vill ha
insyn och hinna paverka i tid.

Enligt kommunens ekonomiskt ansvarig sa kan
kommunen bara férhalla sig till vad politiker
bestdammer och den tilldelade potten. Radet
menar da att potten kanske behdver paverkas om
insatserna inte tdcker behoven liksom politikers
inriktning och satsningar. Att slass mellan insatser
ar inte intressant utan man vill att kommunen
prioriterar hela LSS/tillganglighet fére annat s&
som ny gatubelysning och rondeller eller
renovering av kommunhuset.

Jenny Malvatrix och Carina Pahl Skérlind var
RBU:s representanter i radet. \/



Huddinge

Tillgdnglighetsradet i Huddinge har arbetat med
att tillgangliggéra kommunens idrottshallar for
alla. Radet har ocksa fatt information om redan
klara projekt inom kommunen sasom
handikappanpassning runt Orlangen. Dar har man
byggt en tillganglig brygga sa att personer som
anvander rullstol kan ga langt ut for att tex fiska
och se pa vattnet. En badplats med ramp &r ocksa

byggd.

Eva Hagblom var RBU:s representant i radet.

Aktiviteter for alla medlemmar

En stor del av RBU:s aktiviteter vander sig till
foreningens alla medlemmar, oavsett diagnos och
alder. Under 2018 har féljande
diagnosovergripande aktiviteter arrangerats.

Vinterkul

Sondagen den 4 februari deltog dver 20 familjer
med barn och ungdomar med
funktionsnedsattning samt deras féraldrar och
syskon pa Vinterkul i Flottsbro. Det var en harligt
solig dag med minusgrader och mycket sno i
backen, perfekt for utomhusaktiviteter och
skidakning.

Totalt var det cirka 120 deltagare under dagen.
Barnen och ungdomarna med rorelsenedsdttning
fick prova pa att aka alpint i form av sitski, skicart
eller biski. Parallellt med utférsakningen kunde
deltagarna umgas vid grillen, dar det bjods pa
korv med bréd. Dagen arrangerades tillsammans
med RG Aktiv rehabilitering, Parasport
Stockholm, Friluftsframjandet, Unga
rorelsehindrade, Stockholms stad, Huddinge
kommun samt Flottsbro.

Ansvariga: Anette Willstedt och Jessica
Stjernstrom

skidvecka i Are

Under vecka tio, den 4 -11 mars dkte elva
ungdomar tillsammans med sina familjer och
assistenter till Are for att njuta av en hirlig vecka
i fjallen med skidakning och annat kul.

Under veckan bodde gruppen pa Holiday Club i
Are by dar de hade tillgdng till bade dventyrsbad
och gemensamma middagar pa kvallen. Har fick
barn och ungdomar chansen att traffas och
umgas under trevliga former och dven foraldrar
och syskon fick mdjlighet att tréffa andra i
liknande situation.

Pa dagarna fick de prova pa att dka skidor med
Totalskidskolan. Fordldrar och syskon passade pa
att dka pa egen hand i backen nar tillfalle gavs.

Ansvariga: Sonia Hantman och Therese Lagerman

Ungdomskvall med make-up och middag
Fredagen den 23 mars var det dags for sminkkvall
igen for tio ungdomar mellan 13 och 25 ar. Vid
fyra pa eftermiddagen samlades ungdomarna i
RBU:s lokaler pa S:t Goransgatan 82A. Elever fran
Marie Art School of makeup & Hair var pa plats
for att ge rad och tips om make-up och
haruppsattningar.

Alla ungdomarna blev sminkade och fick dven en
fin haruppsattning. De som ville blev
fotograferade. Efter mingel och fika gick hela
gruppen ut och at pa en grekisk restaurang.

Ansvarig: Sonia Hantman

Teater pa Rosenlund

| samarbete med FUB Stockholm, Autism- och
Aspergerféreningen och Habilitering & Halsa
arrangerade RBU Stockholm aterigen en familje-
eftermiddag med teater for alla! Forestallningen
"Vid skogens slut” visades av Pantomimteatern i
Rosendals aula I6rdagen den 13 oktober. Det blev
ett lyckat event med ett 30-tal forvantansfulla
barn med familjer och assistenter.
Organisationerna informerade om sina respektive
verksamheter medan det bjods pa fika samt
fiskdamm till barnen.

Ansvarig: Elise Jeppsson

Segling med Skota hem

Den 6 juni arrangerade RBU Stockholm segling
med Skota Hem i Saltsjébaden. Fyra familjer
deltog pa halvdagsaktiviteten dar barnen med
sina assistenter segade ut i tva omgangara 1,5
timme. | Skota Hems segelbat far det plats sex
personer plus en 2-mannabesattning.

Familjerna hade med sig eget fika/lunch och RBU
bjod pa kaffe.

Ansvarig: Sonia Hantman.

Segling med Handicat (katamaran)

Den 15-17 juni genomférde RBU Stockholm fem
segelturer tillsammans med baten Handicat i
deras katamaran. Pa fredagsturen var 9 personer
ute, under l6rdags tva turer deltog 12 respektive
11 st och pa sondagens tva turer deltog 9
personer vid varje tur. o



Syftet med aktiviteten var att barn och ungdomar
med rorelsenedsattning skulle fa prova pa att
segla och komma ut pa sjon. Tack vare den
anpassade katamaranen blev detta mojligt. Det
var gott om plats for rullstolar och man kunde
vdlja att sitta utomhus eller inomhus pa baten.

Ansvarig: Therese Lagerman.

Friluftsdag pa Tranvik

Den 1 september traffades ca 24 personer fran 10
familjer pa Tranvik, en mil sdder om Norrtalje.
Gruppen togs emot av trevliga och kunniga
representanter fran SFFF med Jonas Nilsson i
spetsen. SFFF (Sveriges funktionshindrades
frilufts- och fiskeriférening) driver
friluftsverksamhet pa Tranvik med fokus pa fiske
och sjoliv. RBU-familjerna fick en hel del fisk vid
batturerna, mest abborre men dven nagon
gddda. | land provade man pa 4WD elrullar,
grillade hamburgare, fikade och hade det valdigt
trevligt tillsammans.

Ansvariga: Ove Hedlund och Stefan Swedenrose.

Segelflyg

Den 9 september samlades fem barn/ungdomar
med funktionsnedsattning, samt tio vuxna och tre
syskon, hos ”Segelflygarna Uppsala” da alla barn
och ungdomar fick prova pa att segelflyga tva
ganger var.

RBU bjod pa korv, hamburgare, dryck och kaffe
under dagen.

Ansvarig: Therese Lagerman.

Riddarskola pa Livrustkammaren

Den 29 oktober hade RBU Stockholm
hostlovsaktivitet pa Livrustkammaren. Tio barn
och ungdomar samlades till Riddarskola. Alla
deltagare fick kla ut sig i riddarens tabard och ldra
sig om riddarens liv, uthildning, skydd och vapen
och prova nagot fran riddarens rustning. Som
avslutning blev alla dubbade till riddare och fick
ett riddarbevis.

Ansvarig: Jessica Stjernstrom

Radiostyrda bilar

19 augusti var det planerat en dag pa VRCSK,
Vasterorts RC Sportklubb, i Hasselby dar bade
stora och sma skulle fa kéra radiostyrda bilar pa
en riktig bana. Pa grund av for fa anmalda stalldes
aktiviteten in.

Aktiviteter for CP-gruppen

Mor- och farféraldratraffar

Mor- och farfordldragruppen hade fyra planerade
traffar under 2018.

- Motet i mars blev instéllt p g a for fa anmalda.

- | juni hade man en sommarbuffé med 14
deltagare och samtal.

- | september hade gruppen besdk fran
Interventions som férevisade Mollii-dressen. 12
deltagare.

- | december hade man besdk av Anna Pella som
intervjuade gruppen om dem och deras
barnbarn. Texten ska publiceras i RBU riks tidning
Rorelse i syfte att inspirera andra mor- och
farforaldrar. 12 deltagare.

Ansvariga: Sally Lundin och Anita Gustavsson som
ar kontaktombud foér gruppen.

Sommarvecka pa Herrfallet
I juli arrangerades en familjevecka pa Herrfallet
som ar en fritidsanlaggning utanfér Arboga.

12 familjer, 47 personer deltog, tillsammans med
19 assistenter. Manga familjer har varit med flera
ar i rad, nagra har varit enstaka ganger och valt
att komma tillbaka och tva familjer var helt nya.

Familjerna bodde i stugor som ligger bredvid

varandra i en egen del av anldggningen sa man ‘
kan fritt umgas och leka pa omradena och ‘
gangvagen mellan husen.

Det blev mycket bad trots att badet inte ar
handikappanpassat men det gar att ta sig ifran
bryggan eller stranden om man hjalps at.

Gemensamma aktiviteter sdsom grillning,
tipspromenad, kanotturer och annat.

Barnen och ungdomarna fann snabbt varandra
och fér manga blev det ett kart och tryggt
aterseende.

Barnen och ungdomarna tog sjalva initiativ till en
mangd aktiviteter sasom musikhang med
avslappning och stretchning, promenader,
filmkvall i nagons stuga, sol och bad vid stranden
eller 6va pa nagot upptradande som de sedan vill
visa upp for oss vuxna.

Pa omradet fanns en stor studsmatta, en lekpark,
minigolf, hyrbilar och massa annat roligt for barn
i alla aldrar.

Sa manga kvéllar som vadret tillat hade man
langbord utanfér stugorna. Varje familj tar med
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sig det som man sjdlv vill dta eller grilla och sa at
man tillsammans.

Det blev ocksa bestk pa Arbogabadet ett par
ganger under veckan, dar finns en terapibassdng
med lift och tillgang till mobillyft i
omkladningsrum. Man planerar sa att flera
familjer aker samtidigt for att barnen skall kunna
bada ihop. Det blev ocksa besok i Arboga
centrum for att handla och shoppa eller ta en
guidad visning i staden.

Bastukvallar anordnades separat for mammor
och pappori borjan av veckan och var en mycket
uppskattad stund fér avkoppling och samtal.

Veckan avslutades med gemensam middag i
restaurangen pa anldggningen.

Ansvarig: Jorunn Aase.

Valborg pa Mittinge

Under valborgshelgen samlades 21 personer (fem
familjer) samt 7 assistenter till en helg pa
Mattinge. Under tva dygn umgicks familjerna,
ordnade disco for barnen, badade i badtunna,
firade valborgskvallen kring brasan, ordnade
tipspromenad och umgicks kring maltiderna.

Ansvarig: Jessica Ferdman

Musiklager

Helgerna 18 - 20 maj och 14 - 16 september
arrangerade RBU Stockholm ett musiklager
tillsammans med Valjeviken i Mattinge. Antalet
deltagare var 13 pa majlagret och 14 i september.

Pa lagren fick ungdomar majlighet att bland
annat sjunga, skriva musik eller vara DJ pa disco.
Forutom musik fanns det ocksa mojlighet till att
bada i poolen inomhus eller den vedeldade
tunnan eller bastun och mycket mer. Ledarna
fanns tillgangliga for gemensamma
musikaktiviteter men det gavs ocksa utrymme for
att ge sig ut pa egna upptacktsfarder med
kompisar.

Ansvariga: Marie Kringberg och Asa Hultén
Eriksson

Aktiviteter for RMB-gruppen

Kryssning

Fredag 18 maj— l6rdag 19 maj dkte 18 deltagare
pa en familjekryssning i skdrgarden. Halften av
deltagarna var tidigare bekanta och hilften
bestod av nya kamrater.

Alla maltider at gruppen gemensamt och
ungdomarna ville sitta ihop oavsett om de hade
traffats innan eller inte. Samtliga passade pa att
bada och koppla av i batens vintertradgard. Ett
vardefullt dygn dar man kom varandra valdigt |
nara. \
\
|

Friluftsdag

Den 29 april deltog flera av RBU:s familjer i
ruggmargsbracksgruppen pa en friluftsdag i
Hagaparken arrangerad av foreningen ”Skogstur”.
Deltagarna gick pa promenad genom omradet *
dér en representant fran Skogstur berattare om
omradet, naturen och de historiska byggnaderna
som ar fran 1700-talet. Efter gemensam lunch
kunde man prova sitt-Segway samt lyssna till ett
foredrag av dventyraren Aron Andersson innan |
alla begav sig hemat. ‘

Huddingegruppen |

Huddingegruppen bestar av familjer boende inom
Huddinge kommun som har barn med
rorelsehinder. Huddinge forsamling avsatter en
liten del av sina kollektpengar till RBU for
aktiviteter for malgruppen. Under 2018 hade
gruppen ingen verksamhet sa pengarna liggerien
pott infor kommande aktiviteter.

Information och media

Foreningens informationskanaler bestar av RBU
Stockholms webbplats, féreningens medlems-
tidning Utsikt samt ett digitalt medlemsbrev som ‘
skickas ut cirka en gang varje manad eller vid

behov. Féreningen ar ocksa aktiv pa Facebook

och Instagram.

Samtliga inbjudningar till aktiviteter som
arrangeras inom RBU Stockholm laggs ut pa
webbplatsen samt mejlas ut i det digitala
nyhetsbrevet och laggs dven ut som ett
evenemang pa Facebook.

Merparten av aktiviteterna kan man dven ldasa om
i den tryckta medlemstidningen Utsikt som
skickas ut fyra ganger per ar.

RBU:s webbplats

RBU Stockholms webbplats, stockholm.rbu.se
ligger, liksom 6vriga distriktsforeningar, under
riksférbundets sida. | slutet av 2016 bytte
riksforbundet ut davarande plattform for
webbplatsen och bytte dven webbleverantor for
att overga till verktyget Wordpress och webbyran

DaKnight. y



Pa webbplatsen finns aktuell information om
foreningen, vad som ar pa gang nar det galler det
intressepolitiska arbetet samt information om
kommande aktiviteter. | kalendariet kan man
folja vad som hander i féreningen manad for
manad.

Medlemstidningar och arsredovisningar finns
sparade digitalt sedan 2012.

Helgen den 27-28 januari deltog kansliet i en
tvadagars utbildning i det nya webbverktyget
Wordpress i samarbete med webbyran DaKnight
och Riksférbundet. Arbetet med att utveckla den
nya webbsidan har fortsatt under 2018.

Medlemstidningen Utsikt

RBU Stockholms medlemstidning Utsikt skickas ut
till foreningens cirka 650 medlemsfamiljer fyra
ganger per ar.

Tidningen trycks i 1 100 exemplar och bestar
oftast av 28 sidor.

Under 2018 trycktes dock endast tre nummer da
nummer 3 och 4 slogs ihop till ett dubbelnummer
pa grund av personalférandringar.

Tidningen skickas dven ut till lanets samtliga
habiliteringar, vissa intresseorganisationer och
ett antal barnsjukhus, RH-skolor och andra
specialskolor samt ett urval av personer pa
kommuner och myndigheter.

Texterna i Utsikt handlar framst om medlemmars
vardag och tar upp @mnen som engagerar och
beror familjer med barn och unga med
funktionsnedsattningar. Vissa nummer har ett
tema som kan handla om skolan, assistansen,
idrott eller fritidsaktiviteter. Reportage som
speglar vardagen for RBU:s familjer blandas med
fakta om diagnoser, kaserier, notiser och tips om
hjdlpmedel.

Ett redaktionsrad bestaende av tva medarbetare
pa kansliet samt en extern redaktor traffas fyra
ganger per ar for att planera innehallet i
tidningen. Darefter skrivs texterna huvudsakligen
av kansliet samt ett par externa skribenter. En
formgivare sammanstaller sedan texter, bilder
och annonser och tar fram ett forslag. Efter
diverse redaktionella rundor skickas tidningen for
tryck och distribution av tryckeriet Atta.45.
Tidningen finns att ldsa digitalt pa webben sa
snart den ar tryckt och klar.

Digitala nyhetsbrev

Under aret har 9 nyhetsbrev skickats ut via mejl
till de medlemmar som angett sin mejladress. |
december 2018 skickades nyhetsbrevet ut till 608
medlemmar. | nyhetsbrevet informeras fraimst
om kommande aktiviteter samt 6vriga nyheter i
foreningen. Dessa digitala utskick ersatter helt de
tidigare utskicken via post.

Cirka 40 procent av medlemmarna dppnar mejlet
med nyhetsbrevet och av dem klickar sig sedan
cirka 10 procent vidare for att lasa mer pa
webbplatsen eller anmaler sig till en aktivitet.
Detta anses vara en relativt hog siffra.

Media

Under aret har RBU Riks synts en hel del i media
da de arbetat mycket aktivt med fragan om LSS
och de kraftiga nedskdrningar som skett i
assistansen.

RBU Stockholm har ocksa arrangerat flera
manifestationer for att uppmarksamma de
pagaende neddragningarna i assistansen, dels
sjdlva och dels tillsammans med Riksférbundet.

| dessa sammanhang har féreningen och dess
medlemmar synts i bade rikspress och radio och
TV.

Bade TV, dagspress och radio har kontaktat
foreningen under aret for att de 6nskar kommai
kontakt med familjer med barn och ungdomar
med funktionsnedsattningar for att delta i
intervjuer eller vara med i olika program.

Sociala medier

Vid arsskiftet 2018/2019 hade féreningen ca

1 350 foljare pa Facebook. Detta &r den
informationskanal dar féreningen nar sina
medlemmar kanske allra bast och snabbast.
Malgruppen bestar till storsta delen av féraldrar
till funktionsnedsatta barn i aldern 40-55 ar.

Detta tillsammans med det digitala nyhetsbrevet
och medlemstidningen gor att merparten av
medlemmarna nas med information om vad som
ar pa gang och vilka aktiviteter som erbjuds i
foreningen.

Under 2018 har trafiken pa RBU Stockholms
Facebook-sida 6kat bade vad galler publicerade
inldgg och respons fran bade medlemmar och
oOvriga intresserade. | snitt gors ett till tva inldgg i
veckan med information om foreningens e




aktiviteter, debattinlagg, artiklar fran medlems-
tidningen och tips pa dvriga intressanta artiklar i
media mm.

Till stérsta delen har fokus legat pa att sprida
intressepolitiska artiklar som handlat om de
pagdende neddragningarna i assistansen. Detta
dels for att vacka debatt i LSS- och assistans-
frdgan och att uppmarksamma allménheten pa
vad som pagar.

Aven Instagram har fatt fler féljare. Men har gors
inldagg mer sporadiskt, dar framst
ungdomsgruppen lagger in bilder fran aktiviteter.

Skolor, forskning undersokningar

Studenter fran hogskolor / gymnasium har tagit
kontakt under aret for att fa veta mer om RBU.
Elever fran olika skolor samt forskare har ocksa
sokt kontakt med kansliet for att fa vidare
kontakt med barn och unga med
funktionsnedsattningar for intervjuer och lara sig
mer om olika funktionsnedsattningar.

Fonder och stiftelser

Féreningens fondhandlaggare har sokt och
redovisat fondmedel fér att finansiera
foreningens medlemsaktiviteter. Vi vill tacka
Oscar Hirsch Minnesfond, Radiohjalpen, Ahlén-
stiftelsen och HSN for generdsa bidrag. Ar 2018
beviljades vi bland annat medel till de tva stora
diagnosovergripande aktiviteterna
Sportlovsveckan i Are och sommarlagret i
Herrfallet. Dessutom fick vi bidrag till Musiklagren
som holls i samarbete med Valjeviken och en
uppskattad aktivitetsdag i Tranvik. Tack vare
dessa generosa bidrag fick manga medlemmar
uppleva fina, spannande och utmanande
upplevelser och aktiviteter under 2018. Tack &n
en gang!

RBU Stockholms fondhandlaggare ar Elinore
Brandén.

Samarbete med andra féreningar
och aktorer

Funktionsratt Stockholms lan (f d HSO)

Den 12 april arrangerade Funktionsratt
Stockholms Ian en natverkskvall pa temat
"Tillsammans fér barn och ungdomar. Flera
foreningar deltog under kvallen dar man
diskuterade i i smagrupper hur man kan
"natverka” och vilka fragor féreningarna har
gemensamt kring barn och ungdomar.

Den planerade atertraffen i september blev aldrig
av.

Fran RBU Stockholm deltog Therese Lagerman
och Lill Hultman.

ABF:s studiekommitté
Under 2018 har RBU Stockholm inte varit med pa
nagot mote.

HSO Stockholm
Den 5 april holl HSO Stockholm arsméte och
Therese Lagerman deltog fran RBU Stockholm.

HSO Stockholms lén
Den 14 maj holl HSO i Stockholms lén arsmote
och Annika Stridh deltog fran RBU Stockholm.

BOSSE

Tva ganger per ar bjuder BOSSE Rad & Stod
kunskapscenter in till ndtverkstraffar. Inbjudna &r
lansféreningarna for RBU, Neuroférbundet,
Epilepsiféreningen, DHR samt RTP.

Traffarna dr informella och varje férening lyfter
de fragor man vill diskutera eller samverka i.

RFSU

RBU Stockholm deltar i RFSU:s Arvsfondsprojekt
"Sex i rorelse”. Projektet dr pa tre ar och ett
samarbete mellan RFSU Stockholm, RBU
Stockholm, Unga Rorelsehindrade Stockholm och
Traffstugan.

Under 2018 har man haft en cirkel dar 6 personer
traffats vid ca 8 tillfdllen under hosten. Temat for
traffar har varit sexualitet, kroppsuppfattning och
kroppsmedvetenhet.

Projektet avslutades under 2018.

Representant for RBU Stockholm &r Ewa
Wodzynska.

RBU riks: RBU-dagarna och férbundsrad

RBU riks arrangerade RBU-dagarna den 21-23
september. Fredagen och sondagen var vikt for 2
representanter fran varje lansférening och
Stockholmrepresenterades av Annika Stridh och
Robert Metz. Under séndagen deltog dessutom
Elise Jeppsson. Under I6rdagen, som var 6ppen
for alla medlemmar, var RBU Stockholm
representerat av 13 medlemmar. \‘/



RBU riks arbetsgrupp ”"Anhoriga som
assistenter”

2017 tillsatte RBU Riks en arbetsgrupp pa temat
"Anhdriga som assistenter". Gruppen fortsatte
sitt arbete fram till maj 2018. Gruppen
presenterade sitt forslag for Forbundsstyrelsen
den 25 maj.

Under dret har gruppen gatt igenom enkatsvar
fran den enkat som skickades ut &ret innan. Man
diskuterade vad som framkom i enkétsvaren f6r
att slutligen arbeta fram ett stallningstagande
gdllande anhdrigassistans. Gruppen kom fram till
att en begransning av anhdrigassistans inte dr
rimlig utifran att féraldrar ofta far hoppa in nar
det inte finns assistenter att tillga. Det ar en
trygghet for barn och unga att i vissa situationer
bli assisterade av sina féraldrar. Missbruk av
anhdorigassistans ska sjalvklart beivras.

RBU Stockholm representerades av Lill Hultman i
arbetsgruppen och Robert Metz i
referensgruppen.

RBU riks manifestation pa Norrmalmstorg

Den 3 december holl RBU:s riksférbund pa nytt
en manifestation med anledning av
neddragningarna inom LSS. Denna gang holls
manifestationen pa Norrmalmstorg och samlade
flera hundra personer varav ett stort antal
medlemmar i RBU Stockholm. Manga hade plakat
med budskap kring LSS och assistans.

Styrelsen for RBU i Stockholms l4n har
harmed avgivit
verksamhetsberattelse

for verksamhetsaret 2018.
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ARSREDOVISNING FOR RBU STOCKHOLIMS LAN, 802008-6891

Allmént om verksamheten

Foreningen for Rérelsehindrade Barn och Ungdomar, RBU i Stockholms Izn bildades 1954 och &r en ideell
férening for barn och ungdomar med olika funktionsnedsattningar. | Stockholms-féreningen finns idag 1815
medlemmar férdelat pa 555 familjer. Har kan familjer traffas for aktiviteter och ge stod och rad till varandra.

Inom RBU ingar tio olika diagnosgrupper; ADHD, cerebral pares, flerhandikapp, hydrocefalus, kortvixthet,
medfédd benskdrhet, muskel-sjukdomar, Prader Willi syndrom, plexusskada och ryggmargsbrack. Varje
diagnosgrupp representeras av ett eller flera kontaktombud som sjdlva ar foraldrar till barn med
funktionsnedsattningar. Till dem kan man vinda sig med fragor om diagnosen samt f& kontakt med, och stéd
av, andra foréldrar som har barn med samma diagnos.

RBU Stockholm jobbar pa bred front med allt frén intressepolitik till att ordna roliga aktiviteter. Allt ifrén
utflykter och ldger fér barn och ungdomar till foreldsningar for foréldrar. Foreningen verkar for att barn och
ungdomar med rorelsehinder och andra funktionsnedséttningar ska kunna delta i samhillet pa samma villkor
som andra.

Pd RBU Stockholms webb och sociala medier kan man lisa mer om vad som hinder i foreningen och vilka
aktiviteter som &r pé géng.

e www.stockholm.rbu.se
e facebook.com/rbustockholm
e |nstagram: rbustockholm

RBU i Stockholms lan 08-650 58 12
St Goransgatan 84 Orgnr: 802008-6891
112 38 Stockholm
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FORVALTNINGSBERATTELSE 2018

Framjande av @ndamalet

RBU Stockholms Idn har under verksamhetsaret 2018 genomfért aktiviteter, dtaganden och &tgirder i syfte
att i enlighet med féreningen &ndamal: § 1.2 (Stadgar for distriktsféreningar 2017), ”...forbattra villkoren for
barn och unga med rérelsehinder...” samt vision: ”Ett rattvist samhille och ett utvecklande liv for barn och
ungdomar med rorelsehinder”.

Aktiviteter utgdr en del av verksamhetsplanen och kan grovt delas in medlemsaktiviteter och aktiviteter for
verksamhetsutveckling. De férra syftar till att skapa gemenskap och upplevelser for féreningens medlemmar
och familjer. Medan de senare syftar till att sprida information internt och externt om RBU samt anger hur
foreningen ska driva sitt politiska paverkansarbete.

Ataganden och atgérder avser i forsta hand driften av féreningen, en ekonomi i balans, att kansliet fungerar
och skoter sin administrativa &taganden och ger den service som medlemmarna efterfragar.

Den trend med vikande medlemssiffror vi har sett de senaste &ren héller tyvarr i sig. Under 2018 har RBU
Stockholm en nettominskning med 127 medlemmar. Detta trots att féreningen har arrangerat ett stort antal
aktiviteter for alla dldrar och arbetat malmedvetet med paverkansarbete bade med lokala fragor inom Region
Stockholm (f d Stockholms léns landsting) och den utredning om LSS och assistansen som pagatt under en
lang tid.

Under de senaste aren har féreningen forsékt bromsa den negativa trenden och verka fér en mer
inkluderande férening dar fler medlemmar vill och ges méjlighet att engagera sig. Arbetet har givit viss
framgang men inte i den utstrdckning som man hoppats pa.

Vikande medlemsantal ger negativa effekter pa ekonomin s man ser hela tiden 6ver foreningens kostnader
och prioriterar aktiviteter med storsta méjliga medlemsnytta. Féreningen har i nuldget en ekonomi i balans
med ett visst Gverskott.

Foreningen utnyttjar i hogre grad sociala medier for att n& bdde medlemmar och andra intresserade.
Facebook ar en av de viktigaste kanalerna vid sidan av féreningens medlemstidning Utsikt och de digitala
nyhetsbrev som ndr medlemmarna varje ménad. Over 600 medlemmar far nyhetsbreven och ca 40% av dem
Oppnar mejlet med nyhetsbrevet. Detta anses vara en relativt hig siffra men malet 4r att betydligt fler ska
ldsa nyhetsbrevet.

RBU Stockholms Ian har genomfért en majoritet av planerade aktiviteter inom féreningens tre

verksamhetsomraden: politisk paverkan, sprida information och skapa gemenskap genom

medlemsaktiviteter. Féreningen utrattar fortsatt mycket och star, trots vikande medlemstal, vl rustande for

framtiden. Men med fler medlemmar kommer RBU att kunna fa mer utréttat, bli mer synliga och gora ett &n
jt')rre avtryck i samhdllet — till forman for dess medlemmar.




Bokslut 2018

FLERARSOVERSIKT

OMSATTNING
BALANSOMSATTNING
KASSALIKVIDITET
SOLIDITET

RESULTATRAKNING

Verksamhetens intikter
Medlemsavgifter

Bidrag

Nettoomsattning

Ovriga intékter

Summa intakter

Verksamhetens kostnader
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa kostnader
Verksamhetsresultat
Finansiella poster

Ovriga rénteintikter
Réntekostnader

Summa finansiella poster

Arets resultat

2018

2976312
2742631
939

89

2017
2986 370
2780469

545
81

2018

117 812
2216 597
556 905
84 998
2976 312
1478550
1320592
2799142
177 170
7412
-117

7295

184 465

2016
3047623
2464804

542
81

2017

96 969
2247 446
380258
261 697
2986 370
1434 896
1281254
2716 150
270 220
6 536
-159

6377

276 597




BALANSRAKNING

Tillgangar 2018 2017

Omsittningstillgangar

Kundfordringar 2 362 26 751
Ovriga fordringar 17 179 66 992
Férutbetalda kostnader

och upplupna intdkter 106 291 81982
Kortfristiga placeringar 2021818 2 264 406
Kassa och bank 594 981 340 338
Summa omsattningstillgangar 2742631 2780469
SUMMA TILLGANGAR 2742 631 2780469

Eget kapital och skulder

Eget kapital vid rékenskapsarets bérjan 2 266 042 1989 445
Arets resultat 184 465 276 597
Summa eget kapital 2 450 507 2 266 042
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 149 926 106 452

Upplupna kostnader och férutbetalda

intdkter 142 198 407 975

Summa kortfristiga skulder 292 124 514 427

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2 742 631 2780 469
Noter:

Arsredovisningen har upprdttats enligt BENAR 2016:10, Arsredovisning i mindre féretag.

~



Styrelsen for RBU i Stockholms lan har harmed avgivit arsredovisning for
verksamhetsaret 2018
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Revisionsberittelse

Till foreningsstimman i RBU i Stockholms léin

Org.nr 802008-6891

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

1(2)

Vi har utfért en revision av arsredovisningen for RBU i Stockholms 1én for rikenskapsaret 2018.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
viisentliga avseenden rittvisande bild av RBU i Stockholms léns finansiella stillning per den
2018-12-31 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberéttelsen &r

forenlig med arsredovisningens dvriga delar.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.
Vart ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnitten Den auktoriserade Revisorns ansvar samt
Den interna Revisorns ansvar. Vi ér oberoende i férhéllande till foreningen enligt god revisorssed i Sverige
och har i 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat &r tillrickliga och dndamalsenliga som grund for véra

uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ir styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprittas och att den
ger en réttvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for
den interna kontroll som den bedomer 4r nédvindig for att uppritta en
arsredovisning som inte innehaller ndgra visentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller pa fel.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for bedémningen av
foreningens formaga att fortsitta verksamheten. De upplyser, nér si ar
tillampligt, om forhallanden som kan paverka formégan att fortsitta
verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla
verksamheten.

Den auktoriserade revisorns ansvar

Mina mal &r att uppna en rimlig grad av sikerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehéller nagra visentliga felaktigheter, vare
sig dessa beror pa oegentligheter eller p4 fel, och att limna en
revisionsberittelse som innehdller mina uttalanden. Rimlig sikerhet &r en hog
grad av silkerhet, men dr ingen garanti for att en revision som utférs enligt ISA
och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka en vésentlig
felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av
oegentligheter eller fel och anses vara visentliga om de enskilt eller
tillsammans rimligen kan forvéntas paverka de ekonomiska beslut som
anvindare fattar med grund i &rsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt omdéme och har
en professionellt skeptisk instéllning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och bedomer jag riskerna for visentliga felaktigheter i
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel, utformar
och utfor granskningsétgérder bland annat utifrén dessa risker och inhamtar
revisionsbevis som ér tillréackliga och dndamalsenliga for att utgora en grund
for mina uttalanden. Risken for att inte upptécka en vésentlig felaktighet till
foljd av oegentligheter 4r hogre 4n for en vasentlig felaktighet som beror pé fel,
eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning,
avsiktliga utelimnanden, felaktig information eller &sidosittande av intern
kontroll.

C

- skaffar jag mig en forstaelse av den del av RBU i Stockholms lins interna
kontroll som har betydelse for min revision for att utforma granskningsatgérder
som #r limpliga med hansyn till omsténdigheterna, men inte for att uttala mig
om effektiviteten i den interna kontrollen.

- utvarderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvénds och
rimligheten i styrelsens uppskattningar i redovisningen och tillhérande
upplysningar.

- drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvénder antagandet om
fortsatt drift vid upprittandet av drsredovisningen. Jag drar ocksé en slutsats,
med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns ndgon
vasentlig osdkerhetsfaktor som avser sédana hindelser eller forhallanden som
kan leda till betydande tvivel om foreningens forméga att fortsitta
verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en visentlig
osikerhetsfaktor, maste jag i revisionsberittelsen fasta uppmérksamheten pa
upplysningarna i &rsredovisningen om den visentliga osikerhetsfaktorn eller,
om s&dana upplysningar &r otillrédckliga, modifiera uttalandet om
arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhamtas
fram till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida handelser eller
forhallanden gora att en forening inte langre kan fortsitta verksamheten.

- utviirderar jag den Gvergripande presentationen, strukturen och innehallet i
arsredovisningen, déribland upplysningarna, och om arsredovisningen aterger
de underliggande transaktionerna och hindelserna pé ett sitt som ger en
rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktning samt tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera
om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déribland de eventuella
betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

Den interna revisorns ansvar

Jag har att utfora en revision enligt revisionslagen och dérmed enligt god
revisionssed i Sverige. Mitt mal 4r att uppna en rimlig grad av siakerhet om
huruvida arsredovisningen har upprittats i enlighet med arsredovisningslagen
och om &rsredovisningen ger en réttvisande bild av foreningens resultat och
stéllning

RBU i Stockholms ldn, Org.nr 802008-6891
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalande

Utover var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for RBU i

Stockholms ldn for rdkenskapséaret 2018.

Vi tillstyrker att foreningsstimman beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for rdkenskapsaret.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs nérmare i
avsnittet Revisorns ansvar. Vi ir oberoende i forhdllande till RBU i Stockholms l4n enligt god revisorssed i
Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat 4r tillrickliga och dndamélsenliga som grund for vart uttalande.

Styrelsens ansvar
Det r styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed vart uttalande
om ansvarsfrihet, 4r att inhdmta revisionsbevis for att med en rimlig grad av
sikerhet kunna bedoma om nagon styrelseledamot i nagot visentligt avseende
foretagit nagon atgérd eller gjort sig skyldig till nagon forsummelse som kan
foranleda ersittningsskyldighet mot foreningen.

Rimlig sikerhet dr en hog grad av sikerhet, men ingen garanti for att en
revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer att
upptécka atgérder eller fsrsummelser som kan foranleda ersattningsskyldighet
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mot RBU i Stockholms lén.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvinder vi
professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk instillning under hela
revisionen. Granskningen av forvaltningen grundar sig framst pa revisionen av
rikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgéarder som utfors baseras pa
vér professionella bedomning med utgingspunkt i risk och vasentlighet. Det
innebir att vi fokuserar granskningen pa sadana étgirder, omraden och
forhallanden som &r vésentliga for verksamheten och dér avsteg och
overtridelser skulle ha sérskild betydelse for RBU i Stockholms léns situation.
Vi gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgarder
och andra forhallanden som &r relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

RBU i Stockholms l4n, Org.nr 802008-6891



