Jag ar inte nagon
Florence Nightingale

ag dr ute med min son i hans lilla rullstol. Han
dlskar att dka kommunalt och idag sitter vi pa
bussen. En dam reser sig for att stiga av. Nir hon
passerar oss stannar hon upp och trycker en sedel i min
hand. ”Ta den hir sé att ni kan képa nagot gott. Du ir

sa fantastiskt duktig med den lilla pojken. Det ir si sor-
gligt”. Sa gar hon av bussen och jag bara gapar.

Samma scen har spelats upp manga ginger i olika situation-
er. Vi kan vara ute och dka kommunalt, gi i affd en, leka
i parken eller dta pa restaurang. Si kommer nigon fram
och siger att de beundrar mig sa som tar hand om den lilla
handikappade pojken pé ett sa fint sdte. Att jag gor nigot
extraordinirt. Jag fir en helgongloria som utstralar godhet
och sjilvutplanande.

Assistenter har vid ménga tillfillen berittat att frimmande
minniskor kommit fram till dem nir de varit ute med
sonen och talat om att det ir sa fantastiskt att de later poj-
ken i rullstol f& komma ut och dka tunnelbana/ita glass/
g pa Skansen eller vad de nu gér. Att de som i4r unga och
starka vill ta av sin tid och lita honom vara med. Det ir s&
fint att vissa blir td 6gda av denna storsinthet.

En annan vanlig hindelse ar att jag far hora att jag ar utvald
eftersom jag har fact ett barn med funktionsnedsittning.
Ja, for det 4r ju s att barn viljer sina forildrar och bara de
foraldrar som ir speciellt utvalda och kapabla ”drabbas”.
Det ir egentligen en vilsignelse far jag veta. Jag har fict den
hir utmaningen i livet for att jag 4r en extra stark och god
minniska.

Faktum ir att jag inte kinner mig ett dugg utvald. Jag har
inga magiska egenskaper som gér mig extra god, uthallig
och limplig att klara forildraskapet. Jag dr inte Florence
Nightingale som osjilviskt tar hand om andra utan en tan-
ke pa mig sjilv. Jag formar mitt liv som jag vill. Jag har bra
och daliga sidor som alla andra. Samma sak med min son.
Han ir inte sin rullstol och spastiska kropp som vicker sa
ménga kinslor och ridslor hos vissa. Han ir en lika kom-
plex person som alla andra. Lika ilskad av sina nirstiende
som alla andra barn. Lika virdefull och dyrbar som vem
som helst.

Det gor ont i mig nir andra ser mitt barn som nigot 6m-
kligt och beklagansvirt. Att de ser mig som nagon som ska

trostas och kompenseras. Att de helt enkelt ser ner pa oss.
For det 4r ju si det ar. Vira liv 4r inte riktiga liv utan bara
sorgliga kopior av nigot som kunde varit. De tinker att
“vilken tur att det inte var jag”. De ger en slant eller ut-
trycker sin beundran och kidnner att de i alla fall gjort négot
och sen kan de gi hem och kinna sig som bra minniskor.
Kanske beritta f6r familjen om det som hint och prata om
hur orittvist livet 4r. Att se den scenen framfor sig gor ont
i mig.

For vi dr inte 6mkliga, svaga eller mindre virda. Vi ir inte
ens annorlunda. Vem som helst kan vara vi.

Livet hinder. Det hinder hela tiden och det slar blint. Vi
fods med olika forutsittningar och vi har olika verktyg for
att hantera vara liv. Ingen har ritt att tala om fér nagon
annan om hans eller hennes liv ir bra eller déligt. Det gir
inte att se utanpd hur nagon mir inuti. Den som lagger sina
egna virderingar och inskrinkta vérldsbild i ndgon annans
kni 4r den som verkligen 4r beklagansvird. Nigon som jag
tycker synd om eftersom det visar hur lite den personen vet
och hur inskrinkt hen ir.

Jag hoppas att jag genom mina erfarenheter inte ir lika snar
att déma andra och tro mig veta hur andras liv 4r som jag
kanske skulle ha varit om jag inte haft min son. Fér jag vet
att det man ser vid forsta 6gonkastet bara ir ett skal. Innan-
for varje minniskas yttre ryms en hel virld om man bara tar
sig tid att lyssna och forsta.
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